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POLGARMESTERI TAJEKOZTATO

Mire ezeket a sorokat olvashatjdk mdr vége felé jér az idei farsangi idészak; mogot-
tiink sok sikeres bdl. Reméljitk mindenkinek volt alkalma egy-egy ilyen rendezvé-
nyen részt venni, jol éreznie magdt! Ne feledkezziink meg azokrdl sem, akiknek ezeket
a lehetdségeket koszonhetjiik, akik id6t, energidt nem kimélve szerveznek, rendez-
nek ilyen dsszejoveteleket, illetve akik fellépnek, misort adnak a kozonség szérakoz-
tatdsdra. Koszonet nekik érte!

Most viszont egy nyugalmasabb id8szak kovetkezik; hitiink, meggydz8désiink
szerint elcsendesediink, bojtoliink, késziiliink. .. Késziiliink a tavaszra, az élet megu-
juldsdra, a tavaszi tinnepkorokre.

Képvisel§-testiiletiink, hivatalunk is késziil; ilyenkor szokds szerint késziti az éves
koltségvetést. A kordbbi évekhez hasonléan stabil, megnyugtaté miikodést tudunk
biztositani a kotelezd 6nkormdnyzati feladatok terén. A kozponti kormdnyzati intézkedéseknek koszonhetSen
bizonyos teriileten igen jelentds béremelkedés tapasztalhat6, de minden mds teriileten is érzékelhetd az emelkedés.
Tudjuk, hogy egy telepiilés vezetésének eredményességét azonban nem errél itéli meg a polgdr, vagy a kiviilalls. A
fejlesztések, a beruhdzdsok, a feltjitdsok érdeklik inkdbb az embereket. Ezekr8l annyit lehet egyelSre elmondani, hogy
az idén sem lesziink ilyenek hijdn. Vannak elnyert pdlyzataink, vannak beadott, de még el nem biraltak is, vannak
elékészitett, de még be nem adott projektek. Ezeken kiviil amennyiben szdimunkra érdekes pélyazat jelenne meg az
év folyamdn, akkor természetesen azo(ko)n is indulnank! Mindebbél érzékelhetd az, hogy jelenleg nehezen jésolhaté
egy évvégi fejlesztési beszdmol6 tartalma. ..

Ami biztos; folytatédik az elmult idészakra jellemzd intenziv és ldtvanyos fejlédés!

A JANUARI KEPVISELO-TESTULETT ULES FONTOSABB DONTESEI

* A képvisel$-testiilet dontott a telepiiléskép védelmérdl sz616 6nkormdnyzati rendeletének médositdsdrdl amire azért
volt sziikség, mert janudr 1-t8l véltozott az orszdgos szabdlyozés.
A médositds lényege, hogy az onkormdnyzat a helyi telepiilésképi rendeletében ezentiil nem korldtozhatja a rekldm hor-
dozdk szamdt, kizdrdlag a megjelenésiik kiilonds kovetelményeit irhatja eld.

* A képvisel-testiilet mddositotta rendeletét a helyi kozmivel6dési feladatok elldtdsardl. Ebben lett szabalyozva a ko-
z0sségi terek kedvezményes bérlésének mikéntje.

* A képvisel6-testiilet elfogadta az orvosi ligyelet beszdimoléjét és megkdszonte az orvosi ligyeletet eddig Perbélon is
ellaté Zsambéki Kozponti Orvosi Ugyelet sokévi tevékenységét! Ezt a feladatot mostantél az OMSZ 4ltal koordi-
ndlt orszdgos rendszer viltja fel. Részletek a kdvetkezd oldalon!

* A képvisel§-testiilet az év elsé tilése sordn hagyomdnyosan meghallgatta, majd elfogadta a beszdmolét Perbdl kozség
egészségligyi helyzetérdl; a f6épitészi tevékenységrol; a kdzségben végzett sajtdtevékenységekrdl; a Német Nemzetisé
gi Onkormdnyzat 2023. évi tevékenységérdl; az onkormdnyzati bizottsigok 2023. évi munkdjdrél, valamint Zsdm-
bék Vdros Onkéntes Tiizolt6 Egyesiilet jelentését a 2023. évben kapott tdimogatis felhasznéldsardl.

* A képviseld-testiilet dontdee a 2023. évi ellendrzési dsszefoglalé jelentés jévahagydsardl.

* A képviseld testiilet hatdrozott az onkormdnyzati koltségvetési szervek koziizemi koltségeinek optimalizaldsdra vo-
natkozé intézkedésekrél.

* Hatdrozatot hozott a testiilet az Ady-Rakéczi-Kossuth utcdk csapadékviz elvezetérendszerének hidnyossdgait orvo-
soland¢ intézkedések el6készitésérél.

* A Mézeskaldcs Ovoda napi, heti és éves nyitvatartdsi rendjérdl is ilyenkor kell hatdrozni. Az idén — sziil6k egy részé-
nek kérésére — a nydr kozepi teljes zdrdst egyelére nem hatdrozta meg a testiilet. Megvizsgéljuk az erre a négyhetes
id8szakra vonatkozé tigyelet tartdsdnak a lehetdségét, feltételeit. Errél a témdrdl is bévebben a kovetkezd oldalon!
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Tajékoztato az ovoda
nydri igyeleti lehetdségeérol

A perbdli Mézeskaldcs Ovoda nyaranta eddig
Ugy mikodatt, hogy az dltaldnos iskola nydri
sziinetének iddszakdban — a lecsokkent gyer-
meklétszam miatt — Gsszevont csoportok voltak.
Ez a gyakorlathan fele, harmada gyermeket,
praktikusan két csoportot jelentett. Jilius koze-
pétdl augusztus elejéig viszont teljesen bezart.
Ebben az iddszakban lehetett kétetlenebbill
kiadni az dvodai dolgozok szabadsagdt, ame-
veket az évkozi feladatok miatt nehezebben
lehetett. Jellemzden ekkor lehetett zavartala-
nabbul elvégezni a kisebb feldjitdsi munkdkat,
festéseket.

Az idei nydrra vonatkozoan azonban szilok
egy csoportja azzal fordult a fenntartd Gnkormany-
zathoz, hogy erre a nydr kozepi iddszakra is sze-
retne Ugyeletet a gyermeke(i) részére. Ehhez
minden jog és lehetdség természetesen adott.
A hivatkozds is teliesen életszer és érthetd,
hiszen nem minden csalad tudja megoldani
négy hétig folyamatosan a gyermeke napkdz-
beni feligyeletét. Erre sok konkrét példat lehet
hozni. A képviseld-testilet elé ez a kérdés - a

Hirmond?d

nydri nyitvatartds meghatdrozdsa - mindig
a janudri Glésen keril. Mivel jogszerl kérés
érkezett, ezert mds lehetdsége nem is lehetett a
testiiletnek, minthogy most nem hatdrozta meg
automatikusan a nydri teljes zardst!

— akdr az év minden munkanapjdn.

A szilok a munkahelyi, csalddi, egészségi
problémaikat is megoldhassak akdr nydron is.
Nem utolsd sorban az dvondk, dadusok és min-
den ovodai dolgozd kivehesse a szabadsagdt,

Avonatkozo torvény, valamint a helyi szabalyo-
205 tartalma, lényege a kovetkezd: A nydri tel-
jes zards idejérdl az adott év februdr 15-ig kell
tdjékoztatni a sziiloket. Bdrmely szil6 kérheti a
nydri zrds idejére gyermeke részére az lgyele-
tet. Az dvoddnak ezt biztositania kell, a kérések
szamatdl figgetlendl. Ez az igyelet viszont nem-
csak helyben, hanem telepilések megdllapodd-
sa esetén akdr mds telepilés ovoddjdaban is le-
het. A konkrét igények felmérésének ideje, mi-
kéntje mar helyi szabdlyozds kérdése.

kipihenhesse a neveldi munka faradalmait.

Ezeket megoldani nem lehetetlen, szamtalan
mkodd példa taldlhatd erre a kornyékinkon is.
Ajelen dllds szerint a nydri Ggyeleti lehetdségrdl
a szilok februdr 15-ig értesitést kapnak. A
konkrét igényfelmérést, majd csak mdjus-joni-
us folyaman érdemes elvégezni, amikor mdr a
csalddok nagy biztonsdggal el tudjdk donteni,
hogy ténylegesen mikor sziikséges résziikre a
feliigyelet. Ezen konkrét igények alapjdn tobb
forgatokanyv is elképzelhetd. Néhany igény
esetén valdszinGbb, hogy valamely kornyékbeli
ovoddban lenne az Ggyelet. Nagyobb [étszdm

Az iilésen az is elhangzott, hogy az illetékesek
mdr eddig is tdjékozodtak a lehetdségekrdl, a
dontés utan pedig teljes tuddsukkal azon van-
nak, hogy a legoptimdlisabb, mindenkinek el-
fogadhatd megoldas szilessen. Mivel a gyer-
mek a legfontosabb, ezért szakszerd, biztonsd-
gos elldtdst, feligyeletet kell részikre bizfosftani

AZ UJ UGYELETI RENDSZERROL

Februdr 1-16 Pest varmegye csatlakozdsaval teljes lett az 0j Ggyeleti rend-

szer orszdgos haldzata.

Ez a perbdliaknak azt jelenti, hogy Zsambék helyett ezentdl Buda-
keszin lesz hdziorvosi iigyelet hétkoznap 16 ordtol mdsnap reggel
8-ig, valamint hétvégén és innepnapokon 0-24 drdban. (Cim: Bu-

dakeszi, F6 u. 179.)

Az i egységes hdziorvosi iigyeleti telefonszdm 1830!

Ha bizonytalan abban, hogy panaszdval hovd fordulhat, hivia ezt a
szamot. A diszpécser kikérdezi és eldanti, hogy a legkdzelebbi hdziorvosi
igyeletre irdnyitja, vagy kikildi onhoz az gyeletet, vagy egybdl ment6t
kiild. Akut életveszély esetén tovabbra is a 112 értesitendg.

Budakeszin az orvosi Ugyelet vegyes, tehdt felndtteket és gyermekeket
is elldt, tudni kell, hogy itt nem gyermekorvosok tigyelnek. Erden van
kilon gyermekorvosi Ggyelet, ahol gyermekorvosok dolgoznak. Ez egqy
Uj lehetdség, kordbban nem volt ilyen gyermek hdziorvosi igyelet. Ter-

mészetesen egy kullancs csipéssel, egy torokfdjdssal nem kell Erdre vinni
a gyermeket, elldtjak Budakeszin. Amennyiben hizonytalan, hogy az adott
problémat hol ldtjak el a leghatékonyabban, hivia a 1830-at!

A diszpécser eldonti, hogy a budakeszi orvosi Ugyeletet, az érdi gyermek

QINE 4 a TELEFONOS TANACSOT ADUNK
R 4 @ UGYELETI KOCSIT KULDUNK A BETEGHEZ
4 @ ELETVESZELY ESETEN AZONNAL MENTOT RIASZTUNK

ON BEMEHET

esetén valoszinGbb a helybeni  megoldds.
Amennyiben konkrét igény mégsem merilne
fel, akkor természetesen megfontolhatd a tel-
jes zards. Id6kozben természetesen a hdttérben
minden eshettségre fel kell készilnink.

A cél mindekozben kozos: az dvoddnk jo
hire, vonzereje megmaradjon, st ezen 0j
lehetdséggel inkdbb novekedjen!

HOGYAN SEGIT
AZ UGYELET?

v

Pest varmegye

Iy

* Asz6d * Budakeszi

* Cegléd * Dabas

* Dunakeszi * Erd

* Godollé = Gyal

* Monor * Nagykata

* Nagykérés

HETKOZNAP: « Pilisvérosvar
16:00-22:00 6raig * Rackeve
e * Szentendre

HETVEGEN ES UNNEPNAPON:  + Szigetszentmiklés

8:00-14:00 6raig * Szob * Véc * Vecsés

orvosi ellatasra.

Ugyeleti idében jelentkezé sulyos panasz, tiinet esetén
ne menjen sehova, hanem hivja a kézponti 1830-as telefonszamot!

A GYERMEKEK UGYELETI ELLATASAT

Azok szamara, akik személyesen
keresnének fel egy éjszakai igyeletet,
ntjan hétkéznap
)égén és unnep-

igyeletet, vagy szakellatdst javasol. Az OMSZ orvosi igyeletek dtjdrhatok
egymds kozott, igy nincs tibbé olyan, hogy valaki lakcim szerint nem
oda fartozik, ezért tovdbb kiildik. Budakeszin hétkdznap 16 ordtol
mdsnap reggel 8-ig, valamint hétvégén és innepnapokon 0-24-
ben mindig jelen lesz négy dolgozo:

* Egy orvos, egy nGvér, ey mentGtiszt és egy mentGtechnikus.

A JARASKOZPONTI UGYELETI PONTOKON,
AAZOK MUKODESI IDEJEBEN, VALAMINT
A CEGLEDI FELNOTT UGYELETEN,
AZ ERDI SZAKRENDELOBEN, VALAMINT
A VACI KORHAZBAN VEGZIK MUNKANAPON
16:00 ORATOL 22:00 ORAIG, HETVEGEN ES
(UNNEPNAPON 08:00 ORATOL 22:00 ORAIG.
A KOZPONTI TELEFONSZAM A TELJES UGYELETI
D6 A EBEN IS 1830.

* Pilisvorésvar * Szentendre
* Szigetszentmikl6s + Vac * Vecsés

Tovéabbi informacié: mentok.hu/ugyelet




A NEMET NEMZETISEGI ONKORMANYZAT HIREI

Farsangi bal a hagyomanybrzés jegyében
A Német Nemzetiségi On/eorma’nyzat [februdr 3-dn tartotta tradiciondlis farsangi délutinjdt a Kozosségi
Hizban. Fellépett a Napsugarak Gyermek Tinc-csoport, a Nefelejcs gyermekkdrus, a nemzetiségi iskola
tanuldi, valamint a Dicke Schwiine zenekar.
Bakai Aniké, a Német Nemzetiségi Onkorményzat elno-

ke koszontdjében kiemelte, hogy manapsdg mdr nincse-
nek az egész falut bezengd farsangi sramli-balok, felvonu-

ldsok, tobb napig tarté mulatsigok. Ennek ellenére a
nemzetiségi onkormdnyzat azt szeretné, hogy farsangi
programjaik {8 jellemzdi legyenek a német nyelven el-
hangzé el6addsok, a vidimsdg, a finom siitik, italok, a jo
beszélgetések, a német és svib énekek, a zene, illetve a tdnc.
- Erre hivjuk évrél- évre kdzségiink lakoit. Azt szeretnénk,
hogy ne csak a malt hamujdt, hanem a multbdl egy kis
langot is meg@rizziink — zdrta gondolatait Bakai Anik.

Az est folyamdn fellépeek a Kis-forrds Német Nemze-
tiségi Altaldnos Iskola idei német vers- és prézamondé

verseny helyezettjei: Tisoczki Didna elsé és Bogndr-Szur-
may Sdra médsodik, Homoki Szofi, Blaské Baldzs harma-
dik, Baboss Gellért és Osztroluczki Sira negyedik, vala-
mint, Wittmann Krist6f hatodik osztdlyos tanul6k.

A Napsugarak tdnccsoport tagjai Rintek Néra Szvetld-
na vezetése mellett izelit6t adtak az dltaluk tanult tdn-
cokbodl. Ezt kovetSen az 5. és a 7. osztilyos gyerekek az
eurépai orszdgok bardtsdgit, valamint az eurépai nyelvek
szépségét, a német nyelv kiilonlegességét mutattdk be

humoros formdban. Felkészit8 tandruk Kincsesné Kuthy
Etelka volt.

Majd az iskola hirom éve Ujra alakult Nefelejcs
kiskérusdt hallgathatta a kozonség. A Safirné Foldi Mé-
ria vezette énekkart harmonikdn kisérte Pregitzer Gdbor
és Sax Norbert.

A didkok kulturdlis misordt kévetden a Kévér Haty-
tydk zenekar jdtszotta a talpaldvalét a gyermekek és
felnbttek nagy 6romére. Az este folyamdn a finksiitd
versenyen induldkat is dijaztédk mikozben a kozonség a
finomabbnil finomabb siitiket és finkokat kdstolhatta,
majd a tdncé lett a fszerep az est tovdbbi részében.

Hatalmas koszonet minden fellépd didknak, a felkészi-
t8iknek és a Kovér Hattytk zenekarnak, akik kiemelten
hozzdjarulnak a német nemzetiségi hagyomdnyok megé-
1éséhez!

A Német Nemzetiségi Onkormanyzat megkoszonte
tovabbd a segitséget a K6zosségi Héz dolgozdinak, a Pol-
gdrmesteri Hivatal munkatdrsainak, Perbdl Kozség On-
kormdnyzatdnak, Payer Jinosnénak, Blaské Tibornénak,
Szurmay Gébornak és a hajdani didkoknak!

Sz. D.

OVODAI HIREK

Foné hete az ovoddban

A perbdli Mézeskaldcs Ovoddban az 1j évkezdd hetei-
ben a téli évkor jegyében a néphagyomdnyok, népi
mesterségek, népszokdsok felelevenitése keriilt elétérbe.

Pedagdgiai programunk alapja is e hagyomdnyok megis-
mertetése, megélése a hétkdznapokban, és megszeretteté-
se a gyermekekkel az életkoruknak megfeleld jatékos tevé-
kenységeken keresztiil. Ezekben a napokban készitettiink
a kelmefestés népi mestersége gyakorldsa jegyében kézzel
végzett textilfestési eljdrdssal, gytréssel és csomoézdssal
egyedivé tett (batikoldsi technika) kis textil teritéket.
A kékfestd kismesterséget imitdlva maroknyomda tech-
nikdval készitettiink kékfestd hatdst papirnyomatokat.
Gyidrtottunk a kéziszovés kismestersége gyakorldsa
jegyében kiilonbozd texttrdju fonalakbdl karkotdket,
klasszikus pokhaléfondssal szines mandaldkat, papircsikok-
bol papirszdtteseket, kiilonbozé gombolyitdsos, tekeréses
technikdval véltozatos papiralakzatokat, csomézdsos tech-
nikdval kiilonboz8 sikdbrazoldsok térbeli kiegészitéseit.

A nemezkészitd kismesterség jegyében juh szalaggyap-
ju felhaszndldsdval melegvizes dztatGgyurdssal, gombélyi-
téssel, gurigatdssal késziiltek karkotSk, kislabdak, aprésa-
gok. Nagy 6romiinkre ebben segitségiinkre volt egy ked-
ves anyuka, aki bemutatta e népi mesterség fortélyait a
gyerekeknek.

A munka mellett a beszélgetésre, mesélésre, kozos
éneklésre is sor keriilt, méghozzd a paraszti gazdilkodds
népi tevékenységének a kukoricafosztds és morzsolds
munkafolyamatdnak sordn.

A gyerekek megismerhették a népi tdjnyelvil ,eszkozte-
len” él8szavas mesemondas 6romteli, spontdn és interak-

tiv élményét Széndsi Veronika mesemondé el6addsa dltal.
A hdttérben pedig a flizvesszd felhaszndldsa dltal a kosdr-
fonds mestersége és annak fézisai keriiltek bemutatdsra
egy mini-kidllitds keretében, az intézmény frekventalt

Varju Agnes dvodapedagigus
Téli maddretetés

Z6ld évodaként télen sem feledkeziink meg az dllatokrol,
a természet gondozdsdrél. Maddrbardt évodaként pedig
egész évben sokat foglalkozunk a téli maddretetés témako-
rével, melyet projekt médszerrel minden csoport a maga
szintjén dolgoz fel. Folyamatosan tolgjitk a maddretetd-
ket, igy az udvaron az etet6knél egész szép kis maddrsereg-
ben gyonydrkodhetiink.

Készitettiink kiilonb6zd technikdkkal madarkaldcsot
és késziiltek gyonydrli madarak is papirbél, melyek az
évoda folyoséit diszitik. A csoportokat is feldiszitettiik
a madarak képeivel, ezek koré széttiik a foglakozdsokat.
Az énekek, a mesék, monddkak is a madaras téma koré
épiiltek, majd az udvari szabad jiték kozben is keres-
géltiik a szemiinkkel a madarakat. Megbeszéltiik a gyer-
mekekkel, hogy télen kell magokkal, zsiradékkal etetni a
szdrnyasokat. A nagyobb, tigyesebb gyerekek mar felis-
merik a kolt6z8 és a hazdnkban teleld fajtakat. Maddr-
bardt évodaként kiilonosen fontos, hogy a téli id8szak-
ban is gondoskodjunk kertiink kis lakéirdl.

Kovdcs-Rutkai Aliz Eva dvond

folyosérészén.
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ISKOLAI HIREK
Laptopok
a 7. osztdlyos tanuloknak

A kozponti ,RRF” program keretében az el6z8 tanévben
a pedagdgusok igényelhettek laptopot a munkdjukhoz,
valamint viéllaltdk a 30 6rds tovabbképzés elvégzését.
Iskoldnk 7. osztilyos tanuléi részére a sziilék igényelhet-
tek a gyerekeknek laptopokat, melyeket novemberben
vehettek 4t az iskolai és az otthoni tanuldshoz. Az esz-
kozoket jél fogjuk tudni haszndlni minden tanérdn mo-
tivdldshoz, gyakorldshoz, differencidlt feladatvégzéshez,
pl. felzdrkéztatdshoz, illetve tehetséggondozdshoz, st
még a hdzi feladat elkészitéséhez is. Korszerli pedagdgi-
ai modszereket alkalmaznak a pedagdgusok az oktaté-ne-
vel§ munka sordn, nagyon ériiliink, hogy ehhez korszeri
digitalis eszkozoket kaptak a tandrok és a 7. osztalyos ta-
nuldk. Az 5. és a 6. osztdlyos tanuldk szdmdra vdrhatdan
a tavasszal érkeznek az Gjabb notebookok.

Bors Andrea igazgato

A dohdnyzas kadros hatdsai — témahét
November 27. és december 1. kizitt dohdnyzds elle-
nes témabhetet tartottunk. Iskoldnk vezetdsége és peda-
gogusai fontosnak tartjdk a dobdnyzdssal kapcso-
latos prevenciot, ezért mindannyian tdmogattuk a
témahét lebonyolitdsdt.

Hosszitavi célként a kovetkezéket fogalmaztuk meg:
fontos, hogy olyan véleményformdlé élmények érjék a
gyermekeket, amelyek hatdsdra minél kevesebben prébdl-
jdk majd ki a késébbiekben a cigarettdzdst, illetve minél
kevesebben szoknak rd a dohdnyzdsra. A témahét elsé nap-
jaiban az 5-8. évfolyamos tanulék plakatokat készitettek,
amelyek felhivtik a figyelmet a dohdnyzds kdros hatdsai-
ra. Szerddn Erdés Hermina védénd tartote kiseléaddst
a 7. és 8. évfolyamos didkoknak dohdnyzdsprevencié
témakodrben. Az alsé tagozatos tanulék arra keresték
a vélaszt, hogy miért is ciki a cigi. Mesék, tartalmas és
lényegre t6r6 oktatdfilmek segitségével ismerkedtek meg
a dohdnyzds egészségre kdros folyamataival. A szerdai ta-
nulészobds téma a légzés szervrendszere és annak 4rtal-
mai voltak. Csiitortok délutdn vetélkeddt rendeztiink a
szakkoros és tanuldszobds didkokkal. Pénteken kiallitot-
tuk az elkésziilt kdzos plakdtot az iskola auldjiban, ki-
csik és nagyok érdeklédve bongésziék az elkésziilt miivet.
A dohdnyzisellenes témahét szdimos eleme beépiilt a tan-
6rak mindegyikébe. A témahetet készitette és lebonyoli-
totta: Katona Levente

Nevelési értekezlet iskolankban

December 1-jén a Klasszsuli altal szervezett program
keretében Novidk Ferenc pedagdgus, viselkedéskutatd
tartott eléaddst iskoldnk tantestiiletének az Elfogadds prog-
ramrdl a Virdgozz és Prosperdlj Kozhaszna Alapitvdny
tdmogatdsdval. Az eladé Novik Ferenc; tandr, iskolai
agresszidkezelési specialista, sziil6k és pedagdgusok
gyereknevelési trénere, aki gyakorlatias tandcsaival segit
gyermeknevelési nehézségek megolddsiban. A hdroméras
interaktiv el6adds keretében hasznos tandcsokat adott, gya-
korlati példakat mutatott be a témdrdl. Iskoldnk pedagd-
gusai elkotelezettek a gyerekek kozotti pozitiv kommu-
nikdci6 és elfogadds erdsitése irdnt. Az eléadé sok esetben
megerdsitett benniinket, hogy jél kezeljitk a felmeriild
problémdkat és (j médszerekkel is megismertetett ben-
niinket, gyakorlati példikkal szemléltetve.

Bors Andrea igazgatd

Szakmai egyeztetés
az ovodapedagogusokkal

Immdr mdsodik alkalommal tartottunk szakmai egyez-
tetést a perbdli Mézeskalics Ovoda pedagégusaival. A
gyerekek kozotti kommunikdcié erdsitésérdl, a gyerekek
empdtia érzésének erdsitésérdl beszélgettiink. Megosztot-
tuk tapasztalatainkat, jégyakorlatainkat egymdssal, és a
il kordn kezdett és tdlzott kisgyerekkori digitalis esz-
kozhaszndlat kdros hatdsairdl is beszélgettiink.

Tudomdnyosan is bizonyitott, hogy a tdlzott digitélis esz-
kozhaszndlat, a kisgyermekkori idegrendszer fejlédésére
negativ hatdssal van. A gyerekekkel valé beszélgetések
sordn gyakran vildgossd vilik, hogy egyaltalin nem az
életkoruknak megfeleld meséket, filmeket nézik, nem

olyan jdtékokkal jdtszanak, amik pozitiv viselkedési
formdkat erdsitenek benniik. A beszélgetés sordn probél-
tunk olyan lehetdségeket, mddszereket megosztani
egymdssal, amivel ezeket a kdros hatdsokat enyhiteni
tudjuk az iskola és 6voda keretein beliil és tandcsainkkal
a sziilket tdmogatni tudjuk. Az eredményes tapaszta-
latcsere 4ltal megismerhettiik a két intézmény pedagégiai
munkdjdnak eredményeit, 6romeit és nehézségeit is.
Rintek Nora Szvetlina

Nagycsoportos dvoddsok
és a 4. osztdly kozos testnevelésordja

Kicsik és nagyok ismét izgalommal virtdk a kovetkezd
taldlkozdst. Az évoda Siini nagycsoportja ismét elldroga-
tott a negyedik osztdlyba. Most jdtékos testnevelés ordt
tartott nekik Juhdszné Szatmdri Irén tandrnd. A felada-
tok kozott voltak egyéni tigyességi, pdros és csoportos
feladatok. Az ovisok fegyelmezetten hallgattak Irén néni
utasitdsait, figyeltek nagyobb tdrsaikra. Bucstzdskor Irén
néni nagyon megdicsérte a kis csapatot, akiket tovdbbra
is szeretettel vdrunk, hivunk iskoldnk megismerésére,
iskoldba hivogaté foglalkozésokra.

Bakai Aniké
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Hajdani didkok iskolankban —
2023.11.27.

November végén ismét nagy szeretettel fogadtuk hajda-
ni didkjainkat iskoldnkban. A taldlkozé mindig nagy

népszertiségnek orvend a tandrok és didkok korében.
Hajdani didkjaink meséltek a hetedikes és nyolcadikos
tanuldinknak a kozépiskoldjuk életérdl, rejtelmeirdl,
kovetelményeirSl. Reméljiik, sokat segithettiink a nyol-
cadikosok tovédbbtanuldsi dontéseiben. Valéban a leghite-
lesebb forrds egy kozépiskoldrdl, ha a tanuléi mesélnek
réla. A t6bb, mint mdsfél érds beszélgetést kovetden régi
didkjaink bejdrhattdk az 4j iskoldnk termeit. A taldlkozé
hozzdjarult ahhoz, hogy ujra és Gjra megerdsitsiik a
kozosségi élmények fontossigit.

Katona Levente

Bdzisiskolai jo gyakorlat bemutatdsa
— Német didkcsere

Iskoldnk elnyerte az Oktatdsi Hivatal Bdzisiskold-
ja cimet. A bdzisiskolai program keretében ebben a
[félévben két online eldaddst szerveztiink az orszdg
nemzetiségi pedagdgusai szdmdra, melyeken iskolai
Jjogyakorlatainkat mutattuk be.
Az elsé ilyen el8adist oktéberben az Oszi Pedagégi-
ai Napok keretében tartottuk, a Nemzetiségi Pedagd-
giai Kozpont felkérésére ,Fenntarthatdsigra nevelés
nemzetiségi iskoldban” cimmel. A médsodik online el¢adds
keretében iskoldnk német didkcsere programjat mutattuk
be. Az online el8addson 22 pedagdgus vett részt. Fon-
tosnak tartottuk, hogy minél részletesebben mutassuk
be a 2010 6ta eredményesen miikodd német didkesere
program jégyakorlatunkat és a programmal kapcsolatos
feladatokat, szakmai lehetdségeket és kihivdsokat. Bors
Andrea igazgaténd tdjékoztatta a résztvevdket iskoldnk
didkcesere programjardl tobb példéval aldtdmasztva. Az
eléadds sordn Kincsesné Kuthy Etelka, a program ak-
tiv szervezdje a legutdbbi didkesere programrdl beszéle
részletesen. Biiszkék vagyunk arra, hogy mindkét online
eléaddsrdl pozitiv visszajelzéseket kaptunk és mds iskoldk
pedagégusainak 6tleteinkkel, kidolgozott programjaink-
kal példdt tudunk mutatni.

Lindmayer Anna bdzisiskolai koordindtor
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Nemzeti Kulturdlis Alap
Halmos Béla Program Perbdlon

Nagy 6rdmmel szimolunk be réla, hogy a tavalyi évben
Perbl Kozség Onkormdnyzata ismét sikeresen pélyazott
a Nemzeti Kulturélis Alap Halmos Béla Program Kollé-
giumdnak palydzatdn, aminek kdszonhetéen az idei év-
ben djfent hat alkalommal tudunk a palyazati forrdsbdl,
800.000 forintbdl népzenei rendezvényt, koncerteket,
tdnchdzakat és tdnctanfolyamot megvaldsitani.

Idén két nagyobb rendezvény programjaként szerepel
nilunk a Kodoba Népzenei Tankor, a hagyomdnyosnak
szdmité hiasvée hétfdi locsoldbdlon és a perbdli bicsin
lépnek fel, valamint egy négyalkalmas tdnckurzus koz-
remikoddiként segitenek a palydzat megvaldsitdsiban.
A programokrdl killon késziil részletes plakdt, pontos
idépontokkal, helyszinekkel, kérjiik, kovessék figye-
lemmel a telepiilésen kihelyezett hirdetSket és az online
feliileteinket is, ahol hirt adunk a programokrél.

PROGRAMTERVEZET

Koncert és tinchaz:

* 2024. prilis 1. héttd, 18.00 6ra— Locsolébél a Kozos-
ségi Hézban

* 2024. Szent-Anna napi Bucsd, Rendezvénysitor

Tanckurzus - palatkai intenziv tanfolyam vasirnap

e 2024. marcius 10.

e 2024. marcius 17.

e 2024. marcius 24.

* 2024. 4prilis 7.

Szertettel hivjuk és virjuk a résztveviket a mindenki
szamdra nyitott, ingyenes, igényes zenés-tincos prog-
ramokra, eseményekre!

P
HALIMOS

Nemzeti
Kulturalis
Alap

Allandé Programok

Baba-mama elsésegély

A perbéli Baba-Mama klub az idei évet egy rendhagyé
taldlkozdval kezdte. A K6z6sségi Hazban a klub szervezé-
sében és az onkormdnyzat finanszirozdsdval a csecsemd/
gyermek elsésegély-tanfolyam keriilt megrendezésre kép-
zett mentdtisztek segitségével. A magas érdekldésre vald
tekintettel 2 alkalommal, 2 csoportban tortént az okratds.
Hasznos tuddst sajtithattunk el elméleti és gyakorlati
oldalon is.

Ha Te is otthon vagy a 4 év alatti gyermekeddel vagy
esetleg babdt vérsz akkor csatlakozz hozzdnk! Virunk
szeretettel! Megtaldlsz minket facebookon is. A csopor-

tunk neve: perbéli baba-mama klub. Mdr nagy erékkel
késziiliink a kovetkez6 FARSANGI baba-mama bulira.
Kérdés esetén fordulj hozzdm bizalommal!

A csoport szervezdje: Fodor- Bdrdos Fruzsina

Napraforgo nyugdijas klub
Egy lépés az egészségért 2024-ben cimmel tartottuk
meg a janudr 18-dn a nyitott klubnapunkat, amely-
re meghivtuk Dr. Fazekas Eva csalddorvost.
Oriiltiink a sok vendégnek, akik kivancsiak voltak a dok-
tornd eléaddsdra, aki kiemelte a mozgis és a tdrsas kapcso-
latok fontossigdt. Napjainkban nagyon sok az elmagdnyo-
sodott elszigetel6dott ember. A tartozom valahova érzés
viszont erdt ad hisz tudom, hogy fontos vagyok, hogy
szeretnek, vdrnak, késziilok, megyek.

A csendes magdnyban ¢él6 ember sériilt lelke miatt
konnyebben és gyorsabban kapja el a fizikai betegségeket.
Figyeljiink egymdsra, legytink tiirelmesek és megértéssel
forduljunk embertdrsaink felé. Sokszor gydgyithatunk
azzal, ha meghallgatjuk a mdsikat. A j6 alvis titkait is
megfejtettiik. Beszéltiink az étkezési szokdsainkrdl, amin
nagyon sokunknak kellene véltoztatni: a manapsdg mdr
szinte népbetegségnek szimité magasvérnyomdsrél és cu-
korbetegségrél. Sz6 volt az immunrendszer erdsitésérdl a
vitaminok szedésér6l, mikor mibdl mennyit.

A legtobb hozzdszdlds az orvos beteg kapcsolatdrdl
sz6lt. Milyen egy j6 orvos? Milyen a j6 beteg? Miként
lehet j6 kapcsolatot kialakitani. Ne féljiink megnyilni, le-
gylink 8szinték egymashoz. Ha a lélek nyitott konnyeb-
ben lehet megtaldlni a betegség okdt. Lazitdsnak énekel-
tiink és tedztunk. Nagyon j6 hangulatd délutdn volt. A
doktornd dltal sok 4j ismerettel lettiink gazdagabbak.
Reméljiik, hogy lesz folytatis.
16th Ldszloné Panni

Jotékonysdgi Iskolai Bdl
Janudr 20~dn, szombaton ismét megrendezésre keriilt a
perbdli iskola jotékonysdgi bilja, mint ahogy azt mdr
megszokhattuk, a sziildi szervezet tagjai rendezésében.
Az idei bél a Ragyogds Ejszakdja nevet kapta, és tényleg

ragyogott minden és mindenki! A diszlet megint fantasz-
tikus volt, amiért kiilon koszonet Petre Lilldnak és Beck
Zsuzsannanak.

A sziil8i szervezet ismét egy kiilonleges produkcidval
késziilt, ami bombaként robbant a szinpadon, és megadta
az est Oriiletes hangulatdt. Lilla nem csak a dekordciéban
vett részt, a tancot is O tanitotta be, ahogy az elmult 3
évben is, amit nagyon szépen kdszoniink neki.

Ha a jov8ben tehetik, jojjenek el rendezvényeinkre a
nemes cél érdekében, hogy minél szinesebbé tehessiik
gyermekeink életet az iskoldba.

Koszonet a Perbik Kozség Onkormanyzatinak, hogy
idén is biztositotta szdmunkra a helyet! Koszonjiik
Krizsik Jézsefnek a zenét és a vildgitdst, illetve koszonet
mindenkinek, aki eljott, vagy tdmogatdi jegyet vdsdrolt!
Kiilon készonet minden felajénlénak, hogy ennyire szi-
nessé tették a tombola ajandékok listdjae!

Molndrné Szdnté Andrea

: { |
Februar 17. 9.30-11.30
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“Popbuzinkis
kényvek visozavélzls,
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Témogaté: Perbal Kézség Onkormanyzata
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A KONYVTAR HIREI

Beszerzések
2023-ban az ellité konyvtdrtdl (Szentendrei konyvtdr,
Pest Virmegyei Konyvtdrelldtdsi Szolgdltaté Rendszer)
196 4j konyv érkezett 533.094,- Ft. értékben. A per-
bdli Onkormdnyzat anyagi tdmogatdsdval 55 konyvet
vésroltunk 168.447,- Ft. értékben. Olvasdinktdl 43 4j
konyvet kaptunk ajandékba.

Elldt6 konyvtdredl idén rendelt folySiratok: Miilt-kor,
National Geographic Magyarorszdg, Kertbardr Magazin, Dor-
magé Domator, Forbes, Vidék ize, Képmds Csalddmagazin.

Jelenleg 6.204 db kolesonozhetd konyv 4l az olvasék
rendelkezésére. Kiemelten gyfijtjiik a kortdrs gyermekiro-
dalom alkotésait, az iskolai kotelezd és ajdnlott irodal-
mat, a gyermekneveléssel, 6nismerettel, csalddi élettel
kapcsolatos szakirodalmat, illetve a felntt szépirodalom
aktudlis Gjdonsdgait.

Az idei évben is 6rommel fogadjuk az olvaséi kérése-
ket, ajanldsokat és élményeket, melyeket szivesen megosz-
tandnak mdsokkal is: a perbalikonyvtar@gmail.com

cimre varjuk az olvaséi leveleket!

Programok

Az elmult évben a konyvtdri nyitvatartdson tdl 8 prog-
ramot szerveztiink a szentendrei és a perbali Onkormény-
zat anyagi tdimogatdsdval és dnkéntes segitdinkkel. (Fank-
siités, papirszinhdzi eléaddsok, ajtddisz-kopogtatd készités,
kirdnduldsok, bdbszinhdz és mesemondis.)
A konyvtirban zajlanak az iskolai konyvtdri 6rdk is,
ezekr6l bdvebben Seregley Erzsébet kdnyvtdros tandr
beszdmoldjdt olvashatjdk.
Konyvtarldtogatas, kolcsonzés
1.115 regisztralt litogatdja volt a perbdli konyvtdrnak
459 kolcsonzés tortént
2023-ban 6sszesen 2.942 db. konyvet kolcsonoztek a
perbdli olvasék.

Simek Mdria Kozségi konyvtdros munkatdrs

Konyvtdri ora 2023/24.

2023 szeptembertd] készitettiik elé a perbali Kozossé-
gi Hazban m(ksdé Kényvtdrat az oktdberben induld

konyvtdri 6rakhoz: tdrgyi felszereltség és technikai beren-
dezések el6készitésével, életkornak megfelelé megajulé
tematikdval, a Szikla konyvtari integrélt rendszer dthelye-
zésével vartuk a tanuldkat.

Oktébertdl — december kozepéig konyvtdri 6rékon
vettek részt a Kis-forrds Német Nemzetiségi Altaldnos
Iskola tanuldi: 9 alkalommal, 18 6rdban. Iskolai kényv-
tdrhaszndlat: 14 év alatt dsszesen: 194 {6
Helyben hasznilt dokumentumok: 1050 db konyvet
mozgattak meg a gyerekek. Szolgdltatdsok: olvasészol-
gdlat, wifi, 2 szdmitégépes olvaséi asztal, vetitd, tdrsas-
jtékok.

2024. II. félév tematikdja roviden: Weores 110+1,
Pénzhét-mini pénzmizeum, Neumann Jdnos 120,
Koltészet Napja, Bolyai Jdnos életitja, Helytorténeti fa-
lujaré tdrsasjatékok mellett az olvasisnépszerisités és a
konyvtdrhaszndlati ismeretek 4llnak a kozéppontban.

* Kedden és cstitortokon 9.00 — 12.00 kozote taldlkozom
az Olvasokkal. Minden érdeklédét szeretettel vérunk.

e Perbdli “Helytorténeti falujdré tdrsasjédtékok” cimmel,
konyvtdri 6rédkat tartunk 4prilisban, majusban.

* A kdnyvtdr munkatdrsai mér késziil6dnek a perbali Plé-
banidn kialakitott gy(ijtemény feltjitdsdval, bévitésé-
vel, mely része lesz a helytorténeti tematikus konyvtdri
6raknak is.

* Timogatokat, adomdnyozdkat is gytjtiink a kovetke-
z6 témékhoz: képeslapok, fotdk, térképek, konyvek,
videdfelvételek Perbalrél.

Kapcsolat: perbalikonyvtar@gmail.com

Telefon: 30 9833 954

Seregley Erzsébet konyvtdros

.Nem szabad abbahagyni..."

Beszélgetés a Perbdlon élé Szurmayné Hortobdgyi Gyongyvérrel

tdancrol, mozgdsrél, hivatdsrdl.

- K8szegen sziilettem pedagdgus csa-
lddban, a sziileim mindketten test-
neveld tandrok voltak. Tradiciondlis
csalidban éltiink, a nagymama is ve-
liink volt, akihez erésen kétédtiink.
A sziileink dllandéan az iskoldban
vagy a sportpélyan voltak, igy gyak-
ran voltunk rabizva.

Az altaldnos iskoldban atletizdltam
és sifutottam. Mivel édesanyim a
Készegi Téncegyﬁttes vezetdje volt,
emiatt egészen hamar, mdr hat éves

koromtdl tdncoltam. A bitydm at-
léta és siugd volt. Akkoriban indult
az elsé magyarorszdgi sporttagozatos
gimndzium, a Petdfi, ahova 8 felvé-
telt nyert, és igy felkeriilt Budapestre.
Fn ugye otthon maradtam, de mdr
az elsé héten kijelentettem, hogy mi-
helyst nyolcadikos leszek, én is
megyek... Elészor nyilvdn az volt az
elképzelés, hogy szintén a Petdfibe,
viszont nekem nem volt ennyire
egyértelm a sportoléi palya, de ak-
kor, a felvételi el6tt megtalalta édes-
anyam a N6k Lapjaban az Allami
Balettintézet felhivdsdt, amelyben
kozépiskolai felvételt hirdettek.

- Nagyjabdl kétezren jelentkeztiink
és a felvételi négy napig tartott. Eza-
latt felkoltoztiink Budapestre, ami
egy remek dolog volt, mert addig
sem kellett iskoldba menni. Nagyon
komolyan megszlirték a csapatot: ot
fordulén kellett sikeresen keresztiil-
jutni, és kb. huszan jutottunk be az
évfolyamba.

Eletem legszebb évei kézott van-
nak ezek, fontos és meghatdrozé él-

ményekben volt résziink. Déleldtt
kozismereti tantdrgyaink voltak, dél-
utdn pedig, egészen estig kiilonbozd
szakmai 6rdink, mintbalett, néptdnc,
akrobatika, torténelmi tarsastianc.
1979-ben  végeztem  kozépfoka
tincmiivész diplomdval, az osztdlyom
tobb mint fele kitlindvel érettségizett.

- Az Allami Népi Egyiittesbe keriil-
tem, itt tizenegy évet toltottem el,
majd a Magyar Allami Miivelsdési
Intézet népmiivészeti osztalyan kezd-
tem dolgozni, mint néptincreferens.

Ami az amatér mozgalomban és a
kozmiivel6désben néptinccal kapeso-
latos volt, az tulajdonképpen hozzdm
tartozott.

Az ,asztaltdrsam” Foltin Joldn volt,
aki a koreogrifus nemzedék har-
madik generdciéjahoz tartozott. O
egyébként a Bihari Tancegyiittesnek
voltavezetdje, Novéik Ferenc felesége
és a Honvéd Egyiittesben is koreo-
grafdlt. Rendkiviil érzékeny asszony
volt, és nagyszeri koreografidkat
készitett. A munkakapcsolatunk ba-
ritsdggd formdlédott, olyannyira,
hogy Mété fiamnak & lett a keresz-
tanyja.

Ez alatt az id6szak alatt —’80-t61 91-
ig—mimaraKoézgaz Néptancgyiittest
vezettitk évfolyamtdrsammal, Lévai
Péterrel.

A Mivelédési Intézetben egészen
a ’90-es évekig voltak egyiittesvezetd
tanfolyamok,  melyeket  megre-
forméltunk a kor kihivisinak meg-
feleléen olyan médon, hogy az
egylittesvezetdk az autentikus tdn-
cokat tudjak tanitani. Ez id8 tdjt
szereztem diplomét az Allami Balert-
intézetbdl akkor mdr f8iskolai rangra
emelkedett Magyar Tincmivészeti
Féiskoldn néptancpedagdgusi (1996),
majd a mester képzésen (2010).

2000-ig voltam a Mivel6dési In-
tézetben, ekkor megkeresett Novdk
Ferenc, hogy nem mennék-e el a
Honvéd Egyiittesbe tdnckari asszisz-
tensnek. Természetesen elvallaltam,
hiszen az {réasztal melll Gjra bemen-
ni a prébaterembe fantasztikus volt.
Ekozben az Féiskoldn is dolgoztam,
folyamatosan tanitottam. Ez id6
alatt 6sszedllcunk Végsé Miklossal —
aki az elsd tagozaton végzett, illetve
az Allami Népi Egyiittesben tdncol-
tunk egyiitt — és kiilonbozd tdnce-
gylitteseknél és a f8iskoldn is egyiitt
tanitottunk.

- Amikor megsziilettek a gyerekeim,
akkor egy kicsit aldbbhagyott min-
den, de nem adtam fel, mert nagyon
sok segitségem volt: a Gébor (Szur-
may Gébor, Hortobdgyi Gyongyvér

férje) szileire szdmithattunk. Igy

n
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mindketten olyan autoném éle-
tet tudtunk élni, hogy a sajit ked-
viinkre dolgozhattunk. Szerencsés-
nek mondhatom magunkat: azt
tudtuk mondani, ami a hobbink az
a munkdnk is egyben. A miivészet
egyfajta szabadsdg, és ez igy is van.
Ha megtaldlod a sajit kereteidet, ak-
kor abban szabadon tudsz szdrnyalni.

- 1998-ban Végsé6 Miklést vissza-
hivtak a Balettintézetbe tanitani, & hi-
vott engem oda partnernek, illetve
Dr. Zérindi Miria volt akkor a
tanszékvezetd és nagyon fontosnak
tartotta, hogy mindig legyen fiatal
tincos a tagozaton. A Balettintézet
nem egy dtlagos miivészeti iskola,
ahova azok a gyerekek jdrnak, akik
szeretnek tdncolni. Itt professziondlis
képzés folyik, utdnpétlds képzés a hi-
vatdsos egytittesek szimdra. De aztdn
ismét eltelt tiz év, eljott a véltozdsok
kora.

Z6randi Miria idékoézben rektor
lett a Tancmiivészeti Egyetemen és
hivott, menjek oda tanitani, mert
mér nem tudott annyit lent lenni a
teremben, kellett egy fix néi tdncos.
2010-ben mentem oda és 2011-
t6l voltam tanszékvezetd. Mindig
voltak a tanszéken néi oktaték, 6k
mind egy-egy évfolyamon végeztek
az intézetben. Kimondhatd, hogy
akik visszajirtak tanitani, vagy ott
tanitanak az egyetemen, azok ko-
rabban didkok is voltak. Ez egyfaj-
ta folytonossdgot tud kolcsondzni
a képzésnek, mert ezek az emberek
tudjik, hogy milyen szinvonalon,
milyen tudds birtokdban kell lennie
annak, aki ezt az iskoldt elvégzi.

- Két évvel ezelétt, tizenegy év utdn
gondoltam azt, hogy leadom a tan-
székvezetdséget. Azt vallom, hogy
ennyi idé egyfajta vezetésbdl az
elég sok, mindig kell a meguijulds,
fiatalitds. Most ezen az uton hala-
dunk, hogy szokom: nem vagyok
vezetd, egy egyszer(i néptdnc tandr
vagyok. Sokkal kevesebbet jdrok

be, mert amig tanszékvezetd voltam

déleldtt 9 6rakor bementem és este
7 6rakor jottem haza. A gyerekeim
médr nagyok voltak, az unokiknak még
nem annyira volt sziikségiik rdm, de
a vége felé mdr azt éreztem, egyre
inkdbb dt kell helyezédjon a hangsaly

a csalddra.

- Napjainkban mdr nem tdncolok

annyit, ezért szitkségem van valami
levezetésre. Emiatt kezdtem jdrni a
torna csoportba a Kozosségi Hdz-
ba, ahol Kriszti (Glavati Krisztina
gyogytorndsz) rendkiviil nagy szak-
maisdggal tartja az érdkat. Nagyon
jol érzem itt magam, azzal egyiitt,
hogy kicsit olyan vagyok, mint csiz-
ma az asztalon, mert nekem nem
ugyanolyan erdfeszités elvégezni a fe-
ladatokat, mint a tdrsaknak. Egyéb-
ként nem én vagyok a legfiatalabb és
vannak kilencven kozeli torndzok is.
Mindenki ugyanolyan lelkesedéssel
végzi a gyakorlatokat és egymist in-

spirdljuk. A mozgds egyébként olyan
szinten konzervilja a testet, hogy

nem szabad abbahagyni.

- Akdrmilyen jol néz ki az ember, a
mi mifajunk egy esztétikai mifaj és
a szépség, a fatalsdg adrenalint ad a
tdncosoknak. Az a der(i és tideség,
ami a fiatalokbdl drad — az sziikséges

a mi pélydnkon. Eppen ezért a kovet-
kezd két évet adtam magamnak arra,

Simek Mdria

ELISMERESEK:
» MINISZTERI DICSERET (1986)

* MAGYAR KOZTARSASAG ARANY
ERDEMKERESZTJE (2007)

« HARANGOZO GyULA-DI] (2014)
» L6rINC GYORGY-DIT (2019)
« TANCOKTATASERT-DI] (2020)

* MAGYAR ERDEMREND LOVAGKE-
RESZT (2022)

Tancmivészeti Féiskoldra valtozott.

Egyiittes mUvészeti igazgatdja.

A Magyar Tancmivészeti Egyetem (MTE, 2017-16]) — felsGoktatdsi intézmény. 1950-ben
Allami Balettintézet néven alakult. 1983-ban fdiskolai rangot kapott, neve 1990-ben Magyar

Foltin Joldn - Nemzet Mivésze cimmel kitintetett, Kossuth- és Erkel Ferenc-dijas magyar
koreografus-rendez6, tancmivész, tancpedagagus.

Végs6 Miklos — néptancmvész, tandr, cimzetes féiskolai docens, szdmos szakmai dij (Nép-
mvészet Ifjo Mestere, Nivodij, Harangozo Gyula-dij, Tancoktatdsért Dij) dijazottja.

Novdk Ferenc — a Nemzet Mivésze cimmel kitintetett, Kossuth-dijas és Erkel Ferenc-di-
jas magyar koreografus, rendezd, etnografus, érdemes mivész. 1983-t6l 2007-ig a Honvéd

A PATAKOK EGYESULET HIREI

Beszamolo 2023. Patakok Eletmdd Egyesiilet

Az idén is az egészség, az egészségvédelem koré csopor-
tositottuk programjainkat.

Janudrban csatlakoztunk a ,,nemluxustdska” kampany-
hoz, részorul6 ndk részére higiénids csomagot gytjtottiink.
36 feltoleote tdska taldle gazddra a kozségiink sszefogdsa-
nak eredményeképp.

Februérban ellitogattunk a Mézeskaldcs évoddba, egy
Jarékkiallitsra, a gy(ijtésben néhdny tagunk akeivan részt
vett. Régmule idéket, szép emléket idéztek a gondosan
osszevélogatott targyak.

Mirciusban a fenntarthatésigrol, kornyezetiink megé-
vasdrél tartottunk interaktiv foglalkozdst a Mézeskaldcs
6voda nagycsoportos didkjai részére. Részt vettiink a
»Zsambékfutds” sportmegmozduldsban, melyen a Per-
bdli ellenérzépont feladatait vallaltuk. Adomdnyt gytijtot-
tiink a Tovabb Elni Egyesiilet lakéi részére.

Aprilisban keriilt sor kdzségiinkben a tiid8szirésre,
mely szervezését, és adminisztrici6jét ldtcuk el.

Mijusban melanéma sziirést szerveztiink a helyi, kor-
nyékbeli lakosok részére. Részt vallaltunk a német test-
vérvarosbol érkezd vendégek koriili feladatokbél.

Jtniusban a Kis-forrés NNA Iskola janius 6-i gyerek-
napi programjdhoz anyagi tdmogatdst nyujtottunk, és
fenntarthatésdg programjukhoz kapcsolédva jdtékos
tesztekkel késziiltiink a gyerekeknek. Hozzdjdrultunk
a Perbdl Nyugdijas klub kirdndulds buszkoltségéhez. A
Mézeskalics Ovoda janius 6-i Zsld napja alkalmébol a
kiileéri foglalkozdsokhoz eszkdzoket vdsdroltunk. Junius
10-én ismét melanéma sziirést szerveztiink. Az egyesiilet
és a tdimogat6k csoportja Vdrpalotdra ldtogatott, a feltji-
tott kastélyba. Tobb alkalommal is részt vettiink a ked-
vesZsdmbék kulturdlis el6addssorozaton Zsimbékon. Az
utazdst telekocsival oldottuk meg. A Kozosségi Héz ud-
vardra 2 db fa kerti kitilét vdséroltunk. El8segitve a kinti
programok kényelmesebbé tételét.

Jaliusban Szemészeti sziirdvizsgélatot szerveztiink 24-

én az Egészséghdzba. Szent Anna templomunk védészent-
je névnapjdn tartott iinnepség sorozat, a Perbdli BUCSU
egyik hagyomdnyérz8 misordt tdmogattuk. Ebben a
hénapban tartottunk a kozségben a |, Kitorés”, egész na-
pos sportnapot a K6zdsségi hdzban.

Augusztusban keriilt sor az Egyesiilet, valamint a prog-
ramjainkat tdimogaté magdnszemélyekbdl és egyesiiletek
tagjaibdl 4ll6 csapat egész napos kirdnduldsira. Marton-
vésdron a Brunszvik kastélyba és az Ovoda muzeumba
ldtogattunk el.

Hazafelé az etyeki Korda stadiét tekintettitk meg.

Szeptember jra melanéma sziirést szerveztiink. 30-dn
volt a Pdlinka és Siitemény Mustra. A siitemények és a
palinkdk megtoltotték az asztalokat. A programot finom
falatok, jé hangulat, sramlizene kisérte.

Oktoberben csatlakoztunk a Koényvtdr 4ltal szervezett
kirdnduldshoz az Aynard hegyre.

November Csiki Mdria egyesiileti tagunk tartott eld-
addst a helyi nyugdijas klubban, gyégynovényekrdl és
annak hatdsairél. Zsdmbékfutds évziré gyalogtiira ren-
dezvény Perbalon kialakitott pihendallomdsin vértuk a
sportoldkat frissitdkkel.

December Adventi ablakok program idén is sok ér-
deklddét vonzott. Pliiss gyerekjdtékokat gy(ijtottiink, fel-
Gjitottunk és csomagoltunk, melyeket a falu kardcsony-
féja alatt megtaldltak a gyerekek.

Az egyesiilet tagjai sok energidt forditottak arra, hogy a
vallalt, szervezett programok minél szélesebb korben ta-
laljanak érdeklédSkre. Reméljiik, hogy érdekesek és hasz-
nosak voltak. Készonjiik a timogatdsokat és a részvétele-

ket. Bizunk benne, hogy 2024-ben is megvaldsithatjuk

terveinket. Molndr Marianna
’),,‘.fy,f‘ . (1 4 -4 \
/j:’/)/f/-@J/ S/('jzbjg',[,gu_/
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AZ EGYHAZKOZSEG HIREI

Perbdli Hirmondd]| 2024. februar

Ujra a régi helyén az 6rokmécses

wMinden dltala lett, nélkiile
semmi sem lett, ami lett.
Benne az élet volt, s az élet
volt az emberek vildgossdga.”

2024, februar | Perb dli Hirmond?éd

2024. 01. 20.

Perbal SC - Budai FC (BLSZ II. osztaly listaveze-
téje) 5-3, (4-3).

A Perbal SC golszerz6i: Horvath Patrik 2, Palus-
ka Norbert 2, Erd6s Gabor.

A PERBAL SC HIREI

Elindult a felkészilés
Az eddig ldtottak biztatéak

Somogyi Tibor vezetéedzé mar januar 12-én le-
vezényelte varmegye l.-es csapatunk els6é edzését.
Igyekezni is kell a fidknak, hiszen februar 17-én

(Jn 1,3-4)
A templom belsé feldjitdsi munka-

latai sordn meriilt fel, hogy a régi
a szentély oldals6 faldn elhelyezett

Dunavarsanyban kell kiharcolni a Pest Varmegyei
Kupdban a legjobb nyolc kozé keriilést. S6t, ra egy
hétre a tavaszi id6szak elsé forduldjdban mar Veres-
egyhazon vehetlink revansot a hazai gardan, a még

A Budapest Bajnoksag masodik vonaladban vi-
tézked6 fiatal vendégcsapat hidba kiizdott re-
mekdil, a Perbal végig kézben tartva a mérké-
zést megérdemelt gyézelmet aratott.

orokmécses helyett, egy mélt6 a szem-
bemiséz8 oltdr felé fiiggesztett 4j
mécses legyen. A templom belsé be-
rendezései megkivintdk, hogy egy
korabeli stilusiban a templomba il-
16t taldljunk.

Harkai Gébor atya a nagykovdcsi
plébanidn ldtott egy szép, hasznila-
ton kiviili darabot, amelyet Kemenes
Gdbor Nagykovdcsi plébdnosa ne-
kiink ajdndékozott. Egyetlen kérést
fogalmazott meg felénk, hogy a mé-
csest tinnepélyes keretek kozott ad-
hassak 4t nekiink.

Kérésiiknek eleget téve 6év decem-
ber 3-dn, Advent elsé vasirnapjin
gyalogos zardndoklat keretében men-

tiink el Nagykovicsiba. Az tt sordn
megtisztulva, elmélyedve érkeztiink
Nagykovidcsiba, ahol nagy szeretetben
fogadtak minket.

A mise, melynek keretében dtad-
tik az 6rokmécsest, a Nagykovdcsiak
érdeklédése megindité volt, jolesd
érzéssel toltote el mindannyiunkat.
Azon testvéreink segitségével, kik
autdval jottek 4t Nagykovdcsiba, az
Gij orokmécsest a perbdli deles misére

haza is tudtuk vinni.

Azbta mdr a helyén van s biiszkén
hirdeti a nagykovdcsiak segitségét,
lingjéval mutatja a szeretetiiket. Re-
méljiik, hogy ezen a tdrgyon keresz-
till a két szomszédos egyhdzkozség
élete is osszekapcesolddik, s még sokat
tudunk egyiitt lenni egymds tinne-
pein, igazi szeretetben.

Benedek Baldzs

az elsé forduldban elszenvedett vereségért. Lesz
mit torlesztentink!

Nagyszer( hir, hogy a korabbi k6zonségkedvenc,
Paluska Norbert visszaigazolt Perbalra. Norbi rend-
kivil motivaltan vetette bele magat a munkaba, sét
két meccsen négy golt szerezve mutatta be, hogy
nem felejtette el a gollovés tudomanyat a megalku-
vast nem tiir6 vérbeli csatar. Orémteli az is, hogy Fe-
hér-Kaplar Zsombor is visszatért kiilfoldi tanulmanya-
ibdl a védelmet stabilizélva.

A felkészilési idészak nagyszerien indult. Nem
csak fizikai, de taktikai és elméleti képzésben is ré-
szesllt a csapat, amit j6 volt visszalatni az eddig le-
jatszott két edzémérkézésen. K.J.

2024. 01. 27.

Gardony-Agardi Gyogyfiirdo (NBIl. Dél-Nyu-
gati csoport) - Perbal SC 3-6, (2-4).

A Perbal SC golszerzéi: Paluska Norbert 2, Er-
do6s Gabor 2, Golda Andras, Szaboé Gabor.
Semleges néz6 szamara inkdbb a vendég Per-
bal tlinhetett magasabb osztalybélinek. At-
traktiv és gyors focival leptiik meg az NB lll.-as
egyuttest. Szép reményekre adhatnak okot az
ott latottak.

Utanpotlas Kalauz

Ebben a tavaly decemberben indult feltérekvé fiatalokat bemutaté rovatban ezuttal a szép
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Ev végi egyhazkozségi kirdndulds
Immar régi hagyomany, hogy szilveszter napjdn egy évzdrd kirandulds-
ra megyink a perbdli egyhdzkozség szélesebb korével. Idén se volt ez
mdskepp. Az Gtvonal is a hagyomdnyos nyomvonalon haladt, azaz a Hi-
degvdlgyi erdészhdztol a Tarai pihend érintésével értik el a Nagy-Kopa-
szon taldlhatd Csergezan kildto.

Kardcsonyi siitemények, kolbdszok, szalonnak keriiltek a kildto aljaban
taldlhato asztalokra. Tea, s viz mellett elGkerilt a palinka és az dévet bi-
cstztatoul pezsgd is. A kildtorol a Harmas hatdr felé vettik az irdnyt,
érintve a Képesfat, mely egy 1924-es viharbol vald szerencsés menekilés-
nek dllit emléket.

A perbali hatarkdtdl a sarga jelzést Fehér Gton ereszkedtiink le, sokszor
megdllva gyonyorkodtink a panordmdban. A megdradt Békds patakon
vald dtkelés okozott némi izgalmat, de sotétedés eldtt értink o megtiszti-
tott Vendel kdapolna romjaihoz, s boldogan dllapitottuk meg, hogy ahogy
az 0év, Ggy a kiranduldsunk is jol sikerilt.

Okumenikus imaest

irdsi részek meghallgatdsival énekekkel volt teli. Woll-

nevii Martinez De Hoz Nicolas Augustin jatékosunkat szeretnénk bemutatni, akit magyarosan

mi csak Martinez Mikinek hivunk.

Edesapja argentin szarmazasanak koészdonheté a dallamos név. Miki
Magyarorszagon sziiletett 2006 november 28.-an, tehat még mindig
csak 17 éves. T6sgyOkeres perbalinak tekinthetd, hiszen csalddjaval ma
is Perbalon él. Fiatal jatékosunk sajat nevelésd, hiszen ezidaig csak a
Perbal SC korosztalyos csapataiban jatszott. Posztja belsé véds, de a
kdzéppalyan is otthonosan mozog.

Somogyi Tibor vezetéedzd szerint - tobb mas tehetséges labdariugo
mellett- 6 az, aki a leghangosabban dorombdl az elsé csapat ajtajan.
Korat meghazudtolva rendkivil érett jatékot bemutatva, sajatos, szem-
nek kellemes stilusaval hétrél-hétre kivalé teljesitményt bemutatva
fejlédik a tudasa.

Miki tavaly csapatkapitanya volt annak az U17-es gardanak, amelyik
magabiztosan héditotta el a bajnoki serleget. Idén &sszel mar kétszer
is letilhetett a vdarmegye egyes kispadunkra, de a varmegye haromban
mar 11 alkalommal kezdéként focizva, 3 gdlt szerezve tette le a név-
jegyét a felnéttek kozott.

Janudr 22-én az Okumenikus hét alkalmabél a plébanidn
taldlkoztunk katolikus és reformdtus hivek. Harkai G4-
bor atya meghivisdra a t6ki reformdtus lelkész Wollner
Istvdn és a mdnyi reformdtus lelkész Szabé Zoltdn voltak
vendégeink és igehirdetdink. A kozos imaalkalom szent-

ner Istvan tiszteletes az elhangzott igével kapcsolatban
beszélt a megjelent hiveknek. Az alkalmat koz6s énekkel,
dlddsokkal zdrtuk, majd hosszantarté beszélgetés vette
kezdetét finomabbndl finomabb siitemények és meleg
tea tdrsasdgaban.

Martinez Miki 6riasi tehetsége az egyesuletiinknek, nemhiaba csorge-
dezik két nagy futballnemzet vére a fiu ereiben. Bliszkék vagyunk ra és
reméljik sok kozos sikerben lesz még résziink! Hajra Miki! Hajra Perbal!

Kura Jozsef
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ALLATORVOSI RENDELGO

dr. Marty Kinga - gaiszerelés

MARTY MED VET ‘5 U Y—

S-EPGEP KFT “ fiitésszerelés

- gdzkazan csere teljeskord ligyintézéssel,
- gdz mliszaki biztonsagi felulvizsgalat,
- hészivattyus rendszerek kiépitése

Cim: Perbdl, Szabadség utca 7.

Hétf5: 9-12-ig - felujitasok, korszer(isitések,

e, ] _ - osGtirés javitas, dugulds elhdritas

Péntek: 9-12-ig és 16-19-ig o L

Szombat: 9-12-ig - csaladi hazak szerelése, kozmii bekotések
Telefonszam: +36 20 518 2974 - fiirddszoba bontds, feldjitas

Internet: www.martymedvet.hu

E-mail: rendelo@martymedvet.hu - vizkételenités, vizlagyitok telepitése

- mosdd, we, hojler, zuhany, kad, sth. csere
Februdrban veszettség oltas akcio

7.500 Ft helyett 5.500 Ft, _
veszettség kombi oltds , ‘ www.sotonyigepeszet.hu
13.500 Ft helyett 9.900 Ft SOTONYI O i@sotonyigepeszethu

ingyenes kiszalldssal épiiletgépészet +36-20/361-5146

Dentinel =

Dentinel Fogdszali Klinika &5 Egésnagkderpont
‘) T8 0670-8864878 () info@dentinel.hu EElwww.o

. ’ . I £ : - v
— Be NZiN kut ! Az egészseges mosolyt On is megeérdemiil

-Petrol Kft. " Akcidinkat figy

Telefon: 631-229 211-1700 J

Kinalatunkbal:

Esz 95-6s benzin, gazolaj

cégeknek lizemanyag lUgyfélkartya-program
ken6anyagok, izzok, gdzpalack, tiditd,
jégkrém, édesség

* panorama réntgen
» fogfehérités

» esztétikus tomeés

+ cirkon korona

+ férmkeramia korona
« fogeltavolitas

« implantatum

» fogkbeltavolitas

» fogszabdlyozas

Profi fogaszat Zsambék szivében

Fogorvosaink céljo oz észrrevehetefien fogdszafi
beavatkozds!

Ndlunk garantaltan elégedett lesz mosolyavall

Cimiink: 2074 Perbdl, Ipari Park 4. = (Zimbo mellett)



