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I M P R E S S Z U M

k i a d j a

Perbál Község Önkormányzata
Perbál Fő u. 6. 

Telefon: 26 370 350
f e l e l ő s  k i a d ó

Varga László
Perbál Község Polgármestere

a P e r b á l i  H í r m o n d ó

m e g j e l e n i k  H a v o n ta

750  P é l d á n y b a n, 
i n g y e n e s e n.

f e l e l ő s  s z e r k e s z t ő

Kúti Anna
t ö r d e l é s,  n y o m d a i  e l ő k é s z í t é s

Végh Anna
n y o m d a 

Virtuóz Nyomda 
H í r d e t é s  f e l v é t e l

szerkesztoseg@perbal.hu
Telefon: 30 320 6949
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POLGÁRMESTERI TÁJÉKOZTATÓ    

Előző – rendhagyó – lapszámunk után vissza-
térünk a már megszokott lapformához, mint 
ahogyan az új esztendőben az életünk, így az 
önkormányzati élet is elindult a szokásos útján. 
Számunkra ennek visszatérő, fontos eseménye 
így az év elején a község költségvetésének 
a megalkotása, elfogadása.
Képviselő-testületünk idén első alkalommal
január 31-én ülésezett. Ezen ülésen a költség-
vetésen kívül még a következő főbb döntéseket 
hozta meg:

• A helyi közútra történő behajtás korlátozásáról szóló 15/2017. (IX.29.) 
önkormánymányzati rendelet módosításáról 
Ezzel a döntéssel a testület beemelte a 2021-ben elkészült térburkolatos utcák 
(Zrínyi utca, Egészségház és PePiTa közötti utca) súlykorlátozását a korábbi 
rendeletébe, ami azt jelenti, hogy 7,5 tonnánál súlyosabb járművel behajtani 
tilos, kivéve önkormányzati engedéllyel. Engedélyt indokolt esetben a Hivatal-
nál lehet igényelni.
• Perbál Településrendezési Eszközeinek - TRE (Településszerkezeti terve és 
Helyi Építési Szabályzata), valamint településképi dokumentumainak (Te-
lepülésképi Arculati Kézikönyve és Településképvédelmi rendelete) módosí-
tásáról a 49 hrsz. ingatlan kiemelt fejlesztési területre című tervmódosítás 
Partnerségi és Lakossági egyeztetésének lezárásához 
A módosításra a tervezett bölcsőde pályázat megvalósíthatósága érdekében volt 
szükség.
• Beszámolók
Ezen az ülésen, a minden év elején szokásos beszámolók is helyet kaptak. 
Elő-ször a helyi egészségügyi szolgáltatók: Dr. Kocsis Tamás, a Zsámbéki Közpon-
ti Orvosi Ügyelet vezetője, dr. Légár Blanka és Dr. Moré Katalin háziorvosok, 
Dr. Jászai István fogorvos, valamint Erdős Hermina védőnő számoltak be. 
Ezen kívül beszámolt főépítészi tevékenységéről Urr Gábor főépítész, a sajtóte-
vékenységekről és médiahelyzetről Kúti Anna sajtóreferens, valamint a Német 
Nemzetiségi Önkormányzat tevékenységéről Bakai Anikó. 
Ezen kívül beszámoltak tavalyi tevékenységükről a testület bizottságai, a civil 
szervezetek közül a zsámbéki, illetve perbáli tűzoltók, valamint a Perbál SC. 
A bizottságok és a képviselő-testület minden beszámolót elfogadott.
• MFP pályázatok benyújtása
A Magyar Falu Program januárban megjelent pályázatai közül négy benyújtá-
sáról is döntött a testület. Ezek a következők: orvosi szolgálati lakás kialakításá-
ra az egészségház tetőterében, napelemek elhelyezésére az egészségházra, önkor-
mányzati gépek, eszközök tárolására tároló kialakítására, valamint a temető 
további rendezésére.
• Perbál Sport Club részére tulajdonosi hozzájárulás megadása
A Magyar Falu Program keretében idén külön lehetőség nyílt egyesületek, civil 
szervezetek számára pályázni. A Perbál SC is élni kíván ezzel a lehetőséggel, mely-
hez az önkormányzat, mint a sportpálya tulajdonosa megadta hozzájárulását.
• A 2022. évi költségvetés főbb számadatai
A Polgármesteri Hivatal munkatársai Jegyző asszonnyal közösen elkészítették a
település idei évre vonatkozó költségvetését, melyet mind a Gazdasági és Ügyren-
di Bizottság, mind pedig a testület tárgyalt és elfogadta. A költségvetés főössze-
ge 833millió 617ezer Ft, bevételi és kiadási oldalon egyaránt. 

Futó pályázatok, projektek

A Plébániabővítés - A téli szünet után tovább folyta-
tódik a plébánia bővítés építése. A tetőtér falait rakják.
Iskolabővítés – Jó ütemben folyik az új épület építése. 
A tetőszerkezet kivitelezése hamarosan befejeződik. 

Közben a belső terekben már a gépészeti előkészítő 
munkák készülnek.
Elkészült a műfüves nagypálya. Lásd későbbi írásunkat!

Ez az összeg tartalmazza az önkormányzat és intézményeinek szokásos szintű 
működtetését, illetve a már korábban elnyert kisebb és közepes méretű pályáza-
tok megvalósítását is. Nem tartalmazza a már beadott és tervezett – reményeink 
szerint elnyerhető – pályázatok, támogatások összegét, emiatt akár a főösszeg 
még nőhet. 
A költségvetés idén sem tartalmaz helyi adó emelést.

• Polgármester beszámolója a két ülés között történt eseményekről
A megszokott módon, a két ülés között történtekről szóló polgármesteri beszámo-
ló elfogadásáról is döntött a testület.
A beszámoló fontos eleme volt, hogy a Magyar Falu Program keretében lehetőség 
nyílt visszaigényelni földterületeket az államtól. Négy perbáli ingatlan kapcsán 
pozitív döntés született, amelyek közül különösen kettő lehetőséget teremt újabb 
fejlesztésekhez, bevételek realizálásához. 

a HelyI adóKról
Perbálon a polgárokat jelenleg egy helyi adó érinti, a kommunális adó. 
Ez lényegében a lakhatásra alkalmas ingatlanok után fizetendő. Mértéke 
16.500 ft/év, amely összeg két részletben fizetendő. (Ez a törvényi szabá-
lyozás által kivethetőnek alig fele.) Az ebből keletkező adóbevétel nagyjá-
ból a település közvilágítási költségeivel egyezik…
A vállalkozások céljaira szolgáló épületek, épületrészek után fizetendő az 
építményadó. Ennek mértéke 1.200 ft/év/nm (ez szintén jóval elmarad a 
kivethetőtől).
A gépjárművek után fizetendő adók már nem helyi adók.
A környező településeken az ingatlanokat jelentősen nagyobb helyi adók 
terhelik (ingatlanadó, telekadó). Önkormányzatunk azonban továbbra 
is szándékozik mérsékelten tartani a lakosság adóterhelését.

TóTh Béla 
Körzeti megbízott

Telefon: 70 492 0734

A PERBÁLI 
POLGÁRMESTERI 

HIVATAL
pályázatot hirdet 
teljes munkaidős

közterület-felügyelői állásra.
Részletek a perbal.hu, 

valamint a
kozigallas.hu 

internetes oldalakon,
illetve a 30 205 6799 

telefonszámon.

A Polgármesteri Hivatal 
ügyfélfogadási rendje 

H é t f ő
13.00-18.00 óráig

S z e r d a
08.00-16.00 óráig

P é n t e k
08.00-12.00 óráig

E b é d i d ő
12.00-12.30 óráig

Polgármesteri Hivatal
2074 Perbál Fő u. 6.

K ö z p o n t i  t e l e f o n 
06 26 370-350

F a x
06 26 570 029

E - m a i l
titkarsag@perbal.hu

Ütemesen halad az iskola építéseMár állnak az oromfalak is
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Intézményünkben - az elmúlt évekhez hasonlóan - idén 
januárban egészséghét projekt keretében dolgozták fel a 

csoportok a testi, lelki egészség témakörét. Ebben hangsúlyosan 
szerepet kap a helyes táplálkozás, a mozgás, a helyes testápolás, 

valamint a lelki egészség sokoldalú megtapasztalása. 
Az egészségvédelem egyik alapköve a helyes táplálkozás, az-
az a mindennapos zöldség, gyümölcs fogyasztás, a minősé-
gi táplálék alapanyagok kiválasztása, illetve azok helyes 
aránya a táplálkozásban. Célunk volt, hogy a gyerekek is-
mereteket szerezzenek a helyes táplálkozásról, étrendről, és 
annak fontosságáról. Ezen a héten a különböző korosztályú 
csoportokban a napi gyümölcs-zöldség fogyasztás mellett 
salátát, gyümölcskompótot készítettek, a gyógynövények 
felhasználásáról beszélgettek, gyógyteát főztek. Ok-okozati 
összefüggésekre figyeltek az egészség-betegséggel kapcsolat-
ban. A beszélgetések kapcsán felidézték élményeiket.
   A témát komplexen dolgozták fel; a vizuális, zenei és mese, 
vers tevékenységekben is megjelenítették az adott témakört.
Az egészségünk szempontjából a másik legfontosabb a min-
dennapos testmozgás, mely minden csoportban biztosított 
a csoportszobán belül, valamint az udvari szabad játék ide-
jében is. Tervezett tevékenységre a tornateremben heti egy 
alkalommal kerül sor az adott korcsoportnak megfelelő 
időtartamban és szinten.

 A heti projektet közös táncházzal zártuk volna, de a 
járványügyi helyzet miatt csak a középső és nagycsoport 
számára külön-külön tarthattuk meg a programot.
Az óvodában a fenntartó támogatásával a középső és nagy-
csoportos korú gyermekek számára térítésmentesen heti 
rendszerességgel lehetőség van néptánc foglalkozáson részt 
venni. A tánc, a magyar néptánc amellett, hogy kellemes 
szabadidős tevékenység, a testi-lelki egészségre is pozitív 
hatást gyakorol. Megőrzi a csontok egészségét, javul a test-
tartás, ezáltal a gerinc védelmére is hatással van. Tánc köz-

ÓVODAI HÍREK

ben emelkedik a pulzus, felgyorsul a keringés, szaporábbá 
válik a légzés, ezáltal a szív, az érrendszer és a tüdő egészsége 
is javul. A tánc a lelki egészséget is remekül edzi. Örömet 
okoz, hiszen zenére mozogni általában szeret mindenki. Az 
egész kicsi gyerekek is szívesen ugrálnak a zene ritmusára, 
mondogatják a mondókákat, éneklik a népdalokat, játsszák 
a népi játékokat a foglalkozásokon. Egy remek módja az 
önkifejezésnek, kreativitásnak.

Ebben az életkorban a legfontosabb az élményközpontú 
tanulás, valamint a képességfejlesztés előtérbe helyezése. 
A néptánc fejleszti a ritmusérzéket és a zenei képességeket, 
segíti a térérzékelést, javítja az erőnlétet, egyensúlyérzéket, 
mozgáskoordinációt. Ezek mellett a különböző pszichés 
funkciókra is összpontosít, azaz a figyelemre, a memóriára, 
az emlékezetre.
 Tímár Sándor koreográfus, táncpedagógus szerint a gye-
rekek mozgásanyanyelvét kell megalapozni, azaz lehetőleg 
a szülőföld, a szűkebb régió népzene, népdal- és néptánc 
hagyományaival ismerkedjenek meg. Nem a produkció a 
cél, hanem a mozgás közösségi élménye, mely által fejlőd-
nek társas kapcsolati képességeik, valamint a hagyomány-
tisztelet, hagyományőrzés, gyökereink tisztelete.
 A gyerekek mellett a szülőknek, pedagógusoknak is terve-
zett programot az intézmény vezetése a Patakok Egyesület-
tel együttműködve. A lelki egészség témakörére épülő inter-
aktív előadás sajnos a covid helyzet miatt halasztásra került 
egy későbbi, tavaszi időpontra. 
 Bízunk abban, hogy az egészségmagatartás kialakításában, 
a helyes táplálkozás, mozgás szeretetének megalapozásában 
fontos szerepet tölthetünk be a családi nevelés mellett, vala-
mint képesek vagyunk kölcsönösen hatást gyakorolni.

Maruzs-Ványi Katalin óvodapedagógus

Az óvodánkban nagy szerepet kap a hagyomá-
nyok megőrzése, a kultúra ápolása. Célunk a 
néphagyományok átörökítése, a gyermekek ér-
deklődésének felkeltése a nemzeti kultúra iránt. 

Beszélgetünk a népszokásokról, népviseletről, 
életvitelről, mesterségekről, ünnepekről, a 
parasztgazdaságról.
   A hagyományőrző programok egyike a fonó

 hét, melynek keretén belül többféle tevékeny-
ségre került sor a csoportokban. A Margarétá-
sok termében berendeztünk egy parasztszobát 
régen használt tárgyakkal, emlékekkel. Szép 
szőttesekben, hímzett terítőkben, párnákban 
gyönyörködhettünk. Különlegessége lett a 
szobának egy rokka, ami egy lábbal hajtott, 
kézi fonáshoz használt eszköz. Az asszonyok, 
nagylányok a házi munka mellett  fontak és 

„ S z ő j e t e k  l á n y o k ,  f o n j a t o k  l á n y o k . . . ”
"Ha a kisgyermek szabadon nyúl a tapasztalatokért, átéli az életet."

(Bolyai Farkas)

E g é s z s é g h é t  a z  ó v o d á b a n

Bontsa a vonalat!
A különféle csalásoknak, átveréseknek bárki áldo-
zatul eshet. A tapasztalat azt mutatja, hogy az áldo-
zatok rendkívül széles körből kerülnek ki, létezik 
azonban egy különösen sebezhető réteg, ez pedig 
az idősek csoportja.
Az úgynevezett „unokázós” csalók nem pihennek, 
folyamatosan új kitalált történetekkel igyekeznek 
áldozatuk pénzét kicsalni. A csalás lényege, hogy 
unokának, családtagnak vagy más közeli hozzátar-
tozónak kiadva magukat telefonon hívják fel az 
idős embereket, és valamilyen okra, például tarto-
zásra, balesetre hivatkozva készpénzt vagy pénzzé 
tehető értéket csalnak ki tőlük.
Fontos! abban az esetben, Ha Ilyen tartalMú 
teleFonHívást KaP, bontsa a vonalat és ellenő-
rIzze a KaPott Hír valóságtartalMát!
Ne bízzon meg a váratlanul telefonon vagy szemé-
lyesen jelentkező idegenekben!
Ha gyanús telefonhívást kap, haladéktalanul vegye 
fel a kapcsolatot unokájával, hozzátartozójával, mi-
vel így tudja ellenőrizni a hívás valódiságtartalmát.
A hívófél beazonosításnál a visszakérdezés, konkrét 
kérdések segíthetnek.

soHa ne adjon át Pénzt, vagy Más értéKet 
IdegeneK száMára!

bűncseleKMény gyanúja esetén értesítse 
a rendőrséget az Ingyenesen HívHató 

112-es segélyHívó száMon.
Pest Megyei Rendőr-főkapitányság

Bűnmegelőzési Osztály

Perbáli Egyesületek, Alapítványok, 
amelyek fogadják az 1%-okat

Korszerű Iskoláért Alapítvány: 18666681-1-13
Karitász Perbál Egyesület: 18664885-1-13

Sportegyesület Perbál: 19830898-1-13
Szent Anna Alapítvány: 18670464-1-13

Patakok Életmód Egyesület Perbál:  18713130-1-13

Perbáli született
2 0 2 1.  D e c e m b e r

•  Miholeczné Laczkó Adrienn és Miholecz Dávid gyermeke, Zalán

2 0 2 2.  J a n u á r

•  Süttő-Székely Kata és Süttő Ákos 
 gyermeke, Lenke
•  Koós Kinga Emese és Kertész Szabolcs  gyermeke, Kincső
•  Szabó Tímea és Kiss Attila 
 gyermeke, Luca Zorka
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Decemberben került megrendezésre a diákolimpia kereté-
ben az alsós sorváltó verseny első fordulója Törökbálinton, 
2-3-4. osztályos tanulók részvételével. A kitartó felkészülés 
eredményeképpen iskolánk csapata januárban bejutott a 
verseny következő két fordulójára. Mindkét fordulón az 
élmezőnyben végeztek, így továbbjutottak, egészen az 
országos elődöntőig, melyet február 5-én rendeznek meg 
Pázmándon. 
A gyerekek lelkesen gyakorolnak heti több alkalommal 
felkészítőjük, Juhászné Szatmári Irén és Payer Ferencné 
tanárnők irányításával. Nagyon büszkék vagyunk a kis 
csapatra, az ügyesen sportoló tanítványainkra és felkészítő 
tanáraikra. Az országos elődöntőhöz további sok sikert 
kívánunk! Bors Andrea

tantárgyakon kívül két új tantárgy 
tanítását is vállalhattam, mivel a 
környezetvédelem szakom erősen mul-
tidiszciplináris tárgy, így lefedi a 
földrajz és kémia tantárgyak oktatását.
Lett volna lehetőségem a lakóhelye-
men, Budapesten tanítani, mégis a 
perbáli iskolát választottam a szelle-
misége, a gyerekek, a kollégák és a 
vezetőség miatt. Mindig örömmel 
szállok le a 795-ös buszról Perbál 
központjában, mert tudom, egy olyan 
iskolába igyekszem, ahol elismernek 
és szeretnek. Nagyra becsülöm, hogy 
olyan körülmények között dolgozha-
tok, ahol nap mint nap feltöltőd-
hetek, megerősödhetek. 
   - Milyen megbízatásokat, felada-
tokat vállalsz az iskolában?
   - Munkám folyamán kihasználom
 a nevelés adta lehetőségeket. Az álta-
lam tanított tárgyak számos lehetősé-
get biztosítanak az érzelmi, társadalmi 
és környezeti nevelésre. Rendszeresen 
szervezek projektheteket, melyeknek 
témáit és feladatait a legnagyobb igé-
nyességgel szervezem meg. Aktuális
 és fontos témákat ölelnek fel, gondo-
lok itt az állatvédelemre, az egészséges 
életmódra, a víz értékére, a fenntart-
hatóságra.  A tanulók és a kollégák 
visszajelzései szerint ezek mindig na-
gyon sikeresek.  Pozitív megerősítés-
nek érzem, hogy a gyerekek minden
 ÖKO-szakköri foglalkozást is öröm-
mel várnak, ezeket próbálom kísér-
letekkel még érdekesebbé tenni. 
A kísérletezés csodálatos és érdekes 
világa mindig lenyűgözi a gyerekeket. 
Rendszeresen hangosítok iskolai ren-

dezvényeken, ami nagy odafigyelést 
igényel. Szeptembertől etika tantárgyat 
is tanítok a felső tagozaton. Nem 
utolsó sorban egy szuper osztályt ve-
zetek, a 7. osztályt. Az osztályfőnöki 
feladatok nagy kihívást jelentenek 
számomra. A fiatal generáció támo-
gatása, nevelése és ösztönzése minden-
napi feladatom. Tisztában vagyok az-
zal, hogy egy pedagógusnak rengeteg 
szerepet kell vállalnia, egy jó pedagó-
gus példakép, lélekbúvár; biztos, meg-
értő támasz. Igyekszem ezeknek a 
szerepeknek is megfelelni.
   - Az új iskolaépületben lesz termé-
szettudományos szaktanterem. 
Milyen lehetőségeket, újdonságokat 
jelent ez a felső tagozatos tanulók 
számára? 
   - A szaktanterem egy olyan tanulá-
si környezetet biztosít a tanulók szá-
mára, amely elengedhetetlen a tudás 
befogadásához, az élményszerű okta-
táshoz. Jövőbeli terveimben szerepel 
ennek a szaktanteremnek a berende-
zése, ahol a következő elképzeléseket 
valósítanám meg: élősarok, kiállító 
szekrény, ÖKO-fal, földrajzi terepasz-
tal, herbárium, szertár eszköz- és anyag-
igényének feltöltése, makettek, tablók
készítése stb... Ez egy hosszú munka-
folyamat lesz, de a befektetett energia 
többszörösen megtérül majd. A leg-
fontosabb cél egy olyan szaktanterem
 berendezése és megvalósítása, ahova 
a tanulók szívesen és örömmel lépnek 
be, ami felkelti tudásvágyukat, érdek-
lődésüket. 
   - Melyik iskolai élményedre, sike-
redre, örömödre emlékszel vissza 

legszívesebben?
   - Az elmúlt hat év rengeteg élményt 
és örömet nyújtott számomra. Sok 
szép eseményre emlékszem vissza: a 
közös programokra, a ballagó osztá-
lyomra, a kirándulásokra, a pedagó-
gus továbbképzésekre, a farsangi sze-
replésekre, a sikeres minősítésemre, a 
projekthetekre, a megnyert pályázatok-
ra, például a bálna flashmobra. Ezek 
az élmények mind-mind feltöltenek, 
és továbbvisznek a szürke hétközna-
pokban.
   - Mesélj a jövőbeli terveidről! 
   - Azon leszek, hogy tanulóim még 
jobban megszeressék a természettudo-
mányos tantárgyaimat. A négy tan-
tárgy oktatásának megtervezése és 
megszervezése nem könnyű feladat.
Néha eltűnik az ember a megvalósí-
tandó feladatok tömkelegében, itt kell 
igazán reálisan tervezni.  
Úgy gondolom, a természettudományos
tantárgyak komplexitása és átjárható-
sága nagyon sok új lehetőséget bizto-
sít majd számomra a jövőben.
Szeretnék megmaradni a pályán, mert 
szeretem a hivatásomat. A pedagógiai 
munkám minden napja élmény, min-
dig jó kedvvel lépek be az iskolába. 
Az itt ért impulzusok, elismerések, 
gyerekek, kollégák és a vezetőség 
pozitív visszajelzései megerősítenek 
abban, hogy érdemes a pedagógiai 
pályán maradnom. A pedagógus 
hivatás, a pedagógusi munka rengeteg 
energiát igénylő, de számomra fele-
melő, nemes feladat.

Bors Andrea intézményvezető

ISKOLAI  HÍREK

hímeztek is. A házasulandó legények még an-
nak is utánanéztek, hogy a kiszemelt lány 
tud-e fonni, megfigyelték milyen gyorsan pe-
reg a kezében a rokka. A fonóba szívesen 
eljártak a fiatalok, hiszen a munka mellett 
szórakoztak, énekeltek, tréfálkoztak egymás-
sal, a munka végeztével még táncoltak is.
Az óvodásaink nagy érdeklődéssel hallgatták 
a történeteket  és külön élmény volt számukra, 
hogy ki is próbálhatták ezeket a régen használt,
kiállított tárgyakat. 
  Nagy élmény volt számunkra, hogy ellátoga-
tott hozzánk Sebestyén Anita népművész, aki
 minden csoportban fonási technikákkal ismer-
tetett meg bennünket. Bemutatott egy kötélve-
rő szerkezetet is, mely a fonalak sodrására 
alkalmas. Amíg a gyerekek egyik fele a kötél-
verőn szorgoskodott, addig a többiek a színes 

fonalakból készített dominóval játszhattak.
Köszönjük szépen a lehetőséget!
  A régi  hagyományt alkalmazva minden cso-
portban szép alkotások születtek. A szövés, 
varrás technikáját ismertetve készítettünk rongy-
fonást, fonallal betekert babákat, pókhalót, 
karkötőket,  előre megfestett karton sapkát 
pedig fonallal díszítettünk körbe. Az elkészült 
alkotások a folyosón kerültek kiállításra, mely-
re nagyon büszkék vagyunk.
A kukoricamorzsolás sem maradhatott el, mely-
nek során megmutathatták ügyességüket 
a gyerekek. A "Hamupipőke" játékban pedig 
kisebb csoportokban válogatták szét a kukori-
cát, a babot és a lencsét.
A különböző tevékenységekben bővelkedő he-
tet énekléssel, tánccal fejeztük be.

Csulakné Királycsik Sarolta óvodapedagógus

- Kérlek mesélj magadról, miért 
választottad a tanári hivatást?
   - Már kisgyermekként rajongtam a 
természetért, a biológiáért. A gimná-
zium elvégzése után biztos voltam, 
hogy a természeti környezettel és az
 élővilággal szeretnék tovább foglal-
kozni. Minél jobban meg szerettem 
volna ismerni törvényszerűségeit, 
csodáit. A pedagógus szakmát igazán 
a tanítási gyakorlatok folyamán 
ismertem és szerettem meg. Az itt 
eltöltött idő és tapasztalatszerzés során 
tudatosult bennem, hogy a pedagógus 
szakmában szeretném kamatoztatni 
a megszerzett tudásomat. A tanítás 
nagy felelősséget jelent, hiszen 
a jövőt teremtjük általa. 
   - Hogy alakult ki az érdeklődésed, 
miért ezeket a szakokat választottad?
   - A biológia szeretete már általános 
iskolában gyökeret vert a tudatomba. 
A környezetvédelem és a vele szorosan 
összefonódott kémia és földrajz tudo-
mánya mindig érdekelt, de igazán 
főiskolás koromban vált nagyon fon-
tossá számomra, a környezet- és ter-
mészetvédelem problémáival igazán 
itt szembesültem mélyebb szinten. 
Annak a felismerése, hogy egy em-
berként is mennyi mindent tehetek a 
környezetemért, teljesen lenyűgözött. 
Nagyon szerencsésnek érzem magam,

hogy mind a három tantárgyat tanít-
hatom, és hogy teljes komplexitásban 
láthatom és értelmezhetem a termé-
szettudományos gondolkodást. 
   - Hol tanultál és hol tanítottál ko-
rábban? 
   - A Nyíregyházi Főiskola biológia-
környezetvédelem szakán végeztem 
2009 januárjában, majd a Debreceni
 Egyetem mesterképzési szakán szerez-
tem okleveles biológiatanári képzett-
séget. Terveim között szerepel szep-
temberben elkezdeni a pedagógus 
szakvizsgát. A diploma kézhezvétele
után a sors hazavezetett. Első munka-
helyem a csengeri Makovecz Imre
Általános Iskola és Alapfokú Művé-

Interjú Katona L evente tanár úrral szeti Iskola volt. 2009 márciusában
 kezdtem el dolgozni, mint nevelést-
oktatást segítő pedagógus asszisztens. 
2012-ben napközis nevelői állást 
kaptam, majd 2013-tól biológia 
szakos tanárként foglalkoztattak. 
A Csengerben töltött hét évem telje-
sen meghatározta pedagógiai jártassá-
gokban való fejlődésemet. Sok nehéz 
sorsú gyereket tanítottam, vagy vol-
tam tanulószobás csoportvezetője. 
Az itt tapasztalt életsorsok arra is 
rádöbbentettek pályakezdőként, hogy 
a személyiség fejlődésének támogatá-
sa éppoly fontos feladat, mint a tudás 
átadása.   
   - Miért választottad a perbáli is-
kolát, miért szeretsz itt tanítani?
   - 2016 nyarán személyes okokból 
úgy döntöttem, hogy Budapestre 
költözöm, 360 km-re szülőföldemtől. 
Rengeteg lehetőség adódott a pedagó-
gia területén a fővárosban és a Pest 
megyei régióban, így esett választásom 
a Zsámbéki-medence egyik leghangu-
latosabb községére, Perbálra. Az iskola 
szellemisége, gyermekközpontúsága, 
a pedagógusok és a vezetőség kedves-
sége, a családias hangulat, mind-mind 
hozzájárult ahhoz, hogy a perbáli 
Kis-forrás Német Nemzetiségi Iskolát 
válasszam. A sikeres felvétel után, nagy
kihívást jelentett számomra az első
itt töltött tanévem, de sikerrel vettem
a kezdeti nehézségeket. Az eddig 
tanított természetismeret és biológia 

Diákolimpiai siker-Alsó tagozatos játékos sportvetélkedo"
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A NÉMET NEMZETISÉGI  ÖNKORMÁNYZAT HÍREI

Perbál Község Német 
Nemzetiségi Önkormányzatának 

rövid tájékoztatója 
2021. évi tevékenységéről
Nemzetiségi önkormányzatunk 

a működési, illetve a feladatalapú 
támogatásokból gazdálkodik évek óta. 

Igyekszünk a kapott összegeket megfele-
lően, sokoldalúan felhasználni. Sajnos 

a 2021-es esztendő vírushelyzeti 
időszaka ismét rányomta a bélyegét 

az egész évre. Rendezvényeink száma 
jelentősen lecsökkent. Mindezek ellenére 
igyekeztünk hagyományainkat megélni 
a technika segítségével; szervezeteinket, 
intézményeinket támogatni a különleges 

helyzetre való tekintettel. Támogattuk 
iskolánk programjait, versenyeit, a 

kiemelkedő teljesítményű tanulók jutal-
mazását, éppúgy az óvodában folytatott 

oktató-nevelő munkát, a Közösségi 
Házat, a Szent-Anna napi Búcsúi rendez-
vényeket. Hozzájárultunk a perbáli idős 

lakosok karácsonyi köszöntéséhez, mega-
jándékozásához. Pályázati lehetősége-
inket kihasználva segítettük községünk 
gyarapodását. Elkészültek a Szent-Anna 

templom belső munkálatai, melyhez 
pályázati lehetőségeinket is kihasználva 
járultunk hozzá. Az iskola tornaterme 
táncpadlóval gyarapodott egy másik 

nyertes pályázatunk segítségével.
Tevékenyen szeretnénk továbbra is részt 
venni a község életében, eseményeiben. 

Reméljük, hogy az idei évben minél 
előbb visszatérhetünk a régi, megszokott 
mederben folyó munkára, és megtarthat-

juk programjainkat, megélhetjük 
hagyományainkat.

Perbál Község Német Nemzetiségi 
Önkormányzat Képviselő-testülete

A német nemzetiségi hagyományőrző programok rendezéséhez 
a tárgyi feltételek biztosítása Perbálon  

t o r n a t e r M I  v é d ő s z ő n y e g ,  t á n c P a d l ó  b e s z e r z é s e

Pályázati azonosító: NBER-KP-1-2021/1-000415
A pályázat kiírója: Bethlen Gábor Alapkezelő Zrt.

Perbál Község Német Nemzetiségi Önkormányzata rendszeresen pályázik beru-
házási támogatásokra is. A 2021-es évben tornatermi védőszőnyeg, táncpadló 
beszerzésére nyújtottunk be pályázatunkat, melyben segítségünkre volt Gödör 
István (GRANTICON Kft.). Perbál Község Önkormányzata, a Német 
Nemzetiségi Önkormányzat és a Kis-forrás Német Nemzetiségi Általános Isko-
la német nemzetiségi közösségépítő tevékenységének, köznevelési feladatainak, 
hagyományőrző programjainak, rendezvényeinek megvalósításához, a német 
partnerkapcsolat további sikerességéhez nagyon fontos cél volt a tornaterem, 
mint helyszín biztosítása, és ahhoz a padlóvédő szőnyeg, táncpadló beszerzése. 
A pályázati cél megvalósulása által ez lehetővé vált. A pályázati cél támogatásával 
kiszélesednek lehetőségeink a nemzetiségi kultúra ápolásáért végzett munkánkhoz. 

Önkormányzatunk köszönetet mond a pályázat kiírójának, a Bethlen Gábor 
Alapkezelő Zrt-nek, hogy támogatásukkal sokféle cél, feladat 

megvalósulását tették lehetővé. 
Köszönet a Kis-forrás Német Nemzetiségi Általános Iskola Szülői Szervezetének, 

a Korszerűbb Iskoláért Alapítványnak, Perbál Község Önkormányzatának, 
hogy ők is hozzájárultak a védőszőnyeg pályázati összegen felüli költségeihez.

Közvetlenül a második világháború lezárását követően, a kollektív bűnösség elve 
alapján Magyarország területéről 
1946. január 19. és 1948. június 
30. között megközelítőleg 200-220 
ezer német nemzetiségű embert 
telepítettek ki Németországba. 
A fentebbi eseménysorozatra em-
lékezve jelölte ki a Magyar Ország-
gyűlés 2012. december 10-én janu-
ár 19-et a magyarországi németek 
elhurcolásának emléknapjává. A dá-
tum szimbolikus: 1946-ban ezen a 
napon hagyta el Magyarországot – 
egész pontosan Budaörsöt – az első vonatszerelvény, amely az elüldözött német 
nemzetiségű lakosokat szállította Németországba. 
   Mi a mai napon tehát azokra emlékezünk, akik német nemzetiségük és anya-
nyelvük miatt a II. világháború vége felé és utána sokat szenvedtek: megfosztot-
ták őket személyes szabadságuktól, elkobozták a vagyonukat és el kellett hagy-
niuk hazájukat.
Emlékezzünk az 1946 áprilisában elűzött perbáli lakosokra is!

 „Bölcsőben ringattak – batyúval kidobtak!”
 Gott segne tausendmal dich Ungarnland! 
 Du Heldenwall der Christenheit. 
 Mit deutschem Herzen, treuer Schwabenhand 
 Steh'n fest zu dir wir alle Zeit.
 Isten áldjon ezerszer is Magyar Hon! 
 Kereszténység hősi védfoka. 
 Sváb-hűség, s amit a német szíve mond: 
 mindig együtt, ez igaz szava.

(Forrás: https://www.ogyk.hu/hu/blog/posts/a-magyarorszagi-nemetek-elhurcolasanak-emleknapja 
https://www.kvi-pecs.hu/hu/node/703)

J a n u á r  19 . 
A magyarországi németek elhurcolásának emléknapja

A PATAKOK ÉLETMÓD EGYESÜLET HÍREI

Az Egyesület januári akciója
Egyesületünk idén is csatlakozott az országos #nemluxustaska ado-
mánygyűjtő kampányhoz. Közösségi oldalunkon megosztottuk a felhívást 
Perbál lakosaival, melynek hatására többen jelentkeztek, hogy alapvető 
higiéniás termékekkel segítsenek a rászoruló nőknek az adománygyűjtő 
mozgalom keretében. Olyan lányokat, asszonyokat támogatunk ezekkel 
a táskákkal, akik rossz anyagi körülmények között élnek, hajléktalanná, 
otthoni erőszak áldozataivá váltak, mégis ebben a nagyon nehéz hely-
zetben is szeretnék megőrizni a méltóságukat, nőiségüket. Azt gondol-
juk, ezek a csomagok segíteni tudnak. A gyűjtőpontokról a táskákat 
a Magyar Máltai Szeretetszolgálat juttatja el a rászorulóknak, akik 
számára ez az adomány kicsit megkönnyíti nem csak a nehéz napjaikat, 
de a mindennapjaikat is.  A kampány időszak fókusza a téli hónapokra esik, i-
lyenkor van a legnagyobb szükség a segítségre. Az általunk adományozott 
táskákba az alábbi hasznos dolgok kerültek: egészségügyi szárnyas 
betétek, szappanok, tusfürdők, hajsamponok, testápolók, arckrémek, 
kézkrémek, kézfertőtlenítők, dezodorok, ajakápoló balzsamok, fog-
kefék, fogkrémek, papír zsebkendők, fésűk, és FFP2 NR típusú maszkok.
A Perbálon összegyűlt táskákat egyesületünk vezetője január 25-én adta 
át a szervezőknek.

Az együttérzést, a támogatást, az adományokat a táskák leendő tulaj-
donosai nevében is nagyon szépen köszönjük! 

Szöveg: Esztergomi Istvánné
Fotó: Molnár Marianna

A Klebersberg Kuno Általános Iskola és Gimnázium ismét meghir-
dette képregényíró pályázatát, amire több tanulónk is pályázott. 
A téma a szabadidő volt, ami izgalmas és kreatív ötleteket adott a 
gyerekeknek. A beküldött munkák közül a 4. osztályos Csereklyei 
Luca és Vida Luca országos 2. helyezést értek el, az 5. osztályos Bak 
Andrea és Bárány Anna Emília országos 2. helyezettek lettek. Szopkó 

Alíz és Dénes Karina 5. osztályos tanulók országos 3. helyezést értek 
el. Nagyon büszkék vagyunk 8. osztályos tanulóinkra, Ladányi Luca 
Bíborkára és Bak Adriennre, akik országos 1. helyezettek lettek, 
valamint Papp Lili és Borbás Hanna 8. osztályos tanulókra is, akik 
országos 2. helyezést értek el. Gratulálunk minden résztvevőnek a 
szép és igényes munkákért!

Felkészítő tanár: Lindmayer Anna

Iskolába hívogató
A leendő első osztályos gyerekek 

beiratkozása  a perbáli Kis-forrás Német 
Nemzetiségi Általános Iskolába 

a 2022-2023. tanévre 
2022. ÁPRILIS 21-22-én lesz. 

Iskolánk szellemiségéről, eredményeiről 
az iskola honlapján tájékozódhatnak: 

www.iskolaperbal.hu

A családias perbáli iskola; 
kedves pedagógusok és egy összetartó 

iskolaközösség szeretettel várja 
a gyerekeket!

Bors Andrea intézményvezető

N é m e t  k é p r e g é n y  v e r s e n y  s i k e r  i s k o l á n k b a n
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Abszolút könyvek a könyvtárban!
A Pagony Kiadó legújabb sorozata 5-12 éveseknek szóló, ol-
vasmányos és izgalmas könyvek válogatása, amelyek abszo-
lút lendületesek, abszolút színvonalasak, abszolút maiak. 
Abszolút könnyű őket olvasni, de mégsem felszínesek, abszo-
lút nem megterhelőek, de mégis elgondolkodtatóak. Ezeket 
a könyveket jó olvasni!

5-8 éves
Kertész Erzsi: Patkány a táskában

7+ éves
Takács Mari: Bringaminga és Morfió

Vibók Ildi: Zrínyi Ilona
Kiss Ottó: A bátyám öccse

7-10 éves
Kertész Erzsi: Mindig másnap

8+ éves
Julien Hervieux: Viharka

Kiss Judit Ágnes: A Csodabogár
Várszegi Adél: A nagy félreértés

Somfai Anna: Barátságháló
9+ éves

Fiala Borcsa: Balatoni nyomozás
Bartos Felicián: Andris és a Fehér Démon

10+ éves
Emma Caroll: Az első léghajózás kalandos története
Jean-Claude Mourlevat: Putifár tanár úr visszavág

A KÖZÖSSÉGI  HÁZ HÍREI A KÖNYVTÁR HÍREI

I S K O L A I  É S  K Ö Z S É G I 

K Ö N Y V T Á R
nyitva tartás

 Hét fő: 10.50-12.40

 Kedd: 14.00-18.00 

 Szerda: 09.00-14.00

 Csütör tök: 14.00-18.00

 Péntek: 09.55-10.40

Havonta egy szombat délelőtt 
nyitva tartunk!

KÁRPÁT-MEDENCEI 
NEMZETISÉGEK 

ZARÁNDOK- ÉS KEGYHELYEI 
címmel Budajenő állandó kiállítása 

a járványhelyzet alatt is 
zavartalanul működik.

Cím: Budajenő, Magtár u. 5.
Bejelentkezés: 06 70 850 5560

Új Fábián Janka könyvek érkeztek a könyvtárba!
Az Anna-bál szerelmesei, Rose regénye, Julie könyvkuckója, 

Cholera-napló, A rózsalugas, Lotti öröksége

A történész végzettségű Fábián Janka nosztalgikus történelmi regényei 
a magyar romantikus regényirodalom legszebb hagyományait idézik.

Az írónő 1973-ban született egy Pest megyei községben. Tizennégy éves korától 
él Budapesten. Jelenleg angol-francia nyelvtanárként dolgozik. Munkásságának 

elején saját kiadásban jelentette meg könyveit, így maga indította el írói karrierjét. 
(Libri/Vámos Róbert)

Kertészkedjünk!
Interaktív előadássorozat a közösségI Házban

Január 25-én este zajlott az előadássorozat első része. A sorozat e-
lőadója Szalma Domonkos okleveles kertészmérnök, minő-
sített favizsgáló, aki ezen az estén a kora tavaszi kerti munkákra 
készítette fel az érdeklődőket. Mikor, miért és hogyan metsszük 
kertünk gyümölcs- és díszfáit? Mi a gyepesítés optimális ideje, ho-
gyan kezdjünk bele, milyen hibákat érdemes elkerülni? Mit kell 
tudni a faültetésről, ültetőgödörről, tápanyag utánpótlásról?

A sorozat következő részére február 8-án 18 órától várjuk az érdek-
lődőket!
A téma a kert nyári munkái, többek között gyepkarbantartás, ...
Addig is érdemes összegyűjteni a kérdéseket!

Az előadás idejében a könyvtárból témába vágó könyveket lehet 
kölcsönözni.

Szerelmünk, Sisi

"Szállodaszoba, Genf. A merénylet előtt egy órával. Erzsébet ki-
rályné nem is sejti, hogy a hajóraszálláskor a kikötőben eléri a 
végzet. Talán csak a zaklatottsága, nyugtalansága, idegállapota 
érzékelteti, hogy valami van a levegőben...
   Ez az érzékeny asszony csapongó és rapszodikus a hajókázás 
előtti készülődésben. Látjuk fiatalon és öregen, szerelmesnek és 
kiábrándultnak, kacagó gyermeknek és a téboly szélén. Az emlé-
kei, a lelkiismeretfurdalása, a magányos harcai megjelenítik éle-
tének főbb szereplőit: öngyilkos fiát, Rudolfot, Zsófiát, a rette-
gett anyóst, Andrássy grófot, Heinrich Heinét és persze Ferenc 
Józsefet. Megtudjuk, hogy miért szerette szenvedélyesen a magya-
rokat, hogy ki is volt valójában ez a gyönyörű, önmaga elől is 
menekülő, szabadszellemű, harcos nő.

Egy valóságos, mégis talán "sosemvolt" másfél óra Sisi életében 
tíz évvel a fia halála után. A magyarok kedvenc királynéja egy 
szobában tekint végig az életén. Partnere pedig a "tükör", mely 
álarc nélkül láttat, és az emberek, akik körülvették, de sosem ér-
tették igazán."



Minden aMi ingatlan

2074 Perbál, Ipari Park 4. (Zimbo melle�)Címünk:
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SZo: 0
7:00 - 1
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KEDVEZŐ

Benzinkút!
Telefon: 06-26 631-229 06-30 211-1700

Kínálatunkból:
Esz 95-ös benzin, gázolaj
cégeknek üzemanyag ügyfélkártya-program
kenőanyagok, ízzók, gázpalack, üdítő, 
jégkrém, édesség
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Több mint 12 éve a térség 
ingatlanpiaci szereplőinek szolgálatában!

BUDAKESZI iroda
2092 Budakeszi Fő u. 134.

huberingatlan.hu | info@huberingatlan.hu

Vécsei Melinda 
06 20 437 7028

melinda@huberingatlan.hu

Huber-Szabó Lőrinc
06 30 515 7447

lorinc@huberingatlan.hu
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Elkészült a modern nagy műfüves sportpálya
Bizonyára sokan észrevették, hogy tavaly nyáron komoly földmunkák kezdődtek el a Perbál SC 
Sporttelepének hátsó részén, a régi salakos nagypálya helyén. Egyesületünk sikeres pályáza-
tának köszönhetően kezdődhetett el egy olyan beruházás, ami a perbáli önkormányzattal karöltve 
valósulhatott meg.

Érdemes némi történelmi áttekintést tennünk, mielőtt ismertetnénk a fejlesztés részleteit. 
A terület első rehabilitációja valamikor a hetvenes évek elején kezdődött. A klub akkoriban a Per-
báli Egyetértés TSZ SK néven működött, a töki TSZ hathatós támogatásával. A csapat feljutott 
a Nemzeti Bajnokság harmadik vonalába (NB3), ahol mindenképp indokolt volt egy olyan edző- és 
hivatalos mérkőzésre alkalmas talajú pálya kialakítása, ahol megfelelő körülmények között lehet 
felkészülni, edzéseket tartani, vagy akár „éles” meccseket rendezni. 
Az akkori vezetők egy salakos pálya kialakítása mellett döntöttek, ami ez idő tájt az egyik
legnépszerűbb megoldásnak számított, hiszen 
sok más egyesület is ehhez a formulához nyúlt, 
költséghatékony, és viszonylag gyors megoldást 
jelentett.
Miután a dimbes-dombos területet felkészítették 
a további munkálatokra, megkezdődött a terület 
kohósalakkal való feltöltése. Az anyagot a dorogi 
bányákból szállították heteken, hónapokon keresz-
tül. A művelet olyan jól sikerült, hogy még ma is van 
olyan része ennek a pályának, ahol több mint egy 
méter salak szunnyad a föld alatt, ami remek alapot 
biztosít a most elkészült műfüves játéktérnek is. 
   Az azóta eltelt majdnem ötven évben nem igazán 
gondozta senki ezt a részt, évtizedek alatt a fű 
megpróbálta visszaszerezni a salaktól a hatalmat, ami csak hellyel-közzel sikerült. Tulajdonképpen 
egy játékra alkalmatlan talaj alakult ki. Így érkeztünk el ahhoz az elhatározáshoz, hogy csapa-
tunk múltjához és jelenéhez méltó nagypályás, modern „kettes” pályát hozzunk létre.
A pályázatot egyesületünk gazdasági vezetője, Rózsavölgyi László dolgozta ki és nyújtotta be a 
Magyar Labdarúgó Szövetségnek, valamint ő dolgozta ki a perbáli önkormányzattal való együtt-
működés részleteit is. A több mint százmillió forintot felemésztő projekt így valósulhatott meg, 
és kijelenthető, hogy az új létesítmény már nem csak egyesületünk, hanem településünk egyik 
ékköveként is funkcionálhat. 
   A 6200 négyzetméteres játéktér teljesen alá van csövezve; ez a megoldás a vízelvezetést 
biztosítja, ami lehetővé teszi, hogy extrém időjárási körülmények között is minőségi edzésmunkát 
lehessen rajta elvégezni. Az úgynevezett holland típusú műfű alatt 3600 tonna kőzúzalék és mur-
va biztosítja a megfelelő stabilitást, erre a rétegre érkezett további 126 tonna finomszemcsés 
homok. A talaj elkészítésének utolsó fázisában arra is ügyeltünk, hogy a 93 tonna gumiőrlemény 
ne a fekete, kellemetlen gumiszagú, hanem zöld színnel bevont, az egészségre ártalmatlan legyen.
A sportpályát 200 méter labdafogó háló öleli körbe, a két új kispad pedig EU szabvány szerint lett 
legyártva és telepítve. Az egyik hosszanti oldalon viacolor járda korláttal lett kialakítva, amelynek 
elkészítésében több perbáli polgár is segédkezett. 
A műfüves nagypálya elkészült, és a több mint százötven perbáli labdarúgó legnagyobb örömére 
már használatba is vette. A pálya környékén még némi földmunkára szükség van a végleges ál-
lapot kialakításához, de ez a következő napokban meg is fog valósulni. 
A vezetőség azon dolgozik, hogy egy nevesebb csapatot vendégül látva tartsuk majd meg a hi-
vatalos pályaavató mérkőzésünket. Hamarosan tájékoztatást fogunk kiadni ezzel kapcsolatban is.

Ami biztos, hogy néhány edzés és edzőmeccs után február 12-én 13 órakor 
az utolsó téli felkészülési mérkőzésen fogadjuk Magyarország 

legnépszerűbb csapatának, a Ferencvárosnak az U19-es csapatát! 
Már erre a meccsre is minden szurkolót szeretettel várunk!

Kura József

A PERBÁL SC HÍREI
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Guckle r  K áro ly  k i l á tópont
Az egyedi szerkezetű kilátót egy II. világháborús légvédelmi 
ütegállás „újrahasznosításával” hozták létre, ahonnan 360 fo-
kos panorámát élvezhetünk a Hármashatár-hegy tetejéről. 
   A nyolcszög alapú, geometriai formákból felépülő, foci-
labdára emlékeztető építmény kilátószintjéről, 499 méter 
magasból gyönyörű körpanoráma nyílik Budapestre, a Duná-
ra és a környező hegyekre. 

A Hármashatár-hegy mélyen benyúlik a városba, és jelentős 
magaslat is egyben. Éppen ezért telepítettek légvédelmi 
üteget a tetejére a II. világháborúban. A Duna szalagját a 
Gellért-hegyi kanyarig követhetjük, ellenkező irányban a 
Megyeri-hidat láthatjuk. Könnyen megkereshetjük a János-
hegy tetején álló Erzsébet-kilátót. Ellenkező irányban, az 
adótornyok mögött a Pilis és a Visegrádi-hegység látszik, 
de a távolban a Gerecse, és a Budai-hegység távolabbi rögei 
is feltűnnek.
  A kilátó névadója, Guckler Károly (1858-1923) neves 
erdőmester volt, aki a Budai-hegység, főként a Hár-
mashatár-hegy csúcsainak fásításában szerzett érdemeket. 
A főváros tűzifaigénye miatt szinte teljesen lekopaszított 
hegyoldalakra kis igényű fenyveseket ültetett, melyek meg-
kötötték a talajt, amibe aztán megkezdték az őshonos fajok 
visszatelepítését. 

Budakesz i  Erdésze t i  Arboré tum
A Budakeszi Arborétumot 1959-ben alapították. A mára 
több mint ezer növényfajtát bemutató növénykert főleg tű-
levelű fajairól híres gyűjtemény. Az arborétum meghatározó 
fajai az exóta (=nem őshonos) tűlevelűek, illetve a kísérő - 
Budai hegyekben is őshonos alap fafajok, mint a hárs, kőris 
és tölgyek. Ezeket a fafajokat egészítik ki a leggyakoribb 
cserjék, mint például a madárbirs-, a borbolya-, a galagonya-, 
a som- , az orgona-, a fagyal-, a gyöngyvessző- és a tűztövis-félék.

•  cserepes lemez fedés
•  széldeszkázás
• bádogos munkák
• beázások javítása
•  tetőszerkezet, eresz- 

csatorna javítása, cseréje
Alpin technikávAl Ács Kapocs Építő Kft.

kedvező árAk! 36-30/919-4694

SZAKKÉPZETT   

           MESTEREKÁCS, TETŐFEDŐ 

AlAPTól

           A TETőig

gEnErÁl-

        kiviTElEzéS

Farsang
A farsang  vízkereszttől hamvazószerdáig, va-
gyis január 6-tól a húsvétot megelőző nagyböjt 

kezdetéig tart. 
A farsangi mulatság eredetileg pogány ünnep. 
A farsang lényege a tél temetése és a tavasz 
eljövetelének ünneplése.  Az álarcok viselése 
és a felvonulás sok helyen a gonosz szellemek 
elriasztására, megtévesztésére szolgált, és a 
termékenységet is biztosította.
Egyes helyeken a mai napig fennmaradtak a 
maskarás felvonulások. Mohácson minden év-
ben megrendezik a busójárást, ami napjainkra 
turista látványosság lett.

Európában a leghíresebb talán a velencei kar-
nevál, ahova külföldről is sokan látogatnak. 
Brazíliában Rio de Janeiro a karnevál idejére 

Ingatlanát 
a leheto legjobb áron, 
kedvezo feltételekkel 

értékesítjük. 

Keresse  
Hermann Juditot,

aki 20 éve 
a zsámbéki medence 
ingatlanszakértoje.
+36 30 999 8599www.csaszper.hu

Kirándulástippek a környéken
az elMúlt IdőszaKban HazánKban Is zajló Koronavírus járvány Ideje alatt FelértéKelődteK a szabadtérI

szabadIdős PrograMoK. ezért Is gondoltuK úgy, Hogy sorozatot IndítunK, és ötleteKet adunK: 
Merre érdeMes elKIrándulnI a KörnyéKen, MIt érdeMes útba ejtenI.

JELES NAPOK
a világ fővárosává válik.

Magyar farsangi szokások
A farsang a tél és a tavasz küzdelmének szim-
bolikus megjelenítése is egyben, a tél búcsúz-
tatása és a tavasz várásának ünnepe, a nagy 
evések és ivások időszaka.
A farsangi népszokások is a tavasz közeledtét 
jelzik. Ilyenek a kormozás, busójárás, télteme-
tés - melyek a tél, mint gonosz elűzését jelképezték.
Ekkor a falusi emberek felöltöztettek egy, a telet 
jelképező szalmabábut és sok tréfával, mókával 
fűszerezve elégették. Voltak olyan települések, 
ahol a tél és a tavasz küzdelmét jelmezekbe 
bújt szereplők játszották el.
A legtöbb népszokást a farsangi időszak végén, 
a farsang „farkán” tartották - azaz - farsang-
vasárnap, farsanghétfőn és húshagyókedden. 
Ilyenkor jelmezbe bújt emberek jártak házról 
házra, adományokat gyűjtöttek, és köszöntőket 
mondtak. A lakodalmak időszaka is a farsang 
idejére esett.
Ismertek  a  farsangi  napok jellegzetes táji meg-
nevezései is, mint például a farsangvasárnapot 
megelőző kövér- vagy zabáló csütörtök - ilyen-
kor kezdték meg a farsangi ételek készítését. A 
farsang utolsó napját jelölő húshagyókedd elne-
vezés is a hús elhagyását, a böjt kezdetét jelzi.
Hogy voltak-e kizárólag erre az ünnepre 

készített ételek - sajnos nem sok ismeretünk 
van. Az biztos, hogy minden tájegységen más-
más ételt fogyasztottak, sokat és sokfélét ettek. 
Az is biztos, hogy a farsang jellegzetes étele a 
fánk, aminek mágikus erőt tulajdonítottak. 

A Szerémségben azért sütötték, hogy a vihar ne
 vigye le a háztetőt. Ismert a fánk szalagos vál-
tozata, ez az eredeti farsangi fánk, valamint a 
rózsafánk, a forgácsfánk, más néven csöröge, és a
cseh fánk, más néven talkedli vagy kőttes fánk is.

M A R T Y  M E D  V E T 
Á L L A T O R V O S I  R E N D E L Ő

dr. Marty Kinga
 Hétfő:  09.00-12.00
 Szerda:  16.00-19.00
 Péntek:  09.00-12.00
       16.00-19.00
 Szombat: 09.00-12.00

Perbál Szabadság utca 7. | 06 20 518 2974
www.martymedvet.hu

rendelo@martymedvet.hu
Havonta megújuló kedvezményekkel várom

a kedves tulajdonosokat és állataikat
Februárban kandúr kasztráció 

12.500Ft helyett 9990Ft
nőstény macska ivartalanítás 

20.000Ft helyett 17990Ft
Márciusban veszettség oltás 6000Ft helyett 4990Ft, 

veszettség kombinált oltás 
10.000Ft helyett 7990Ft.

Várom a kedVes állattulajdonosokat és állataikat 
többek között az alábbi szolgáltatásokkal: 

Védőoltások, Parazita ellenes kezelések, ambuláns 
betegellátás, lágyszerVi műtétek, dietetikai tanácsadás, 
bőrgyógyászat, allergia Vizsgálat, Vérnyomás mérés, 

geriátriai szűrőcsomagok, Fogászati, szemészeti, Fülészeti 
alaPellátás, állatútleVél kiállítás

INGYENES JOGI TANÁCSADÁS PERBÁLON
Tisztelt Perbáliak és Környékbeliek!

Minden szerdán 17 órától ingyenes jogi tanácsadást 
tartok a Közösségi Ház Nyugdíjas klubjában. 

Fókuszban ingatlanok, föld, családi ügyek, társasági ügyek, 
banki, befektetési jogi ügyek. Online is elérhető vagyok.

Várok mindenkit szeretettel !
Dr. Krizsai János | 70/3377342 | drkrizsai.janos@gmail.com

K A S Z :  3 6 0 8 2 4 4 0 



• hivatalos komplett gázkazán csere 
és gázszerelés engedélyekkel, dokumentációval, garanciával 

• gáz műszaki biztonsági felülvizsgálat, gáz visszakapcsolás
• hőszivattyús és hibrid fűtési-hűtési rendszerek kiépítése
• apróbb javítások, felújítások, átalakítások, korszerűsítések, 

szerelések régi és újonnan épülő családi házakban
• csőtörés javítás, dugulás elhárítás• csőtörés javítás, dugulás elhárítás
• víz-szennyvíz-gáz közmű bekötések
• fürdőszoba bontás, felújítás GÁZKAZÁN CSERE


