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POLGARMESTER] TAJEKOZTATO

Tisztelt perbali polgarok!

Nem ttlzds azt édllitani, hogy eddigi életiink
alapvet8en megviltozott.

Nemcsak a miénk, hanem az egész vildgon
mindenkié. Vérmérséklettdl, vilignézettdl
fuggetleniil igaz ez, fiiggetlentl attél, hogy
mit gondolunk errdl az egész dologrél és
fuggetleniil attdl, hogy részt kivantunk-e
benne venni, vagy sem.

Azt azért reméljiik, hogy ha véget éreza
rémélom - a lehetd legkisebb emberi és anyagi veszteséggel -, akkor utdna egy
jobb, igazabb, tisztibb vildg kovetkezik. ..

Az Gjsigunk dtfutdsi ideje sajnos nem alkalmas arra, hogy a legfrissebb, napi
aktualitdsokat kozoljiink - az anyagok leaddsa utdn a szerkesztés, tordelés,
korrektira, nyomdai munka, logisztika, terjesztés adott esetben 10-15 napot is
igénybe vehet -, ezért aktudlis kozleményeket, informdcidkat az 5nkormdnyzat
hivatalos honlapjdn (www.perbal.hu), a Perbdli Hirmond§ facebook oldaldn,
valamint a hivatalos hirdetétdblikon taldlhatnak. Ezek a hivatalos csatornik,
kérjiik ezeket figyeljék, valamint az aldbbi tdjékoztatéban leirt médokon
kommunikdljanak.

LAKOSSAGI TAJEKOZTATO
koronavirus jirviny terjedésének megel8zése miatt
a Polgdrmesteri Hivatal iigyfélfogaddsi rendjének
és iigyintézésének megviltozasirdl

A koronavirus terjedésének megakadalyozdsa érdekében az elektronikus tigy-
intézés igénybevételét javasoljuk. A leggyakoribb tigykordk online is intézhetdk,
tovdbbd a hatdsdgi tigyekben elektronikusan is benyujthaték kérelmek. ToTH BELA

Korzeti megbizott

TELEFON: 70-492-0734

2020. mércius 17. napjétdl a Polgdrmesteri Hivatal épiiletében valé tartézkodds
korldtozdsra keriilt. Az nkormdnyzat bejdrati ajtaja zdrva van, papir alapt
beadvdnyok elhelyezésére a Polgirmesteri Hivatal postaldddja szolgl.

”.o"n

Halasztdst nem tr6 esetben személyes tigyfélfogaddsra
csak telefonon tortént idépontegyeztetést kdveten van lehetdség.

Az tgyintézés, illetve idépontegyeztetés érdekében munkaidében hivhaté
telefonszdmok és e-mail elérhetdségek

UGycsoroRrT NEv TELEEON E-mai1l
ADOUGYEK )
ANYAKONYVI Maridicsné Drenda + 70/509-1004 = penzugy@perbal.hu
UGYEK Miria
Sff\)]i(lgﬁsul(j;%f(l( Olzh Judit 70/371-8290  igazgatas@perbal.hu BorsAs TAMAS
Mezd6r
PENZUGYEK Lenthdr Lajosné 70/704-6254 = penzugy@perbal.hu TELEFON: 30-206-5135
EGYEB UGYEK Hermidn Attildné 70/509-1005 | titkarsag@perbal.hu
JeGYZO dr. Verh6czki Zita  30/205-6820 = jegyzo@perbal.hu

| Perbali

Futé palyazatok,
projektek

A veszélybelyzet ellenére — ha kicsit
akadozva is — de tovibb dolgoznak

az épitkezéseinken.

Az Egészséghdzban a biitorok
beszerelése és a kiilsd tereprendezési,
kertészeti munkdk zajlanak.

A korldtozd rendelkezések miatt
az tinnepélyes dtaddsi cereménia
elmarad ugyan, de a rendelések a
tervezett iddben megkezdddnek.

Az iparteriileten lév csarnokban
is a belsé munkdlatok és a terepren-

dezés folyik.

HIVATALI HiREK»

Perbélon, mint minden telepiilésen, eddig is volt védelmi szervezet. Ennek
tényleges miikodtetésére még sosem volt példa. A mostani veszélyhelyzetben
azonban sajnos sziikséges a gyakorlatban is 8sszehivni, miikodtetni.

Mir t6bbszor iilésezett, s ahogyan a helyzet megkivénja, cselekszik is.

A helyi operativ munkaszervezet felépitése, tagjai, elérhetdségei:

VARGA LASzLO: vezetd
telefon: 26/570-027, 30/205-6799, e-mail: polgarmester@perbal.hu
BorBis TaMaAs: kitelepitési raj vezetGje
telefon: 30/206-5135, e-mail: borbastamas78@gmail.com

KLINGER JOZSEF: sériilt felderitd drs vezetbje
telefon: 70/316-9219, e-mail: klingerkempo@gmail.com

27”27

1FJ. Cs1BI LASZLO: sériilt felderitd 8rs tagja
telefon: 30/435-9164, e-mail: csibilaci83@gmail.com

2o N

PREGITZER TAMAs: sériilt felderitd 8rs tagja
telefon: 70/411-7744, e-mail: pregitzer.tamas@gmail.com

FopoRr GABOR: riasztasi Ors vezetdje
telefon: 70/371-2160, e-mail: fodorgaabor@gmail.com

HERMAN ATTILANE: logisztikai megbizott
telefon: 20/444-0585, e-mail: kincses.eniko01@gmail.com

ErDOs HERMINA: els8segély raj vezetje
telefon: 30/206-3782, e-mail: erdos.hermina@gmail.com

DR. VERHOCZKI ZITA: jegyz8 védelmi megbizott
telefon: 30/205-6820, e-mail: jegyzo@perbal.hu

A perbdli bankjegykiadé automata (ATM) helyzete

Ajarvanyhelyzet kizepette egy mdsik kellemetlenség borzolja a helyiek kedelyét. Mdrcius kozepén a
Takarékbank leszerelte az eddigi helyérdl az ATM-et. Ennek el6zménye, hogy a bank stratégidja szerint
racionalizaltdk a fiokhdlozatot, azaz megszintették azokat a kistelepiléseken, igy Perbdlon is. Ezutdn
az onkormanyzat kényszerpdlydra kerilt, eldszor tGbb lépésben rendezte a volt bankingatlan statuszat,
amely folyamat végén értékesitette az épiletet.

Az Gj tulajdonos mintegy 4 hanapig ingyen biztositotta immdr sajat magdntulajdondban az automata
mikodéset (tobb tizezer forintos kdltséget vallalva), de a hosszitavi mikadésrél nem sikerilt a bankkal
megegyeznie.

Ekzben az Gnkormdnyzat o bankkal kozdsen kereste az ATM Uj lehetséges helyét. Tobb helyszint
felajanlottunk, de kilonbdzd okoknal fogva egyik sem felelt meg a bank igényeinek. Az igények elég
specidlisak: beltérben kell elhelyezni (a kiodd része lehet az utca felé, de magdnak a gépnek fitott
helyen kell lennie, a banknak nincsenek kiiltéri gépei), forgalmas, mindig ol megkozelithetd helyszin
legyen, risztoval, kamerarendszerrel elldtva. Mindezeket természetesen ingyen kell a rendelkezésre
bocsditani, bérleti dijat sem kivannak fizetni.

Nos, ldthato, hogy az igények nem konnyen teljesithetdk, jelenleg az nkormanyzatnak nincs az
dsszes igényt kielégitd helyisége, ellenben kis kompromisszumokkal tovdbb keressik a megolddst.

A masik oldalrdl viszont tudni kell, hogy a banknak egy ilyen automata mikodtetése éves szinten
mintegy 3,5 milli6 forintba keril, amivel szemben elenyész bevételt realizal, mivel a készpénzfelvételi
gyakorlat szerint ezen tranzakciok tobbsége az ingyenes kategaridba esik.

Az dnkormdnyzat megkereste szinte az dsszes hazai pénzintézetet ATM kihelyezés tgyében, de az elébb
leirtak miatt sehol nem taldlt érdeklddésre.

Az is természetes, hogy tovabb keressik a megnyugtatd megolddst, hiszen ez nagyon fontos szolgaltatds
a lakossdg részére. Addig is részmegolddst jelenthet a hétfi napokon a Polgdrmesteri Hivatal udvardn
dllomasozo mobil bank, amelyben ATM is taldlhato.
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A szabadiéri tizek megelézésével,
a szabadben 16riéné 1Gzgydjiésseal kapcsolatos tudnivelék

A szabadtéri tiizek szempontjabdl a tavasz a
legveszélyesebb idészak, hiszen a j6 idében
egyre tobben vdlasztanak szabadtéri progra-
mokat vagy kezdik meg a kerti munkdlatokat.
A veszélyt egyrészrél a szdraz aljndvényzet és

avar jelenti, amelyben kénnyen és gyorsan ter-

jed a tiz. Mdsrészrél kockdzatot jelent az em-
beri gondatlansdg is, hiszen a szabadban ke-
letkezett tiizek 99 szdzalékdt emberek
okozzadk.

A7 IRANYITOTT EGETES
ENGEDELYEZESE (BEJELENTESE)
KULTEROLETEN

Az engedélyezés tdrgya
Kiilteriileten irdnyitott égetés csak akkor vé-
gezhetd, ha azt egyéb jogszabdly kifejezetten
megengedi. Ebben az esetben a kilteriileten
végzett szabadtéri égetést az illetékes hivatdsos
katasztrofavédelmi szerv teriileti szervének
be kell jelenteni, aki a bejelentést — abban az
esethen, ha azt egyéb jogszabdly megengedi,
akkor — tudomdsul veszi, mds esetekben
elutasitja.

Kivétel
Amennyiben kiilteriileten a szabadtéri égetést
jogszabdly az irdnyitott égetéstdl eltérd foga-
lomba sorolja — mint példdul az erdd védelmé-
rél és az erdégazddlkoddsrol sz6lo 2009. évi
XXXVIL. torvény 65. § és az erddk tiz elleni
védelmérdl szol6 4/2008. (VIII. 1.) OM rendelet
9. §—6s az égetésre spedidlis feltételeket, mod-
szereket és eljdrdsokat hatdroz meg, ezen ren-

védelmi hatdsdg engedélye is szilkséges. Az

égetés helyszinén a tiiz tovaterjedésének meg-

akaddlyozdsara alkalmas, megfelel6 mennyi-
ség( tizoltoeszkozt kell készenlétbe helyezni.
Aki erddtizet vagy tlizveszélyt észlel és azt el-
oltani, illetve elhdritani nem tudja, koteles a
tiizoltdsdgot haladéktalanul tdjékoztatni.

Az eljdrds menete
Az irdnyitott égetés bejelentése (engedélyezé-
se) 2020. janudr 22-6l illetékmentes. Jogsza-
bdly szerint kiilteriileten az ingatlan tulajdono-
sa, haszndloja legfeljebb 10 hektdr egybefiggd
teriileten végezhet irdnyitott égetést. Az irdnyi-
tott égetés végzésének iddpontjdt, terjedelmét,
foldrajzi koordindtdkkal vagy helyrajzi szdm-
mal megadott helyét a megkezdés el6tt 5 nap-
pal az illetékes hivatdsos katasztrofavédelmi
szerv teriileti szervéhez irdshan kell bejelenteni.

Tizgyojtdsi tilalom idészakaban
irdnyitott égetés nem végezhetd!

Belteriileti szabadtéri égetés
Az Orszdgos Tiizvédelmi Szabdlyzatrol szolo
54/2014. (XI1. 5.) BM rendelet 225. § (1) bekez-
kezdése értelmében tilos belteriileten, valamint
kilterileten lévd zdrtkerti ingatlanok teriiletén
szabadtéri égetést végezni, kivéve, ha azt mds
jogszabdly megengedi.

Ha belteriileten szabadtéri égetést végeznek,
és a telepiilési onkormadnyzat azt rendeletében
nem engedélyezte, vagy engedélyezte, de az
égetést nem a rendeletben meghatdrozott

befejezésére, a tiz eloltdsdra. llyenkor helyszi-
ni birsdg kiszabdsanak van helye az elkovetd-
vel szemben, ha az iigyfél azt a helyszinen
elismeri. Ha nem keriilt sor helyszini birsdg
kiszabdsdra, a katasztrofavédelmi kirendeltség
hatdsdgi ellendrzés keretében megvizsgdlja,
hogy jogszabdly engedélyezi-e az adott terij-
leten és iddben a belterileti szabadtéri égetést.
Amenynyiben nem, meginditja az tigyféllel
szemben a hatdsdgi eljdrdst.
A fentiek alapjdn a szabdlytalansdgot elkdve-
tovel szemben a katasztréfavédelmi kirendelt-
ség a tizvédelmi hatdsdgi feladatokat elldto
szervezetekrdl, a tizvédelmi birsdgrol és a tiiz-
védelemmel foglalkozok kdtelezd élet- és bale-
setbiztositdsdrdl szolo 259/2011. (XII. 7.) Korm.
rendelet 1. melléklet 2. pontja alapjdn tiizvé-
delmi birsagot szab ki, melynek a legkisebb
mértéke 10 ezer Ft.

Az ingatlanon végzett kerti siitésre, illetve
bogrdcsozdsra az irdnyitott égetés, illetve
belteriileti szabadtéri égetés szabdlyai nem
vonatkoznak, de ezt a tevékenységet is csak
a tiizgyoijtds szabdlyainak betartdsa mellett

lehet végezni, az aldbbi alapvetd szabdlyok
betartdsdval:

* A szabadban meggyujtott tiizet soha
ne hagyijuk feligyelet nélkil.

* Minden esethen gondoskodjunk meg-
felelé mennyiségi oltoanyagrol.

* Mindig legyen ndlunk a tiz oltdsdra
alkalmas kézi szerszam.

* Csak akkora tiizet gyojtsunk, amek-
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Ne adjon esélyl a csaléknek!

Az utébbi idében visszatéréen megjelentek az elektroni-
kus titon t6rténd csaldsok. Az elektronikus levelek, - szol-
galtatdk, telefon tdrsasigok, bankok nevében kiilonbsz8
okokbdl, példdul nyeremény igéretével, dijhdtralék befi-
zetésére vonatkoz6 felszolitssal és egyéb tirtiggyel a kiil-
deményben megadott hivatkozdsokon, személyes, illetve
banki tranzakcidk lebonyolitisahoz sziikséges adatok
megaddsit és hasznalatdt kérték vagy szerezték meg.

Fontos tudni, hogy a pénziigyi, telekommunikaciés
szolgdltaték soha nem kérik elektronikus levélben
(e-mail) Ggyfeleik adatait, felhaszndléneveit, jelszavait.
Soha, semmilyen okbdl médsnak — f8ként ismeretlenek-
nek, vagy elektronikus levélben taldlhaté hivatkozds
igénybevételével elért honlapon — ne adja ki:

* a bankszdmlaszdma adatait
* e-mail postafiékja felhaszndlénevét és jelszavit
* el6fizet8i azonositojit és annak jelszavit.

A csalok miésik kozkedvelt médszere, amikor bizonyos
alkalmazdsok telepitését kérik, csevegésre, képek megte-
kintésére példdul lakdsvdsirlds esetén. Vannak mdr
olyan tévoli asztalkezel8 programok, amelyek kétirdnyt
tavoli elérést biztositanak a szimitégéphez PC-hez.

A ,technikai tdimogaté” csald, és més rosszindulatd

A Koronavirussel
terjednek e cselok!

Ne higgyen a kiilonbozé adomdnygyiijté

személyek hasonlé elven

alapulé szoftvereket hasznal-
nak gyandatlan személyek
szdmitogépéhez téreénd
hozzéféréshez. A kliensként
telepitett eszk6zon végzett te-
vékenységet figyelemmel tud-
jak kisérni, illetve a program
segitségével a beirt kédok,
jelszavak is megszerezhetdk.

Fontos! Amennyiben bdrmi-
lyen alkalmazis telepitését kérik Ontdl, minden eset-
ben ellendrizze, hogy biztonsigos-e, illetve milyen
feltételek szitkségesek annak hasznédlatédhoz. Legyen
6vatos, és koriiltekintd, amikor a szdmitdgépe asztald-
hoz a kulcsot 4dtadja! Idegen kérésére ne telepitsen
szdmitogépére olyan alkalmazdst, melyet nem ismer,
vagy nem biztos annak haszndlatdban!

Biincselekmény gyanija esetén
azonnal értesitse a rendSrséget

a 107 vagy 112-es segélyhivészamon!
Pest Megyei Renddr-fékapitanysdg
Biinmegeldzési Osztdly
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Sfelbivdsoknak, ne utaljon pénzt azonnali TISZTELT ADAKOIOA
> Il 4z - '
napon vagy iddponthan végezték, a tizvédelmi kordt folyumuiosun.feliigyeleliink segitségnyijtds cimén /Ziilb'nbb'zé’ megadott TISZTELT KERELMEZO!
delkezéseket kell alkalmazni és nem kell a tevé- hatésdgnak meg kell inditania a tGzvédelmi alatt tudunk tartani.

kenységet irdnyitott égetésként engedélyeztetni.

A Perbélon érvényes égetési szabalyokrdl mar sokszor irtunk!

hatdsdgi eljdrdst.

Ha a kirendeltségre vagy a
megyei miveletirdnyitdsra

* Tajékozédjunk a varhato idéjarasrél,
mert a szél kedvez a tiiz gyors tovdbb-
terjedésének.

* Erddben csak a kijelolt helyen gyuit-

2 ’ 7 .
szdmlaszdmokra, személyesen se adjon
tdmogatdst, amig meg nem gyézédik arrdl,
hogy valéban legdlisan miikodd szervezet,

A KOROMA VIRUS TERJEDESENEK
MEGAKADALYOZASA ILL. MINIMALISRA
CSOKKENTESE ERDEKEBEN SAJNOS
KORLATOZO INTEZKEDESEX BEVEZETESERE

KENYSZERULUNK.
s . . - g - tevékenységérél van szd! ) -
Fd szahaly, hogy csak marcius-aprilis-majus, valamint I belteriileti szabadtéri égetésrdl sunk tiizet. , ggoﬂ::;lééﬁf&ﬁﬁ% SRE
; ) ’ L S - " \oszT
szeptember-oktcher-november hénapokhan és akkor | érkezik panasz, beelentés,a < Atiizet gondosan oltsuk el, haszndl vdlt, azonnal értesitse a rendérséget, pénziigyi o
is csak hétkznapokon lehetséges! g helyszinre kivonuld tizolto egység junk vizet.

KENYTELEMEK VAGYUNK FELFUGGESZTEMI.
helyszini ellendrzést folytat le. Ha

Részletek a kiizség honlapjan a 18/2009.(VI.30.) rendelethen. | o helyszinen lévé tiizolts eqység

tranzakcid esetén a szdmlavezetd bankjdt is, a

Tovdbbi informdciokat a BM Orszdgos késdbbi, esetleges kdrtalanitds érdekében!

BIZUNK ABBAN, HOGY A VESZELY MIHAMARABBI
Katasztrofavédelmi Féigazgatosdg

ELMULASAVAL ISMET STAMITHATHAK

Fontos tovdbbd, hogy erdében, valamint annak
kétszdz méteres korzetében lévé kilteriileti in-
gatlanokon a fokozott tiizveszély idészakdban
tilos tiizet gydjtani. Védett természeti teriileten
lévd erddben — a kijeldlt és a kiépitett tizrako
hely kivételével — tiiz gydijtdsdhoz a természet-
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megdllapitja, hogy a belteriileti
szabadtéri égetést mds jogszabdly, példdul
onkormdnyzati rendelet nem engedélyezi, vagy
az égetést nem a rendeletben meghatdrozott
napon, idében végzik, fel kell szlitania az
égetést végz6 személyt, illetve az ingatlan
tulajdonosdt, haszndlojdt az égetés azonnali

(www.katasztrotavedelem.hu), illetve
a NEBIH Erdészeti Igazgatésdag oldalain
olvashat (www.erdotuz.hu).

Erd Katasztréfavédelmi Kirendeltség
2030 Erd, Fehérvari dt 79/A.
Tel.: +36-23-524-570;
e-mail: erd.kk@katved.gov.hu

A nap 24 érajiban ingyenesen
hivhaté telefonszamok:

107 vagy a 112 (segélyhivé szamok)

Pest megyei Rendér-fokapitdanysdg
Biinmegelézési Osztdly
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MEGERTESLKET KERVE, TISZTELETTEL:

Magyar Mailtai
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Beiratkozdas a
2020/2021-es nevelési évre

Kedves Sziil6k!

A rendkiviili helyzetre valé tekintet-
tel az 6vodai beiratkozds az idén nem a
megszokott formdban torténik.

A beiratkozis részletes feltételeirdl itt
olvashatnak: http://ovoda.perbal.hu/
aktualis/tajekoztato-a-2020-2021-nevele-
si-evre-vonatkozo-ovodai-beiratkozasrol/
Homonnai Ildiké évodavezets

Marcius 15-re
emlékeztiink

Idén is megemlékeztiink az 1848-as eseményekrdl

6voddnkban, ezdttal azonban a hazdnkban is meg-
jelend jarvany miatt masként. A nagycsoportos évodi-
saink hagyomdnyos tinnepi miisora sajnos elmaradt.
Veliik, és kozépsé csoportosainkkal a HSsok terén taldl-
haté hiborts emlékmiinél katonadalokat énekeltiink,
nemzetiszin(i zdszléinkat és intézményiink koszordjdt
is elhelyeztiik.

Ezt kdvetden egy igazi huszdr ldtogatta meg minden
csoportunkat. A gyerekek megismerkedhettek a huszar-
viselettel; a bdtrak és erések pedig a kardot is a keziikbe

foghattdk.
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Az Operativ Torzs nyilatkozata alapjdn, a fenntarté Erdi Tankerileti Kézponttal
és Perbal Kozség Onkormdnyzatdval toreént egyeztetés szerin, a kialakult helyzet-

re valé tekin-
tettel, sajndlat-
tal elmaradt

 Kisterségl
nemer nemzeiisest
_ vers-es
[FroOZemence Versemny
Februdr 28-4n rendezték Solymiron
a Kistérségi német nemzetiségi vers-
és prézamondo versenyt. Iskoldnkat
hét tanulé képviselte a megméret-

tetésen: Kemény Arven (3.0.),
Nyemcsek Meldnia (3.0.), Vdjsz And-

mdrcius 13-dn ras (4.0.), Kocsis Kamilla (5.0.),
a% ISIfo_la_f és . Nagy Dorottya (5.0.), Nagy Péter
kdzségi tinnepi (7.b) és Kovacsevics Mira (8.0.).
megemlékezés.

Mindannyian szorgalmasan és lel-
A megem-

1ékezés ko-
| szortit a hét-

kesen késziiltek fel a megmérettetés-
re tandraik segitségével és sziileik

tdmogatdsdval.

végén minden
| szervezet vagy
személy egyé-
nileg elhelyezte
az emlékmiinél.
Iskoldnk 4.
osztilya és a pedagdgusok meghaté iinnepi misordt megtekinthetik az iskola
honlapjin felvételrdl. A citerdsok, énekkarosok is sokat késziiltek, de a helyzet
miatt nem tudtdk el6adni dalcsokrukat. Koszonom a 4. osztdlynak, a citerdsok-
nak, énekkarosoknak a felkésziilést, a 4. osztdlyosoknak a miisort, a felkészitd és
kozremiikodd pedagdgusoknak a meghaté miisort: Bakai Anikd, Csdtiné Varga
Mobnika, Foldi Mdria és Rintek Néra Szvetldna pedagdgusoknak.

Bors Andrea intézményvezetd

Nagy 6romiinkre Vijsz Andrés és
Kovicsevics Mira a 2. helyezést, mig
Kemény Arven és Kocsis Kamilla
a 3. helyezést érték el. Felkészitdi
tandraik: Bors Andrea, Havasiné
Szalai Ménika és
Safirné Foldi Mdria voltak.
Gratuldlunk a nyerteseknek!

A gyerekek és kiséréik utazdsinak

koltségeit a Német Nemzetiségi
Onkorményzat timogatta.
Havasiné Szalai Ménika
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MARCIUS 16-TOL AZ ISKOLAKNAK A KIALAKULT JARVANYHELYZET MIATT

TANTERMEN KIVULI, DIGITALIS MUNKARENDRE, OKTATASRA KELLETT ATALLNIUK.
ISKOLANK PEDAGOGUSAI A HIRTELEN JOTT VALTOZASRA HIHETETLEN EROBEDOBASSAL
REAGALTAK ES MAXIMALISAN TELJESITETTEK A FELADATAIKAT.

A pedagbgusok kialakitottdk a koézosen megbeszélt
keretek kozott a sajdt tantdrgyaikra, 6rdikra, feladata-
ikra vonatkozé munkarendet. Megalakultak az online
tanuldi, osztdly csoportok, felvették a kapcsolatot a
sziil6kkel, tanulékkal, kiildték a tananyagokat, levele-
ket, feladatokat, jitékos online gyakorlé mddszereket.
Online tanérdkat tartanak, vide6 tizeneteket kiildenek
a gyerekeknek, feladatokat ellendriznek, értékelnek fej-
leszt6 értékeléssel, a sziil6ket és a tanuldkat is timogat-
jék, lelkesitik az otthoni tanuldsban. Pedag6gusaink nagy
elhivatottsdggal,  intenziven
késziilnek a napi feladatokra, a
heti feladatokra, tervezik a ta-
nulds tdmogatdsdhoz nyujtott
modszereiket, feladatokat.
K6szoném minden pedagé-
gusunknak a lelkesedést, az
otleteket, a véltozatos digitdlis
moédszereket, a sziil6kkel az
aktfv kommunikdcidt, az ott-
honi tanulds tdmogatdsit.
Koszonom pedagdgusok, koszonom kollégdk!

EzGton szeretném megkoszonni a sziiléknek is az dj
munkarendre val6 dtdlldshoz, az otthoni tanuldshoz nyj-
tott pozitiv hozzialldsukat, gyermekeik tdmogatdsit
a tanuldsban, a pedagdgusokkal a hatékony egyiitt-
miikodést! Koszonjik a pozitiv visszajelzéseket. Tud-
juk, hogy a digitdlis oktatds a pedagdgusokon kiviil a
sziil8kre és a tanuldkra is nagy terheket r6, hiszen sok
sziil§ dolgozni jir, vagy otthon kell dolgoznia, hiz-
tartdst vezetni és e mellett kell a gyermekeiknek segiteni
a tanuldsban. Tudjuk, hogy ez nem koénnyt feladat, de
kozosen, egymdst segitve, egyiittmiikédve tdljutunk
minden nehézségen. A gyerekek szdimdra nagyon fontos
a sziiléi segitség, tdimogatds, a tanulds ellendrzése. Az
otthoni tanulds nagyon intenziv érzelmi nevelésre ad le-
hetdséget a sziil6knek. Koszonjiik, hogy egyéb sziiléi fe-
ladataik mellett aktiv partnerek a tanulds irdnyitdsédban,
ellendrzésében. Koszonet a sziil6knek a tdmogatdsért, a
pozitiv hozz44lldsért!
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A tanul6k a tandraik és a sziileik segitségével tigyesen
teljesitik az 0j tantermen kiviili digitdlis oktatds felada-
tait. Gyorsan, rugalmasan 4tdlltak az 4j mddszerrel az
otthoni tanuldsra. Most megmutathatjdk, milyen -
gyesen tudjak kezelni az 4ltaluk kedvelt digitélis, ,,okos”
eszkozoket és most megtapasztalhatjdk, hogy milyen
okosan lehet ezeket a tanuldshoz felhaszndlni. Megta-
nulhatjak az internet etikus felhaszndldsénak mddsze-
reit. A tankonyveket, munkafiizeteket, flizeteket
tovdbbra is haszndlni fogjak. Online 6rdkon is részt
vesznek, ahol a tandr és a gyerekek
kozotti  személyes  kapcsolatot s
meg tudjuk valdsitani. A napirend
kialakitdsdhoz is adtak pedagé-
gusaink segitséget. Fontos, hogy
a gyerekek ne iljenek egész nap
a szamitégép elétt, mozogjanak,
levegzzenek, tanuljanak a hagyo-
mdnyos eszkozok és médszerek fel-
hasznilésdval és betartsdk, hogy a
virusfert8zés elkeriilése érdekében
otthon maradjanak, otthon tanuljanak. A digitilis ok-
tatds eredményesnek ldtszik, reméljiik, a gyerekek meg-
tartjak ezt a lelkesedést és szorgalmasan fognak otthon
tanulni. Csak igy tovabb!

Az elsé hét tapasztalatai alapjdn elmondhatom, hogy
sikeres volt az 4tdllds, ez kdszonhetd a pedagdgusok és
asziil6k kozotti j6 egyticemikodésnek, segitGkészségnek,
a tiirelemnek, tolerancidnak, a gyerekek irdnti szerete-
tiinknek. A pedagdgusok és a sziil6k mindent megtesznek
a gyerekek fejlédéséért, a tanulds tdimogatdséért, hogy a
gyerekeket sikerélményhez juttassik és a tanuldk a tan-
tervi kovetelményeket teljesiteni tudjék. Ezt a nehéz ki-
hivdst is teljesiteni fogjuk kozosen, egyiittmiikodésben.
Minden tanuldt, a sziileiket és pedagdgusainkat egy
nagy virtudlis intézményvezetSi dicséretben szeretném
részesiteni az aktiv, tantermen kiviili digitdlis oktatdsi
keretben nyujtott tanuldsért, a feladatok teljesitéséére,
tdmogatdsaért. Koszonjiitk mindenkinek! o egészséget!

Bors Andrea intézményvezetd

Az év harmadik hénapja Marsrél, a kiizdelem és a hi-
borii istenérdl kapta a nevét. Mdrciusban a természet mdr
lassanként felébred fagyos dlmdbil. A bokrok, fik apré
duzzanatokat novesztenck. Megjelennek az elsé tavaszi
virdgok. A hovirdgok, krékuszok utdn szerényen virdgzik
a mogyordbokor barkdja. Erdékben, kertekben kéklik az
ibolya, a szintékon, mocsaras réteken virul a gélyahir,

a dombos lejtdkin nyilik a csillagvirdg, a kokorcsin, a
kankalin, vagy mds néven a primula.

Klubunkban tortént események kizott az aldbbiakat
emlithetjiik: megiinnepeltiik Drobinoha Pilné (Rozi)

teritettek. Az iinnepelt tortdjdr Sikldsiné (Marika)
készitette. A kiszontd rimeket ram biztik. Aztin Toth
Liszloné is csatlakozott Szakdly Eva: Elet vagy haldl/
Alkudozds cimii versének felolvasdsdaval, s deritette
mosolyra az egybegyiilteket. Majd mindannyian
elénckeltitk Haldsz Judit sziiletésnapi daldt.

Rozinak a klubban sajdr készitésii ,meglepetés” ajandékor
adtunk dt, aminek az iinnepelt nagyon oriilt. Koccin-
tottunk az egészségére, amit 6 finom hdzi siiteményekkel
ViszZ0nzott.
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Balogh Istvin és Csikds Andrea gyermeke,
Istvdn Ajdndok

Térik Rozdlia és Nagy Berndt Tamds gyermeke,

Julianna

N N

80 ¢ ileté idt. A klubtagok izgatottan dekoriltak,
cves szuielenapyi B S e N O R RS
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Kulturdlis érdeklodésiinket tovdbb tdgitottuk. Ujdbb
[filmet néztiink meg, melyre sokan voltunk kivincsiak.
Egy késébbi alkalommal Arany Jinos és Szabd Lorine
sziiletésének évforduldjaril életrajzokkal, versekkel em-
lékeztiink. Viddm népdalokat énekeltiink, de kideriilt,
hogy a szovegtuddsunk néha nem tokéletes, ezért azt még
kicsit gyakorolnunk kell. Szdjdtékokkal szérakoztuntk,
jol megnevettetve klubtdrsainkat. Kézmiives feladatokat
beszéltiink meg, késziilve a kovetkezd honap eseményeire.
Ismételten hallhattuk 16th Liszloné (Panni) irdsait
Csoroge Csabi és A nyeremény cimmel. Az elsé egy hajlék-
talannd vdlt ember keseriisége és a segitségnyiijtds dltali
reménysége, a mdsodik pedig eqy TV-s vetélkeddben vals
aktiv részvétel, az elért eredmény, és a nyeremény valds
tortenete.

Sajnos hazdnkba is megérkezett a koronavirus,
mely most néhdny hénapra meghatdrozza, dtformdl-
Jja életiinket. Mi mdr a veszélyeztetett korosztdlyba
tartozunk, ezért nagyon fontos, hogy az évintéz-
kedéseket kovetkezetesen, mindnydjan tartsunk be,
a sajdt és kornyezetiink érdekében.

Esztergomi Istvanné klubtag
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koszontés
Aprilis 2-dn készonthettiik Perbal tjabb
90. évét betoltott polgirat, Kéhegyi Palnét.
A kialakult helyzet miatt csak

a biztonsdgi elGirdsok betartdsival,
puritinabb koriillmények kozott adhattuk 4t
a Miniszterelnok Gr emléklapjat
és az ajandékokat.

J6 egészségben, az Isten éltesse Annus nénit!
///Trr//'./ f 7 f
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TISZTELT SZULOK, TISZTELT SPORTOLOK!

A kialakult virushelyzettel kapcsolathan az MLSZ elndksége marcius 16-tol ideiglenesen
felfiiggeszti az dsszes magyar futhallmérkozés lejatszasat és az edzések megtartasat.
A Perhal SC vezetdsége maximalisan egyetért a szivetség dontésével.
Egyesiiletiink sportoldit arra kérjiik, hogy fokozottan tartsak he a virus elleni kiizdelem
szahalyait, keriiljék a kézfogast, a testi kontaktokat, a csoportos kizisségi programokat
és naponta tohbsziri alapos kézmosast alkalmazzanak.

Bizunk henne, hogy hamarosan megsziinik ez a krizis-helyzet és mind sportoldink,

.....

Vigyazzunk egymasra és dnmagunkra!

Edzdgvaltas a klubnal

Marcius 2-4n Varga Laszld Zenga kizis megegyezéssel hefejezte
a Perhal SC-nél végzett vezetdedzdi munkajat.
Az iij edzd marcius 6-tél Somogyi Tibor lett, aki a megye I. osztalyi Biatorbdgy
csapatatol érkezett. Sok sikert kivanunk neki a klubunknal!

PECELI SPARTACUS SE - PERBAL SC 1-1, (0-0)
Péceli sporttelep, zartkapus mérkdzés

Indulds elétti napon beugrottam a kocsmdba, gondoltam megkérdezem az dllan-
déan tigyeletben 1év8, nyolc f6s ,vének tandcsit”, emlékeznek-e olyanra, hogy a
Perbél SC valaha zdrtkapus mérkdzésen szerepelt volna. Senkinek sem derengett
ilyesmi.

Az MLSZ arrél rendelkezett, hogy a vendégcesapatok 25 fével jelenhetnek meg a
meccseken, jatékosok, edzék, technikai személyzet, vezetdk. Oten léphettiink be
a péceli labdartgis szentélyébe.

Pontban 15 érakor startolt a taldlkozd.Jol kezdtiink, mert azonnal jeleztitk a
dominancia igényiinket. Ment a presszid, jart a labda a ldbakon, egyediil csak a
g6l hidnyzott a jdcékunkbdl.

Az ellenfél rijott, hogy ezen a meccsen csak akkor van esélye a pontszerzésre, ha
szabalytalansdgokkal megfojtjak a jatékunkat.

A biré tokéletes partner volt e terv megvalésitdsdban, tudta mikor csukja be a
szemét. Az els§ 20 perc utdn csinya meccs lett beldle. A felek 0-0-val vonulhat-
tak a sziinetre.

Alig kezd4dott el a médsodik félidd, Bayer Bence kapott egy hatalmas csomagot
a bokdjdra, igy mdr nem is tudta folytatni a jétékot. Tdrsai viteék legjobb jdtéko-
sunkat az 6lt6z8be. Az elsé hirek arrdl széltak, hogy Bencét hossza idére elvesz-
tettiik, sulyos a sériilése.

Reméljiik, hamar rendbe j6ssz, mihamarabb varunk vissza!

55’ perc: Smudla fejelt vissza egy labddt a tizenhatos korivébe, ahol Skita jétszot-
ta meg ligyesen a kilépd Paluskdt, aki a kapus kezével egyiitt a hdléba gydtorte a
labddt. 0-1 ide!

62’ perc: sajnos csak 7 percet tudtunk elényben jdtszani, mert egy cseles szabad-
rigéssal taldltak a péceliek az amugy kivaléan védd Arcsi kapujdba. Az 4llds mar
nem viéltozott, pedig a srdcok mindent megtettek a siker érdekében. De a spori
Ugy dontote, hogy a Perbdl nem nyerhet Pécelen, igy is lett!

Somogyi Tibor, csapatunk Uj vezetdedzdje ezzel a dontetlennel debiitdlt a kispadon.

Jo munkdt és sok sikert kivinunk a Perbdl SC csapatdndl, Tibi!

Hirmondé|

U1g - Kivalo jatékkal,
itjabh golzaporral élen a csapat

Budakalaszi MSE - Perhal SC
1-9 (1-4)

Golszerzdk: Szelicsdn D. 4, Boskd D. 2,
Bdrdnyos Sz. 2, Kdti

A mdsodik tavaszi forduldban az ellen
a Budakaldsz ellen léptiink pdlydra
Pomdzon, akik dsszel pontot vittek el
Perbdlrdl, igy el6zetesen nehéz
mérkdzésre volt kildtds.

Jol indult a torténet, hiszen hamar, mdr
a mdsodik percben sikerilt megszerezni
a vezetést; ez pedig onbizalmat adott a
fioknak. Féként a gélszerz6 Szelicsannak,
aki hibdtlanul haszndlta ki a tarsaktdl
érkezd ziccer passzokat, és kicsit tobb,
mint 20 perc alatt (!1!) mesternégyesig
jutott, tulajdonképpen elddntve ezzel a
taldlkozé sorsdt. A mdsodik félidében
Boska és Bardnyos is dupldzni tudott,
Koti pedig ismét fejjel taldlt a kapuba,
igy igazi golparddé lett a végére. Ezen
a napon nagyon ol nézett ki a csapat,
kifejezetten tetszet6s labdakihozatalokat,
otletes tamaddjdtékot, és tobb kivald
egyéni teljesitményt |dthattam/ldthattak
t6lik oz egész mérkdzésen.
Gratuldlok mindenkinek a - szinte -
hibdtlan teljesitményhez, a gy6zelem-
nek és az eddigi listavezet6 Lednyfalu
vereségének koszonhetden pedig élre
dlltunk a tabelldn!

Kovdcs Attila

Felndtt csapat
2020 februar 23.
Perhal SC - Digsd TC 0-3, (0-3)

. 2020 mAreius 1.
Szigethalom SE - perhal S¢ 3-0, (2-0)

_ 2020 mércius 8.

Gyali BKSE - Perbal SC 0-4, (0-3)
. 2020 MArcius 14.

Péceli SSE - Perhal SC 1-1, (0-0)

U1g-es csapat

. 2020 februdr 2g.
Perhal SC - Pomazi-ICO SE 8-1, (3-0)

2020 MArcius 7.

| Perbali Hirmondé

HIRDETESEK

10 éve a térség ingatlanpiaci szerepléinek
szolgalataban!

A MIOSZ tagja, az etikus ingatlanos-névjegyzékben_f_egisztrélva.

BUDAKESZliroda PATY iroda
2082 Budakeszi, FG u. 134, 2071 Paty, Rakéczl F, Ot 36,

Irodainkban eldzetes ic!_c”)pont-egyeztetéssel
varjuk kedves Ugyfeleinket.

Teljes korii ligyintézés, az értékbecsléstal
az adasvételi szerz6désig!

Varjuk eladé és kiad6 ingatlanok tulajdonosainak ajanlatait
Budakeszirdl és kornyékérdl, és a fovaros Il. és XIl. keriiletébdl.

Hol::afop |

Alakitsuk értékke! .

A Holofon Mianyag djrahasznosité Zrt.
annavolgyi és tinnyei telephelyére
férfi kollégdkat keres
Frae

Gépkezeloi

munkakorbe.

- Versenyképes fizetés
- Cafeteria
- Munkaruha
- Stabil hattér
Erdeklédni a

+36 26 335 555-0s telefonszamon, vagy az
info@holofon.hu e-mail cimen lehet

=') Benzinkut!

-Petrol Kft.

Telefon: 631-229 211-1700

Kinalatunkbol:

Esz 95-0s benzin, gazolaj

cégeknek lizemanyag lgyfélkartya-program
ken6anyagok, izzok, gazpalack, iditd,
jégkrém, édesség

\_ www.holofon.hu y,

(5 2072 ZsGmbek, Nyarids uica 2.
Telefon: +24 70 BR& 4878

Dentinel

Dignfined Fogéneat Kinkn és Egbumeghkizpont.  E-mal info@dentined hu

* Kezelasek * Fogszabdlyzo
oltatasban  -10% kedvezmeany

19.900.- 2.900.-
AT N MCSOUYA A M| HIVATASUNK

Budakaldszi MSE - Perhal S0 1-9, (1-4)

Cimiink: 2074 Perbal, Ipari Park 4. | (Zimbo mellett)

Kura Jozsef
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Immunerosito tipldlkozds

Az egészségtelen tdplilkozds szdmos krénikus betegséghez
vezet. Cukorbetegséghez, sziv- és érrendszeri -, emészto-
szervi betegségekhez, és még sorolhatndnk.

Az egészséges bélflora a felelds elsésorban az immun-
hdztartds megfelelé miikodéséért, amely a mdsodik életév
végére alakul ki. Tiplilkozdsunkkal biztositani kell en-
nek zavartalan mitkodését. A sériilt, tokéletleniil, akadoz-
va miikodd bélflora lebetetlen-
né teszi az immunvédekezést az
akkut fertézésekkel szemben H
(baktériumok, gombdk, virusok), :
tartésan felborulbat az anyagcsere
harménidja, ami idiilt betegségek
ldncolatdt inditja be. Gyengiil a
szervezet, romlik az életmindség. B I

Tidmogassuk az immunhbdztar- ] ‘
tdasunkat a normdl bélflora -
egészséges miikiodéséhez sziikséges
tdplilkozdssal. Fogyasszunk kevesebb gyors felszivéddsii
szénbidrdtot (fehérlisztbol késziilt ételeket, példiul
Jfehérkenyér, tésztik, siitemények, rizs). Helyette teljes
kidrlésii gabonaféléket, olajos magvakat, magvas kenye-
reket, zabpelybet, barnarizst, burgonydt, zoldségeket és
gyiimolesoket egyiink. Komoly edzés és megfeszitett mun-
ka utdn kivételesen ajdnlott a gyors felszivéddsii szénhid-
rdtok fogyasztdsa izmaink gyors regenerdloddsa érdekében.
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1égy jot! Mert jonak lenni jo!

Az onzetlen segitség, adomdnyozds boldoggd teszi

azokat, akik adnak és azokat is, akik kapnak. A hélds

mosolyok, az egyszer( koszonetek éltetik a segitdket.

A Patakok Eletméd Egyesiilet segitd akciéi dltal ezeket

az érzéseket egyesiiletiink tagjai, valamint t6bb lel-

kes falubeli is tobbszor dtélte az elmilt hénapokban.
Szivesen ,gazdagitottuk”
az iskolai rendezvények,
a jotékonysdgi bdl vagy
az iskolai farsang tom-
bolatirgyait. ~Orommel
vettitk a hdlds mosolyrt,
a Tovdbb Elni Egyesiilet
lakéitél, cserébe a kony-
vekért, kifestd lapokére,
szines ceruzakért, de ajdn-
dékoztunk nekik gytimolcsoket, vetdmagokat is.

A kovetkezé hénapokban egy nehéz idészak kovet-
kezik a koronavirusos jarvany miatt. Még inkdbb vi-
gydzzunk, figyeljiink egymdsra!

Esztergomi Istvdnné egyesiileti tag

(4]
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A bélflora tdmogatdsdra naponta fogyasszunk laktofer-
mentdlt ételeket, példdul hdzilag késziilt hordés kdposz-
tdt, savanyisdgokat (nem ecetes), fermentdlt zoldségeket
(bdrmilyen zoldséghdl készithetd, 2%-os séoldattal),

Jjoghurtot, tirdt. A kiegyensiilyozott tiplilkozdsban
zsirszegény hiisoknak, halaknak, tojdsnak, sajtnak is
Jfontos szerepe van, sok zoldség kirettel, saldtdkkal.
A gydgy- és fiiszernovények fogyasztdsa
antivirvdlis és antibakteridlis hatdsuk
‘ miatt szintén nagy jelentdséggel bir;
L Jfokozzdk az anyagcserét, eldsegitik
az emésztést. Antibakteridlis hatdsi
példdul a fokhagyma, bazsalikom,
borsmenta, kakukkfii, gyombér, fahéj.
Vitaminok kéziil folyamatos bevi-
telre van sziikség az A, C, D(!) és B vi-
taminokbdl. Nagy jelentdsége van még
a szelén és a cink jelenlétére szerveze-
tiinkben (hiivelyesek, fokhagyma), ezek pétlisdra tdp-
ldlkozdson kiviil haszndljunk étrendkiegészitiket.

Szintén jotékony, immunerésitd hatdsa van még a pro-

polisz, méz echinacea (bibor kasvirdg) készitményeknek.
Tartozkodjunk és mozogjunk minél tobbet a szabadban,
az aktivitds jot tesz az anyageserénknek, az immunitdsunk-
nak és a kedélyiinknek is. Jo egészséget!

Csiki Mdria, Patakok Eletméd Egyesiilet

~

A fert6z6 betegségek, jarvanyok megelzésének
legalapvetébb szabdlya, a kézhigiénés szabdlyok betartdsa

Figyeljink az alapos kézmosdsra a mindennapokban! Gyakran és ala-
posan mossunk kezet! Az alapos kézmosds — tehdt a meleg vizzel és szap-
pannal torténd kézmosds — az a modszer, amivel leginkdbb megakadd-
lyozhatd, hogy a fertézés korokozdi tovdbb terjedjenek.

Meddig tart eqgy alapos kézmosds?

Nagyon egyszeri megjegyezni, és tokéletesen mikodik az
ABC-szahdly: addig sirolja a kezét, ameddig elmormolja magd-
ban az dbécét! Ez nagyjabél 15-20 masodperc.

Ahelyes kézmosas lépése

Hand Washing in

|-‘- .
SLEDS
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uijak hatsd résDa

e k@ of the fingers

Petre Lilla Rc

Korszerii Iskoldért Alapitviny: 18666681-1-13

MOZAIK

Perbéli Eqgyesiletek, Alapitvényok,
amelyek fogadjék az 1% -okat

Karitdsz Perbdl Egyesiilet: 18664885-1-13
Sportegyesiilet Perbdl: 19830898-1-13
Szent Auna Alapitvdny: 18670464-1-13

Patakok Eletméd Egyesiilet Perbdl:

18713130-1-13

HIRDESSEN NALUNK

Hirdessen On is az nkormanyzat médiafeliiletein!
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Hosszii tavit lekiteés eseten jelentos kedvezmenyek!

Aktualis mediaajanlatunk:
ittp://perhal.hu/kozsegi-onkormanyzat/mediaajaniat/

Hirdetesfelvétel, hdvelih informacio:
Toth Anna < szerkesztoseg@perhal.hit 06 30 320 69449
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Ha éppen nem zuhogd hoesésben irndm
ezeket a sorokat, szinte kellemes tavaszi
idd lenne, a madarak koltésének kezdeti
iddszaka. Néhdny dtteleld faj szdmdra a
szaporoddsi stratégia részét képezi, hogy
inkdbb villaljdk az dttelelés miatti koc-
kdzatot, mint a vonuldsban rejlét, mert
ilyen médon kordbban foghatnak a kil-
téshez, vagyis egy szaporoddsi ciklusban
16bb fészekaljat nevelhetnek fol.

Emberi segitséget kitlonosebb nehézség
nélkiil adhatunk madarainknak fiokdik

3 [fészekodiik vagy mds eszkozik kihe-

JJ képen az dkorszem fészke lithato |

FESZKEK, ODUK, ZUGOK

Jfolneveléséhez. A kora tavaszi iddszaktdl
kezdve, mikor az dtteleld fajok a fészek-
rakdshoz fognak, médunkban dll

%

lyezésével biztositani szdamukra a fé-
szeképitéshez megfeleld helyet. A ku-
tatok meguizsgdltdk, hogy milyen

A Fkoltboduit foglalnak el szivesebben az

egyes fajok. Altaldban persze nincs
szigorii szabily erre. Ha nincsen op-
timdlis hely a fészek szamdra, akkor
megteszi barmi mds is. Sok helyen
rossz bakancsot raknak ki a mada-
raknak erre a célra, de a postaldddtol
kezdve a keritésoszlopon dt, egészen a
lerobbant auté miiszerfaldig minden,
valamelyest védetr helyen lévé zugot
[folhaszndlnak a madarak a fészek-
rakdshoz.

Vertse Albert kisérletileg leirta, hogy
egyes fajok milyen mesterséges kiltéodii-
kat részesitenek elényben. Preciz ropnyi-
lds dtmérdk, belsé mélység, alapreriilet,
kihelyezési magassdg, stb. - minden tu-
domdnyosan levezetve. Sajit tapaszta-
latom azonban az, hogy a mesterséges
koltbodiik ilyen osztdlyozdsa alapvetéen
téves, mivel eredetileg négyzetes alapte-
riiletii, dobozszerii odiikat vizsgdlt, mig
ilyesmi a természetben nem fordul eld.

A madarak sok millié éves evoliicidja so-
rin kialakult odikdltés elsésorban a har-
kdlyok dltal kialakitott, kerek formdkhoz
igazodott. A szogletes kivitelii odiikat
példdul a csuszka nem kedveli, mig a
kerek alapteriiletiieket szivesen elfoglalja.

Ha valaki azt szeretné, hogy valame-
lyik, dltala kedvelt maddrfaj a fiokdit az
J kertjében nevelje fol, akkor a megfelels
odii kihelyezésével ezt eldsegitheti, de ak-
kor is megkonnyitheti a dolgot, ha nem
odikoltd fajrél van szé. Konnyii elérni,
hogy a mi kertiinket vdlassza a fekete-
rigd, vagy a vorosbegy. Ha a kert vala-
melyik sarkdban, vagy egy épiilet mellett
kis vadont alakitunk ki, amiben orok-
20ld is helyet kap, akkor nem lehetetlen,
hogy tollas kerti lakonak oriilhetiink
tavasszal. Mind az odik, mind a t6bbi
[fészkeld hely esetében igaz azonban az,
hogy a kiltés lezajldsdt kivetden - odii
esetében két kiltés kozott is -, leghésdbb a
kovetkezd koltési iddszak elott, a tavalyi
[fészket szedjiik ki az odiibil vagy vegyiik
le a fdrdl, szedjiik ki a tetd alol. A régi
[fészekre nem épitenek rd a madarak, még
a legjobb fészkeld helyet is akkor fogjdk
djra haszndlni, ha eltdvolitiuk onnan az
elézd fészek anyagit.

Kods Kolos
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Az elmilt hetekben szinte
egyik naprol a masikra val-
tozott meg kisebb-nagyobb
mértékben mindnyajunk
élete a hazankban is meg-
jelené koronavirus miatt.
A valtozasok mindennapjaink
atszervezését, a kapcsolataink
atalakulasat és sok bizonyta-
lansagot is hoztak magukkal.
Nincsenek nyilvanos rendez-
vények sem, ez pedig
a szentmiséket is érinti.
...Es kozeledik Hasvét iin-
nepe, nem marad el, de idén
egészen biztosan mashogyan
zajlik majd, mint ahogyan
korabban barmikor.
Harkai Gabor atyaval tele-
fonon beszélgettiink arrol,
6 hogyan éli meg ezt az (j
helyzetet, miként valtoztak
a mindennapjai és hogyan
késziil az iinnepre.

z elmailt hetek 1ij helyzet elé dlli-
tottake-t Romai Katolikus Egyhdzat,
és ezdltal a papokat is azzal, hogy a

Jjdrvdny miatt ideiglenesen nincsenek
nyilvdnos misék.
Hogyan éli meg ezt az 1j helyzetet?

Eletem legkiilonlegesebb miséi az
igy elmondottak. Eléfordult mdr,
hogy egyediil miséztem, példdul
egy kirdndulds alkalmdval. Azt én
vilasztottam, ez a helyzet most
kényszer.
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Kiilonosen vasdrnaponként hidnyzik
a hivek kioziossége; az ismerds arcok

a padokban, és azok is, akiket csak
egyszer-egyszer ldttam. Nagyon fur-
csa igy misét mondani. Arra szok-
tam kozben gondolni, hogy a hivek is
bekapcsolédnak a szertartdsba — az
él6 youtube kozvetitésen keresztiil —

otthonaikbdl, és ebben

a megvdltozott jelenlétben ott
vannak mégis velem.

Ha fizikailag nincsenek is jelen, ak-
kor is értiik ajdnlom a miséimet.

\ \ \.'\.\-\.‘\\. \.\.\.

A csalddjaikért, az egészségiikért.

A jdrvdny nem csak a miséket
érinti, hanem mindenféle személyes
taldlkozds dtszervezését, elhalasz-
tdsdt is. Gondolok itt a hittandrdkra,
gyondsokra, lelki beszélgetésekre,
egyéb személyes taldlkozokra. Most,
hogy mindez mdshogyan
zajlik,
mivel tolti az idejét,
illetve hogyan tudja
tartani valamelyest a
hiveivel a kapcsolatot?

Perbdlon négy hittan
csoportom van, veliik
dttértem a digitdlis
oktatdsra. Sok pedagdgus
elmondhatja, amit én is:
ilyet még soha életemben
nem csindltam. Mds 1igy
dtadni a tananyagot,
hogy nincsenek ott a
didkok; én is prébdlok
Jelnéni a feladathoz.
Azokat az ordkat,
amelyeket a Tovdbb Elni
Egyesiilet lakdotthond-
ban tartottam, sajnos
nem tudom megtar-
tani. Az ott élokkel
szdmitogépen keresztiil
sem tudok érintkezni,
ezért Husvétra szeretnék
eljuttatni hozzdjuk egy
tizenetet; ennek mddjdn még gon-
dolkodom.
A lelki beszélgetések, személyes
taldlkozdsok dttevidtek telefonra,
email-ezésre. Ez nem csak nekem,
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banem a hiveknek is nebéz, ezért
ezek le is csokkentek. Iddm nagy
részét a szdmitdgép elott toltom,
levelekre vilaszolok és sokkal tobbet
telefondlok, mint kordbban.
Szeretném, ha megéreznék a perbid-
li hivek és a telepiilésen élok koziil
mindnydjan, hogy a magam médjdin
értiik szeretnék ezekben a hetekben
imddkozni. En legf6képp ezt tudom
tenni; azért imddkozom, hogy a
Joisten mindenkinek adjon jovibe
vetett hitet és reményt.

Hogyan késziil a Hisvétra? Hiszen
ez is mdsként alakul idén... Egyrészt
lelkileg hogyan késziil, mdsrészt tech-

Enline wiise

A jelenlegi jarvanyiigyi helyzetre valé tekintettel a Magyar Katoli-
kus Piispoki Konferencia rendelkezései alapjin - azok visszavondsdig
- Magyarorszdgon a szentmisék nyilvinosan nem ldtogathatdk. Ilyen-
kor segitséget nydjthat, ha otthonainkbél az internet segitségével
bekapcsolédhatunk a szentmisébe. Egy kezdeményezés lehet6vé teszi,
hogy Gdbor atya Budajendn tartott vasirnapi miséi a www.youtube.
com-on nyomon kovethet8ek a Plébdnia Budajenei elnevezésii you-
tube csatorndra valé feliratkozdssal.

nikailag mire
szdmithat-
nak azok,
akik sze-
retnének

a Hisvéti
szertartdsok-
ba bekapc-

solodni?

A Nagy-
héten sze-
retnék a
gyondsra
lehetiséget
adni a
Piispoki
Kay dltal
meghatdro-
zott rendben. Tudom, erre az alka-
lomra nem sokan fognak érkezni, de
mindenképp lehetdséget biztositok
rd. Az elézé években ilyenkor mdr
ldzasan készitettem eld a szer-
tartdsokat.

A menetiiket, hogy meglegyen min-
den kellék, felszerelés, egyeztetve le-
gyenek a liturgidk iddépontjai, illetve
meglegyenek azoknak a szertartdsok-
nak a végzdi, ahova én nem tudok
elmenni.

A lelki elokésziiletben most tobb
idot tudok szdnni csendes imdra, az
eddigi esti feladatok, csalddldtogati-
sok idejét igyekszem elcsondesedéssel,
templomi imdval helyettesiteni.

Ezen kiviil a perbalitemplomosok@gmail.com cimre irt levélben lehet
kérni a helyi plébédnia levelezési listdjara val6 felvételt. Itt naprakész
informdcidkat is kaphat a feliratkoz6 a jelenlegi helyzetben.

A husvéti szertartdsokat szeretnénk
elérhetové tenni azok szdmdra, akik
internetet haszndinak. Azoknak,
akiknek nincs internet elérésiik a
kozmédia dltal sugdrzott szertar-
tdsok kovetését ajinlom.

Kérem, hogy ne csak nézzék, hanem
a szent liturgidba imddsdgos lelkiilet-
tel kapcsolédjanak bele.

Ezen kiviil szeretettel ajinlom az
egyhizkizség levelezd listdjdt, ame-
lyen keresztiil az aktudlis hirdetése-
ket, eseményeket lehet kovetni.

Mit iizen a Hisvét kozeledtével a
perbiliaknak, kiilonis tekintettel
arra, hogy most mindnydjunk élete
dtmenetileg megvdltozott?

Szeretettel kivinok minden Per-
bdlinak Istentél megdldott Hiisvéti
tinnepet! A Szentirdsnak van egy
kiilonosen aktudlis szakasza:

»Az Istenkeresébnek minden a
Jjavukra vdlik.”

Tiszta szivbil kivinom azt, hogy
ebben a megviltozott, nehéz helyzet-
ben is meg tudjuk érezni a Joisten
kozelségét. Tudjuk a mdsik embernek
megmutatni a mi szeretetiinkkel,
tiirelmiinkkel, megértésiinkkel
Isten josdgdt.

Kivdnom, hogy tudjuk megélni ennek
az idészaknak a pozitiv tartalmdt;
tudjunk szeretetben, békességben

egyiitt élni. Toth Anna
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épiiletgépészet

Ingyenes helyszini felméréssel, képzett szakemberekkel és dr-
ajdnlat készitéssel villaljuk csalddi hdzak, lakdsok komplett é -

pﬁletgépészeti kivitelezését.

Igény esetén az épitkezés, feldjitds sorin sziikséges megbizhatd és

ik 06°20/385-3187

06 26 370-280

ik perbalablak@t-online.hu
n 2074 PERBAL, FO UT 70.
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képzett szakemberek kizremiikidésével tudjuk a munkilatokat S PADLOFUTESe MEGBIZHATOSAG

elvégezni.

& GAZSZERELES
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VIZSZERELES

FOTESSZERELES

SZAKTANACSADAS

FELELOS MUSZAKI
VEZETES

Tigiz engedélyhez kitott tevékenységek végzése - rendszerek kiépitése
gizkésziillék cseréje, bekotése -+  terveztetés
Lakadsok, csalad hazak komplett szerelése, kivitelezése - fiirdészobik felijita-

sa, dtalakitisa « csOtorés feltdrisa, javitdsa - hibaelhdritis « bojler ésegyébbe-

rendezések cseréje « szennyvizvezetékek kiépitése, javitisa, cseréje

vegyes, giz, cgyéb kazdincsere - fitési rendszerck korszeriisitése « 1Gj rendsze-

rek kiépitése - kondenziciés gizkazin telepitése

megrendelt munka esetén villaljuk a munkilatokhoz sziikséges teljes anyagbe-

szerzést —

info@sctonyigépesseth




