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POLGARMESTER] TAJEKOZTATO

A KépviselS-testiilet janudri iilésén tortént
Beszdmoltak tavalyi tevékenységiikrdl a zelepiilés
egészségiigyi elldtdsdban részt vevdk. A testiilet
elfogadta a Mo-Med Bt. (képviselSje: dr. Moré
Katalin), az Eletfa Bt. (képviseldje: Csikné

dr. Kemenczei Zsuzsanna helyettes orvos), a
Diva-Dent Kft. (képviseli: dr. Jdszai Istvin
helyettes fogorvos), Erdds Hermina védéné,
valamint a Zsdmbéki kozponti orvosi tigyelet
beszamoléjdt is.

Az iilésen szdmolt be tavalyi tevékenységérdl a telepiilés f6épitésze, Urr Gdbor is.
A testiilet kifejezte, hogy a f6épitész elvégzett munkajit elfogadja, de egytittal
megkérte a hatdridék pontosabb betartdsdra, valamint elérhetdségének javitdsdra.

Urr Gdbor 1j email cime: foepitesz@perbal.hu

A testiilet elfogadta a Perbdl SC, a Német Nemzetiségi Onkormanyzat, az
onkormdnyzat bizottsdgainak tavalyi évrél sz616 beszdmoloéit, valamint a civil
szervezetek 2019. évi timogatdsdnak felhasznaldsira vonarkozé beszdmoléit is.

A képvisel6k dontottek arrdl, hogy idén is timogatjék anyagilag a Rdkéczi
Szévetség tevékenységét, amely a kiilhoni magyarok beiskoldzdsét segiti eld.

Az idei év koltségvetését janudri iilésén elsd olvasatban mdr tdrgyalta a testiilet.
Ennek keretrendszerét és f6bb szdmait elfogadta, a részletes tdblizatok benyujtdsa
és elfogaddsa a februdri {ilésen torténik meg.

Az M100-as it tigyében, a még tavaly nydron beadott, Perbdl- 15k bekotéut nyom-
vonaldval kapcsolatos fellebbezésiinknek helyt adtak az illetékes hatésdgok, és tjabb
vizsgalatokra kotelezik a tervek készitdit. Jelenleg ezek hivatalos elrendelése folyik.

Futé palyazatok, projektek

A kizség legnagyobb beruhdzdsa,
az Egészséghdz épitése a tervezett
iitemben folyik, s mdr a végéhez
kozeledik. Kiviilrél szinte csak a te-
reprendezés, a kornyezet kialakitdsa
vdrat magdra. Beliil a bitorzat, a
Jelszerelések elbelyezése van hdtra.
A hdttérben pedig mdr elkezdédirt
a haszndlatbavétel, valamint az
iinnepélyes dtads szervezése.

Az iparteriileti csarnoképiilet is
lassan elnyeri végsé formdjt. Itt is
még a belsé munkdlatok, illetve a
kornyezet rendezése van hdtra.

A tobbi, mdr elnyert pilydzat,
eltervezett berubdzds elokészitése
zajlik - a kovetkezd lapszdmokban
mdr ezelk megkezdésérdl, konkrét
titemezésekrdl is beszdmolhatunk.

IMPRESSZUM

Tora BELa
Korzeti megbizott

TELEFON: 70-492-0734

BorBAs TAMAS

Mezd6dr
TELEFON: 30-206-5135
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A perbéli egészséqiigyi elladtdsok helyzete

I B

HAMAROSAN ELKESZUL AZ U] EGESZSEGHAZ,
IGY IDOSZERU ATTEKINTENI A KULONBOZO,

EBBEN A TEMABAN ERDEKELT SZOLGALTATASOKAT.
KULONOSEN AKTUALIS EZ AZ 1. SZ. HAZIORVOSI KORZET
ESETEBEN, AHOL EZ AZ INFRASTRUKTURALIS VALTAS
EGYBEESIK AZ ORVOS SZEMELYENEK A KERDESEVEL.

A nagyon régéta vért egészségligyi infrastruktira-fejlesztés a
tavasz folyamdn elkészill, igy egy régi elmaraddst tudunk be-
pétolni. Az elldtdsok eddig kiilonbozd helyszineken zajlottak,
de egyben kozdsek voltak; egyik helyszin sem ilyen elldds-
ra épiilt, nem felelt meg a mai kor igényeinek, igaz ugyan,
hogy engedélyekkel rendelkeztek, de szinte csak a ,szokds-
jog” alapjdn. Az 4j épiiletben viszont mir minden el8irdst,
igényt kielégité koriilmények kozt folyhatnak a rendelések.
A tervezés, kivitelezés sordn folyamatos egyeztetés zajlott a
kiilonbo6zd hatésdgokkal, egészségiigyi szereplékkel.

Vegyiik sorra az 4j helyszinre koltoz6 elldtdsokat.

Véddndi szolgilat: ezt a szolgdltatdst teljesen az 6nkormdny-
zat feladatdnak rendeli a t6rvény. A védénd az onkormdny-
zat kozalkalmazottja, a koriilmények kialakitdsa, a technikai
elldtds is az 5nkormdnyzat dolga. Erd8s Hermina véd4nd mdr
14 éve ltja el ezt a feladatot, s remélhetdleg még sokdig fogja.

Fogorvosi_elldtds: ennck a feladatnak csak a megfeleld
véllalkozdssal valé elldttatdsa az onkormdnyzat feladata. Itc is
mér mintegy mésfél évtizede ugyanaz a villalkozds, a Diva-Dent
Kft. a szolgiltaté, amelynek tulajdonosa - tartds kiilfoldi
tartozkodds miatt - helyettes orvossal, dr. Jszai Istvdn doktor
trral ldtja el a praxist. Sokdig a perbdli kérzethez tartozott —
tn. teriileti elldtdsi kotelezettséggel — Budajend és Telki is, de
ez utdbbi telepiilés a nagyon megnéovekedett lakossigszdma
miatt a tavalyi évben 6ndll6 korzetet alakitott.

Haiziorvosi elldtds: ez az elldtds is megfelel jogosultsdgu
egészségligyi villalkozdssal ldtandd el, praxisjog alapjin. A
telepiilések nagysdga, lakossdgszdma alapjin meghatdrozott
darabszdmt praxisengedélyt az AEEK adja ki. Perbilon az
idék folyamdn, kiilonb6zd koriilmények miatt egy f8praxis
(I. sz. korzet) és egy ,kiegészitd” praxis (II. sz. korzet) alakult
ki. AIL kérzetet elldtd véllalkozds az évtizedek alatt tobbszor
valtozott, jelenleg - mdr évek 6ta - a Mo-Med Bt. (dr. Méré
Katalin) az ell4té.

Es itt érkeztiink el a legtobb perbalit érinté egészségiigyi
ellitishoz, az Lsz. hdziorvosi korzethez. A korzetet elldtd
vallalkozds hosszt évtizedekig az Eletfa Bt. volt, dr. Vindor
Zsolt személyében. Néhdny hénapja - a doktor ar sajndlatos
haldla miatt - a Bt. helyettes orvossal, dr. Kemenczei Zsuzsan-
néval szerz8dott az elldtdsra.

A hdziorvos személye, annak véltozdsa — kiilondsen egy o-
lyan adottsdgu telepiilés esetében, mint Perbédl — mindig nagy
jelentdségli, kiilonos érzékenységgel kell, lehet csak hozzd-
nydlni. Amennyiben ez még pdrosul az elldtési helyszin és e-
gyéb feltételek viltozdsdval, rdaddsul viszonylag vdratlanul,
hirtelen szakad mindez a felek nyakéba. .. nos, ennél nagyobb,
nehezebb feladattal nem sokszor taldlkozik egy ilyen kis 6n-

kormdnyzat, mint a miénk.

Az események utdn futva, a feleéeelek, koriilmények szinte
dlland¢ véltozdsit kovetve igyekszik megoldani a problémdt
mind az énkormdnyzat, mind az 6rokos (a praxisjog orok-
18dik, igy 1 évig az 6rokos jogosult rendelkezni vele), mind
a helyettesitd orvos. Tapasztalat, személyi, targyi feltétel nem
1évén egy ilyen méreti 6nkormdnyzatndl — folyamatos szemé-
lyes, telefonos és e-mailes kapcsolatban vagyunk az illetékes
szervekkel, hatésdgokkal (ANTSZ, NEAK, AEEK), akiknek

segitségével, hathatds timogatdsival kezeljiik a helyzetet.

ANTSZ (Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgilat):
az orvosi korzetek miikodési engedélyezd szerve, vizsgdlja a
személyi és tdrgyi feltételek meglétét (helyiség, orvosi eszko-
20k, asszisztencia, stb.)

NEAK (Nemzeti Egészségbiztositdsi Alapkezeld, régi elnevezése
OEP): az orvosi praxisokkal kapcsolatos finanszirozdst végzd
szerv; az orvosok az orvosi korzetek mitkodtetésért a NEAK-
t6l kapjdk a sziikséges pénzeszkiozioket

AEEK (Allami Egészségiigyi Ellité Kozpont, kizismert neve:
Praxiskezeld): az orvosok praxisjogosultsdgdt vizsgdlja, ren-
delkezik-e az orvos a sziikséges végzettségekkel (orvosi vizsga,
hdziorvosi szakvizsga, stb.) és egyéb kompetencidkkal
Praxisjog (miikidtetési jog): olyan, személyhez kapcsolods
vagyoni értékii jog, amely jogszabdlyban meghatdrozott felté-
telek fenndlldsa esetén elidegenithetd és folytathatd. Praxis-
engedély formdjiban létezik, magdnszemély birtokdban dll,
melyet az AEEK ad ki és von vissza, azzal az onkormdnyza-

tok nem rendelkeznek.

,Normdl esetben” az 6nkormdnyzatnak nem sok dolga
lenne egy praxisvaltdsnal; a praktizalé orvos a sajét elhatdrozd-
sa szerint eladhatja, dtadhatja a praxist a megfelel§ jogo-
sultsigokkal rendelkezd jelentkezének. A jogosultsigokat
az emlitett szervezetek ellendrzik, a végén az onkormdnyzat
~csak” elldtdsi szerzédést kot a kivalasztottal. Attdl kezdve szin-
te semmi réhatdsa nincs az elldtdsra.

Jelen, konkrét esetben a kériilmények fentebb leirt alaku-
ldsa miatt kényszeriilt az onkormdnyzat a szokdsosndl job-
ban belemélyedni a dolgok menetébe. Az viszont tovadbbra is
tény, hogy nem a polgdrmester, nem a jegyzd, nem a hivatal,
még csak nem is a képviselé-testiilet dont a kovetkezd orvos
személyérél. Minden szerepld (a praxis orokose, a hatdsigok,
az 6nkormdnyzat) kozdsen, egyeztetve keresi a megolddst;
szakmai feliileteken megjelentetett felhivas alapjin, amelyre a
torvényi eldirdsoknak megfeleld, barmely jogosult hdziorvos
beadhatja a jelentkezését. Szerencsére Perbdl j6 helyen fekszik,
j6 feltételeket tud biztositani a jelentkezdknek, s ez ldtszik az
érdeklédésen is. Meggy6z8désiink szerint a kovetkezd szdm-
ban mdr konkrét eredményrél is beszdmolhatunk.

A cél az, hogy mir rovid tivon, de hosszii tdvra is Ggy
keriiljon betbltésre a praxis, hogy az elsGsorban a perbali
polgérok érdekeit szolgélja, az 6nkormdnyzatot se hozza
nehéz helyzetbe, valamint az ellité orvos szdmara is elfo-

gadhaté legyen.
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A Német Nemzetiséqi Onkorményzei
roviditett tdjékozatoja @ 2019. évi tevékenyséqérol

Nemzetiségi onkormdnyzatunk a miikodési, illetve a feladatalapti tdimogatdsok-
bol gazdélkodik évek 6ta. Igyeksziink a kapott dsszegeket megfelelen, sokol-
daltian felhaszndlni. Az idei évben a miikodési tdimogatds (1 040 000 Ft) 6sszege
mellé ismét szép Osszeget nyertiink a feladatalapt tiamogatds palydzaton (1 985
392 Ft). E mogott az dsszeg mogott is sok munka, tervezés, egyiittmiikodés,
elhivatottsdg van az 6nkormdnyzat tagjai részérdl.

A tavalyi évben anyagilag is tdmogattuk, illetve jutalmaztuk nemzetiségi
teriileten végzett munkdjukért a ,Dicke Schwiine” zenekart, a Kozosségi
Hizat, a Helytorténeti kidllitdst, a Szent-Anna napi Bicsit, a Szent Anna
Alapitvinyt (Szent Anna templom feldjitisi munkdlatok), a Mézeskaldcs
Ovodit, a Napraforgé Nyugdijas Klubot, a Makldri Jézsef kérust, a Per-
béli Mazsorett csoportot, a III. Perbdli Hatdrjdrdst, a Kis-forrds Német
Nemzetiségi Iskoldt, valamint részt vettiink az iddsek kardcsonyi mega-
jandékozdsiban. )

A Kis-forrds Német Nemzetiségi Altaldnos Iskola kiemelten dpolja a német
nemzetiségi hagyomdnyokat (versenyek, tinc, ének...) a Nemzetiségi Onkor-
mdnyzat programjait fellépéseivel. Igy timogatdsunkbdl is kiemelten részesiil,
de igyeksziink minden olyan rendezvényt, eseményt, szervezetet, csoportot
tdmogatni, amely valamilyen formdban kapcsolédik a német nemzetiségi hagyo-
ményok dpoldsihoz, megérzéséhez, tovibbaddsihoz. Hiszen egy nemzetiségi
onkormdnyzat elsédleges feladata sajit nemzetiségi hagyomdnyainak meg6rzése,
dpoldsa, tovdbbaddsa.

Tevékenyen szeretnénk tovabbra is részt venni a kozség életében, eseményei-
ben; minden meghivdsnak igyeksziink eleget tenni.

Szémos terviink van az idei évre is, amelyeket szeretnénk lehetdseinket ki-
hasznilva megvaldsitani.
(A Német Nemzetiségi Onkormdnyzat teljes terjedelmii beszamoldja a képvisels-tes-

------

DR. MORE KATALIN
I RENDFLESI IDO: I
Hét{6: 12-14.30 6réig
I Szerda: 12-14.30 6réig I
| Csatortok: 12-14 éréig |
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Ne késlekedjen,
ellendriztesse Ingyenesen
kémeényeit!

Hivja még ma a katasztréfa-
védelem kéményseprdjét, aki
kozosen egyeztetett idépontban,
ingyenesen ellendrzi fiistelvezetdje

épségét, flitésrendszere miikodését.

IDOPONTOT EGYEZTETHET

TELEFONON
a 1818-as dijmentesen hivhaté
szdmon, az adatvédelmi tdjékoz-
tatds utdn, a 9-1 ,kéményseprés"
menii, 1-es gomb megnyomdsa

”. 7

utdn jelentkezd tigyintéz8nél

INTERNETEN
a www.kemenysepres.katasztro-
favedelem.hu honlap
,,Ugyfélszolg:ilat"oldalén az
,1d8pontfoglalds" elektronikus
tirlap kitoltésével
SZEMELYESEN
a felsorolt Pest megyei
tigyfélszolgilataink
tigyfélfogaddsi id8pontjaiban

1165 Budapest,

Diésy Lajos utca 28.
Normal dijszabdst telefonszdm:
+36 (70) 641 8532
hécfé: 8.00-20.00
kedd, szerda, csiitortdk, péntek:
8.00-14.00 6ra kozote

2045 Torokbélint,
Raktarvaros utca 1.
Normdl dijszabdst telefonszdm:
+36 (30) 347 6018
hétfs: 8.00-20.00;
kedd, szerda, csiitortok, péntek:
8.00-14.00 6ra kozote

Morocz PETER

Kéménysepré
TELEFON: 30-951-1794

| Perbali Hirmondé

Palyazati forrasbol
eszkozbeszerzés
A tavalyi év dprilisiban pélydzati forrdsbol
és jelentds 6nrészbdl elkésziilt az évoda uj
szarnya; a projekthez mintegy 12 millié Forint
értékii eszkozbeszerzés is tartozott.

A beszerzés a tavalyi év mdsodik felében
zajlott, és decemberben zirult le.
Ennek keretében lecseréltiik a neveld, oktatd
munkdhoz sziikséges butorzat jelentds részét,
udvari eszkozoket (mdszéka, rugés jaték,
mokuskerék), szimos kerti bitort (padok,
asztalok), valamint tornaeszkézoket (padok,
zsdmolyok, tornasz8nyeg) szereztiink be.
Két csoportszobdba 1j galéridk késziiltek;
eziltal még egy plusz tér jott létre,
ahol a gyerekek jitszani tudnak.

Kialakitottunk egy nevelGtestiileti szobat,
valamint minden csoport egy-egy laptopot
kapott — segitségiil az 6vodapedagégusok
adminisztriciés munkdjihoz.

Kiil6n 6rom, hogy a konyha szimdra mosoga-
togépet tudtunk vésirolni, de emellett még
takaritégépet, porszivot, és szines nyomtatét
is beszereztiink intézményiink szimdra.

A pélyédzatnak készonhet6en
az Wi szdrnyat is berendeztiik.
Kiszonetiinket szeretnénk kifejezni Perbdl
Kozség Onkormdnyzatinak, hogy segitette
a pdlydzat megvalosuldsdt, valamint Fodor
Gdbornak és csapatinak, Radics Gibornak a
sok segitséget: nekik hdla minden ij eszkoz
a helyére keriilt.

MOZAIK

Cincom lancom cérna,
ki jon a fonéba ...?

-Fono hete az 6vodaban
A fonds nemrégiben falun a hosszi téli esték foglalatossiga
volt. A linyok, asszonyok fonéhdzakban gytltek 6ssze, és amig
a keziik szorgalmasan pérgette az orsét, sodorta a fonalat, be-
szélgettek, meséltek, énekeltek. Ezt a régi néphagyomdnyt
igyekeztiink feleleveniteni 6voddnkban, megismertetni a gye-
rekekkel a népi kismesterségeket. Minden csoportban egész
héten ldzasan folyt a ,munka’: a szovés, fonds, varrds tech-

nikdjdval ismerkedtek meg a gyerekek.

Késziiltek csutkababdk és karkdt6k, valamint megismerkedtek
a gyerekek a kotétli és horgolétl haszndlatdval. Az évodai ki-
csi szovbkereteken rongyszényeget sz6ttiink, a kisebb gyerekek
szines fonalbdl sdlat ragasztottak. Az elkésziile miveket
nagy biiszkeséggel dllitottuk ki az évoda folyoséjén. A hét
zérdsaként népmesét hallhattunk Manyi néni el6addséban,

aki mindnydjunkat leny(igozott.

Szaboné Kirdly Erika 6vond

Elnyertiik a ,,ZOLD OVODA” cimet

Kitartd és tudatos szakmai munkdnk eredményeként az Agrdr-
minisztérium, és az Emberi Erdforrdsok Minisztériuma donté-
se értelmében sikeresen palydztunk a ZOLD OVODA cimre,
melyet a Magyar Mezdgazdasdgi Miizeumban vehettiink dt.
Oriiltiink, hogy sikeriilt teljesiteniink a feltételeket, mivel a
pdlydzat beaddsa eldtt, mdr évekig kiemelt szakmai felada-
tunknak tekintettiik a kornyezettudatos magatartds alapozdsdt,
a fenntarthatd fejlédés biztositdsdt. Ennek koszonhetden Ma-
ddrbardt dvoddvd viltunk, de sikeriilt megoldanunk a szelektiv

hulladékgyiijtést is az dvoddban. Udvarun-
kon virdgos, veteményes és fliszerkertet alaki-
tottunk ki, valamint komposztdldkat sikeriilt
beszerezniink. Ez is mutatja, hogy az itt
dolgozé pedagigusoknak sziviigyiik a kornye-
zettudatossdg. A gyerekeknek is természetessé
vdlik a kornyezetiik védelme, odafigyelnek
kornyezetiikre. Az dvoddban mindennapo-
sak a zold foglalkozdsok, igy szdmunkra is
érthetévé vdlik a kornyezetvédedelem fontos-
sdga. A mindennapokat dtitatja a kirnyezet-
védelemre, egészséges életmddra, a tudatos
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Jfogyasztdsra vald nevelés. Néphagyomdnydrzd programunk jo
alapot biztositott szamunkra az igényes kornyezeti nevelés meg-
valdsitdsihoz, a kornyezetbardit szemléletmdd alakitdsdihoz.
Bizunk benne, hogy a ZOLD OVODA cim segiteni fogja to-
vdbbi szakmai munkdnkat, hogy a kornyezeti kultiira kizveti-
tése, dtaddsa még hatékonyabbd vdlhasson dvoddnkban. Nap-

Jainkban ez kozos érdekiink.

Homonnai lldiké dvodavezetd
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320 s @ vizeslleklk

Széleskorli osszefogdsnak koszonhetéen november
végén fel tudtuk djitani a tornatermiink foldszinti
lanyoltoz6jét és a vizesblokkot.

Az 1993-ban épitett tornaterem vizesblokkja és
oltozdje rossz dllapotban volt, feltjitdsra szorult. Az
ablakokat kicseréltettiik, 4j ajtokat szereltek be, 4j
csempét és jardlapot tettek fel, a mosddkat és egyéb
szerelvényeket, ldmpatestet is kicseréleék, valamint a
lambéridr lefestették.

Reméljiik, hogy a jov6ben az emeleti, fid 6ltoz8
és vizesblokk helyiségét is fel tudjuk majd djitani;
a novemberben végzett munkdlatok sordn mdr az
ablakait ki tudtuk cseréltetni. A gyerekek boldogan
vették birtokba a szépen feldjitott 8ltdzdt és vizes-
blokkot.

A feltjitdst tobb forrdsbél tudtuk megvaldsitani.
Koszonjitk Perbil Kozség Onkormdnyzatinak, a
fenntarté Erdi Tankeriileti Kézpontnak, a Sziil8i
Szervezetiinknek és a Szerencsejdték Service Non-

profit Kft-nek a feltjitdshoz nydjrott tdimogatdst.

Az 6loz6be hamarosan 4j oltozdpadok keriilnek,

melyeket iskoldnk alapitvdnya finansziroz. Iskolink
nevében kiszonjiik minden tdmogatdnknak a segitséger!
Kdszonjiik a kivitelezének, Lepp Tibornak (General-

Invest Bau KFT) a felijitdsi munkdkat.
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A, Korszeriibb Iskoldérs” Alapitvdny L:élj'a/az fllapﬁ)l;uf elze:zl f]:l[:;'lz _
edig az dltaldnos iskolai oktatds sze?n,el_?ll‘es tadrgyi {ektelt,ebez kb
tositdsa, a Kis-forrds Német Nemzetisegt Altt,llan’os’ sko Z ‘ll? ok
taté-neveld munka korszerii eszhkozikkel valf) (fll,ata.u‘zna eldsegitése,
az oktatds technikai feltételeinek javitdsat, fe].lesztes,et. )
FEztiton szeretnénk kiszonetet mondani az zsk,(?laz alt,lpztvan,y »
kuratériuma nevében az alapitvinyunlknak nyijtott tamogataser

Koszonjiik az addjuk 1 %-dnak felajanldsdt! Az elmailt év

1% -o0s a

4 tornatermi sltozobe ij oltozépadokat w/tsqr:oltun'k. v
Az alapitvdny az elmiilt évben tdmogatta a nydri iskolai tdbor

Kérjiik, hogy addja 1 %-dval ismét tdmogassa alfzpz'tvdnyu,nkon
keresztiil a Kis-forrds Német Nemszetiségi Altalinos Iskoldban

Kedvezményezett: Korszeriibb Iskoldért Alapitvdny

Tisztelt Tamogatok!

és félaja’nlésokért.

défelajdnldsa 300 000Ft volt, melybél

s

és a német nyelvi tdbort is.

folyé oktaté-neveld munkdt.
Timogatdsukat kiszonjiik!
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Adészdm: 18666681-1-13

Hirmondéd|

‘p \© . © © J4
Uj rerneiermi gjye
M = . @ 1
@ Pree-lrong Re-iel
Nemcsak a vizesblokk djult meg, a
tornaterem belsd ajtajdt is ki tudtuk
cserélni. A régi, fabol késziilt ajté
megvetemedett, a pantok kiszakad-
tak, nem lehetett becsukni azt.

A perbali Prec-Forg Kft egy erds,
vasbdl késziilt, hangszigetelt ajt6t
készitett ajandékba, melyet be is
szereltek. Koszonjiik a Prec-Forg Kft
iigyvezetd igazgatéjinak,
Nagy Krisztidnnak
és munkatdrsainak a segitséget.
Mir tobb alkalommal segitették,
tamogattdk iskoldnkat, példdul a két
iskolai nagykaput is 6k készitették
el intézményiink szdmdra,
szintén ajindékként.
Kordbbi timogatdsukat Kis-forrds

Emlékplakettel koszontiik meg.
Koszonjiik, hogy ismét
szdmithattunk rdjuk!

Bors Andrea intézményvezetd

Klinger Lara 7. a osztilyos tanulénk
a , Célkereszthen a parlagfii” orszigos
szlogeniré és rajzpdlydzaton
Kiilondijban részesiilt. Biiszkék
vagyunk Lardra, a szép rajzdra,
teljesitményére!

Dénes Barbara 8. osztilyos tanulé rajza
3. helyezett lett a Neue Zeitung Gjsig
Valeria Koch kolté versillusztricidira
irt palydzatdn, a "Mutter auf Bildern"
(Anya képeken) vershez készitett
illusztricidjdval.
Gratul4lunk!

Klinger Lara kiilondijas rajza

Szinhdzlben jerienl

Aziskola fenntartéja, az Erdi Tankeriileti Kézpont jévoltabol
kaptunk egy kedves meghivist a Nagykovécsiban miikodé
Amerikai Nemzetkozi Iskoldbdl, a Diétérd cimi szinhdzi
eléaddsra, melyre a 3. osztéllyal jelentkeztiink.

Az eléaddk, a tdncosok mind gyerekek voltak, emiatt
kiillonésen érdekes volt a ldtvdny. A diszlet és a jelmezek
csoddsak és ldtvdnyosak voltak. Igazdn szép élményt jelentett
mindannyiunknak ez a szinhdzi délutdn.

A Lazar Ervin Program keretében, a fenntart6 Erdi Tanke-
riilleti Kézpont dltal iskoldnk 3. osztdlyosai a Pesti Magyar

Szinhdzba ldtogathattak. Megnézhettitk a szinhdz szép
elécsarnokdt, majd az eme-
leti  fogadteremben  még
kicsit megpihenhettiink. Ezt
kovet8en foglaltuk el helyiin-
ket a szinhdz kamaratermében.
Az el8adds cime: Tom Sawyer
Kalandjai, ahogy Becky Thatch-
er elmeséli. A vetitésekkel és
bébokkal szinezett eldadds Tom
Sawyer kalandjait helyezte tel-
jesen Uj megyvildgitdsba. Nagyon jol szérakoztunk.

Csdtiné Varga Monika

Iskoldnk német nyelvi munkakizissége decemberben rendezte
meg helyi német nemzetiségi vers-és prozamonds versenyét a
Kiizisségi Hazban. Oromiinkre ismét nagy létszammal, nyolc-

vanhat fével vettek részt alsé és felsé tagozatos didkjaink a meg-
mérettetésen.

A zsiiri tagjai iskoldnk német nyelvet oktatd pedagdgusai: Bors
Andrea, Mayerné Aller Rita, Lindmayer Anna, Sdfarné Fol-
di Mdria, Havasiné Szalai Monika, valamint Perbdl Kizség

1 nemzetisegl vers-es [prozc

&
NENEQ VErseny

Német Nemzetiségi Onkarmdnyzam részéril Kreisz Gyorgyné,
Mayer Jozsef és Kerék Dira értékelték a versenyzdket.

Ismét sok szép verset és prozdt, uj miiveket hallbattunk a
gyerekek eléaddsdban. Kiszinjitk a Kozosségi Hdznak a le-
hetdséget a verseny lebonyolitdsdra. A résztvevék jutalmazdsdit
Perbil Kizség Német Nemzetiségi Onkormdnyzata finansziroz-
ta. A verseny eredményeirdl iskoldnk honlapjdin tdjékozédhat-
nak. (www.iskolaperbal.hu) Bakai Aniké

»

A PATAKOK EGYESULET HIREI

A Patakok Eletméd Egyesiilet tagsiga ez-
uton szeretné koszonetét kifejezni min-
den adomdnyozénak, aki a november
g végén meghirdetett adomdnygytjtési
' akciénkban részt vett. J6 érzés, hogy Per-
bél lakéi dsszefogtak egy nemes cél érde-
kében! A kardcsonyi gylijtés keretében
rengeteg tartds élelmiszer, gyiimolcs,
z0ldség és tisztitdszer érkezett. Felajin-
lisaikkal megkonnyiteteék a Tovdbb Elni
Egyesiiler életét. Az egyesiilet lakéi és dol-
gozoi 6rommel fogadtdk, és fogadjak a jovében is. Mert adni jo!
Patakok Eletmod Egyesiilet

Adomianygylijtés a Tovabb Eini Egyesiilet részére

Hdldsan készonjiik
mindazt a sok-sok segitséget, adomdnyt és szeretetet,
amivel lakdink kardcsonyi késziilodését, iinnepét
a falu lakossdga szebbé vardzsolta.
Tovdbb Elni Egyesiilet

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\/
Ajanlja addja 1%-4¢ 2
a Patakok Eletmog Egyesiilet részére

Kérlek, gondolj rdank, amikor az adéd egy
szdzalékdnak felajinlisirdl dintesz., Conls egy
plusz, mozdulat a bevalljs elkiildésekor, vagy egy

Ppdr sz6 annak, aki a bevallisodat elbészizi
Amennyiben egyetértesz céljainkkal,
pro:gmmjain/ekal, kérjiik, tamogasd egyesiiletiinker!

Timogatdsodat elsre is nagyon szépen kiszonjiik!

A rendelkezi nyilatkozatban
ezeket az adatokat kell feltiintetned,
Kedvezményezers:

Patakole Eletméd Egyesiilet Perbil
Addszdm: 18713130-1-13
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Uj évet kezdtiink, de mi maradtunk a
régi, jol bevdlt hagyomdnyainkndl.
Klubnapjainkat mindig azzal inditjuk,
hogy Bajké Agi klubvezeténk elmondja az
aktudlis feladatokat, felhivia figyelmiin-
ket a kindlkozd kulturdlis és egyéb lehetd-
ségekre. Janudr elsd napjaiban is ez tortént.

A pezsgds koccintds utdn mdris bizako-
déan, kiilonféle terveket, megvaldsitands
[feladatokat szivigettiink. Nagyszerii kidl-
litdsokrdl, szinhdzi eldaddsok, templomok
ldtogatdsdrdl, kirdnduldsokrdl, filmuvetité-
sekrdl, kapcsolatteremtésekrdl, kviz jdté-
kokrél, irodalmi témdji estekrél, régi
szokdsok, hagyomdnyok felelevenitésérdl,
kézimunkdk készitésérdl, farsangrol, félé-
venkénti névnapozdsokrol.

Miutdn tavaly az évzdrd bulinkon
kideriilt, milyen jol tudunk egyiitt énekel-
ni, mennyi dalt, nétdt tudunk, ismeriink,
eldontittiik, hogy sajdr magunk szérakoz-
tatdsdra akdr mégdaldrddtis alakithatunk.
Felelevenitettiik az eldttiink dllé honap é
Jeles napok kapesdn ismeretes néphagyo-

Perbali

mdnyokat, tudnivaldkat is.
Megemlékeztiink a janudrban sziiletett
irdinkrdl, kiltdinkrél; érdekes, olykor egé-
szen kiilonos maganéletiikrél, Petdfi Sdn-
dor, Molndr Ferenc, Mikszdth Kilmdn,
Maddch Imre miiveirdl é alkotdsairdl.
Versek hangzottak el jomagam eldadd-
sdban, és az ismertebb megzenésitetteket
pedig kozosen el is énckeltiik.
Aztdn Toth Ldszloné Panni a sajdt irdsdt
olvasta fel ,A kéregetd bdcsi” cimmel.
A torténer témdjdhoz (koldulds) szinte
mindenkinek volt valami ,tapasztalati”
hozzdfliznivaldja. Jokat nevettiink a meg-
tortént sajdt, ezzel kapcesolatos eseménye-
inken. Azt is megillapitottuk, hogy az
emberek alapvetden adakozdak, annak
ellenére, hogy vannak olyanok, akik visz-
szaélnek ezzel.

Természetesen ez alkalommal is volt fris-
sen stitott sos siitemény, meleg, gyiimolcsos
tea, mert ezekrdl a klubtagok valahogy
mindig lelkesen gondoskodnak.

Esztergomi Istvdnné klubtag

»

Az elmult hénapokban tovabb folytatédtak a még tavaly janudrban tiizkdrban
megrongdlédott templombelsé feldjitdsi munkalatai. Elkésziilt az 4j villamos
halézat, beszerzésre keriiltek a hangositds, a vildgits és a flités eszkozei. IdSkoz-
ben elkezd8détt az oltdrkép restaurdldsa is. A tervek szerint hamarosan kivélaszt-
jdk a templombelsd festésének kivitelezdjét. Az egyhdzkozség tovabbd dontésre
kivén jutni abban, hogy a leégett oltdrt miként pétoljdk, illetve hogyan nézzen ki

a liturgikus tér a feldjitds utdn.

Az elmult év sordn az Emberi Eréforrds Témogatdskezel® dltal az egyhdzak
kozdsségi célt programjainak és beruhdzdsainak tdmogatdsdra kiirt palydzatdn
egyhdzkozségiink sikeres volt, igy ennek keretében tdrgyi eszkozokkel gazda-
godott (tdlalé szekrény, étkezd garnitira, sdrpadok, kiiltéri jatszéeszkozok),
valamint el8adds sorozatot, kedvezményes pilates torndt, zardndoklatot, és tdbori

étkeztetést finanszirozott.

A perbdli Romai Katolikus Egyhdzkizség képviseld-testiilete

« Toth Béla és Viindori Andrea gyermeke, Anada

o Kosztoldnyi Pil és Pileczki Angelika gyermeke Mildn

o Molndr Péter és Szdszi Jusz

tina gyermeke, Etel Abigél

« Fejér Simon és Székely Anna gyermeke, Kolos

Hirmondéd|

KARITASZ HIREK

AdomdnygyGjtés egész évhen
Kardcsonyi és husvéti iddszakban a Magyar
Katolikus Karitdsz tartds élelmiszergyditést
hirdet meg a templomokban. A helyben
osszegy(ilt adomdnyokat a perbdli Karitdsz
csoport tagjai szortirozzdk, csomagoljdk

és juttatidk el a helyi rdszoruloknak.
Szeretettel varjuk az adomdnyokat

(tartds élelmiszer, pénz), nem csak az Gnnepi
id6szakokban, hanem egész évben!

Az adomdnyok kapcsdn hivhaté:
Mdtéffy Imréné Aranka: 06 20 961 7838

Toth Gyuldné Mdria: 06 20 472 6495

Kenyérosztds a Plébdnidn

A Karitdsz csoport feladatai kozé tartozik

a pilisszentivéni JOkenyér pékség dltal
felajanlott kenyerek szétosztdsa is. Ez egész
évben a plébanidn keddenként 7 ordtol zailik.
Vdrunk minden kedves érdeklédét!

A Karitdsz tagok dnkéntesen, embertdrsaik
irdnti szeretettd| vezérelve végzik minden
vdllalt feladatukat.

Ajdnlja adéja 1%-dt
a Karitdsz Perbdl Egyesiiletnek!
Kedvezményezett:
Karitdsz Perhdl Egyesiilet
Adészamunk: 18664885-1-13

PrRoGRAM AJANLO
Februdr 24. 16 ora Kozossegi Haz
AKET PAPA - Filmetités
a Karitdsz Perbdl Egyesiilet szervezésében

A KONYVTAR HIRE]

venbécUnk voLt Az ALIGVArom MesemiHeLy

Az idei év elsd konyvtdri szombatjdn, janudr 18-dn vendégiink volt az Aligvdrom
Mesemiibely. A foglalkozist Fejér Simon és Makkai Dani vezetiék. ,,A bolyongé
cirkusz soha nem ldtott produkcidja” észrevétleniil, de annal erdsebben szippan-
totta be a gyerekeket a jéték kozos 6romébe. Kiprobalhattdk magukat koeéledn-
cosként, vardzsléként, szabadulémiivészként és kigydbivoldként is, mikozben
egylitt hoztdk létre a bolyongé cirkusz eddig még soha nem ldtott el@addsdt.

A Mesemtihely foglalkozésa utdn lehetéség nyilt konyv kolesonzésre is, amivel a
jelenlév8k koziil sokan éltek.

MOZAIK

KONYVEArI SZOMBAEOK
MArCIUS 21,

konyvtdri délelgtt
Qar
At it
Vendégiink:
Hauck Agota

a Tulipanka Virdgiizlet vezetdje

APrILIS 24,

Vendégiink:
Berg Judit iré

JCACSKACING 0”-CraLADIBetiCIFrAZAS

Kézmiives délutdnok

keddenként

: & Minden kedden 14 6ritél a
o AN a5 - . Kozisségi Haz hitsé kistermé-
.-Tr Av ASZI B AB ABO&ZE ben dsszejoviink és csipkét ve-
2 g riink, horgolunk, megosztjuk egy-
‘e . f_}ﬂ . 3s mdssal kreativ otleteinket, igy
s 3 : inspirdliuk egymdst 1ij technikdk
arp-erb&l-l anﬁmsi - . /e;;ro'b]a'/dm%. Szz’z/e]sen ldtjuk
‘ 2020. MARCIUS 07, SZOMBAT 9:00-13:00 azokat, akik csatlakozndnak é
Ha e e s pL e e oL szeretnének megtanulni kotni,
horgolni, vagy mds fonallal
kapcsolatos kézmiiveskedést
kiprébilni.

Minden hénapban egy kedd
délutdn egy kivilasztott tdrgyat
kozisen elkészitiink.
Viarunk mindenkit szeretettel!
A foglalkozdsok
érdeklodéshez kitottek.
Bdévebb info: 06 30 205 6277
kozhazperbal@gmail.com

baliaholmikail vagy epp nino mil rdadng a kicsine, =
akli gywre ol - houd vl ds vdsleol] kedocsme e
Speretetie] var a Peshiali lahabfsoms!
Anztalfonglalin: Horvath Anmamdria D6 30 519 0754

Februdr 1-jén Kacskaringé Csalddi
betiicifrdzds miivészeti foglal-kozdst
tartott Martus Eva képzémiivész

a konyvtdri szombat alkalmdbdl.

A jelenlévok kiprobdlbattik az
inicidlé és kalligrdfia készitést,
kedviikre festhettek, rajzolbattak.
A foglalkozds alatt Nyiri Ldszlo
muzsikdlt hegediin.

H

ISKOLAI ES KGzSEG]

KONYVTAR

nyitva tartds

Hétf6:  12.00-14.00
Kedd:  08.00-10.00
14.00-18.00
Szerda:  11.00-17.00
Csiitortok: 11.00-12.00
14.00-18.00
Havonta egy szombat déleléit
négy drdban nyitva tartunk!

Minden régi és dj olvasonkat

szerefettel virjukl
T T

L

I.F

r_r
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Perbali
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KOZERDEKU INFORMACIOK

GYOGYSZERTARAK

FERENC GYOGYSZERTAR
PerBAL, D6zsa Gy. Ut 17/D
TELEFON: 06 26 370 052
NYITVA TARTAS:

HETFS: 8-13 ORAIG

KeDD: 10-17.30 ORAIG
SZERDA: 8- 17 ORAIG
CsUTORTOK: 10-17.30 ORAIG
PENTEK: 8-16 ORAIG
SZOMBAT: 8-12 ORAIG
GYOGYSZERTARI UGYELET

Az UGYELETI KIfRAS MINDEN

HONAPBAN VALTOZIK, EZERT KERJUK,

MIELOTT A PATIKAT FELKERESNE,
TAJEKOZODJON TELEFONON!
ANGYAL GYOGYSZERTAR

2092 BupakEszi, FO TER 1.
TELEFON: 06 23 451 120

Pocz1 PATIKA

2092 BUDAKESZI,

JOzsEr ATTILA U. 47.

TELEFON: 06 23 450 770,

06 23 451 666

____________________________

MEeNTOK: 104 !
TézoL16sAG: 105 |
RENDORSEG: 107

____________________________

ZSAMBEKT MENTOALLOMAS
2072 ZSAMBEK,

PETOFI SANDOR U. 110.
TELEFON: 06 23 342 336

ZsiMBEKT Orvost UGYELET
2072 ZSAMBEK

PEeT6FI S. U. 110.
TELEFON: 06 23 342 035

RENDORSEG,

BUNMEGELOZES
KORZETI MEGBIZOTT:
TéTH BELa
TELEFON: 06 70 492 0734
MEZOOR:

BorsAs TamAs

TELEFON: 06 30 206 5135
BuDAORSI RENDOR-KAPITANYSAG
2040 BUDAORS, SZABADSAG UT 160.

10

TELEFON: 06 23 505 400
BuDAKESZI RENDORORS

2092 BUDAKESZI,

Dézsa GYORGY TER 25.
TELEFON: 06 23 450 007
ZsAMBEKI RENDORORS

2072 ZSAMBEK, MAGYAR UT 4.
TELEFON: 06 20 489 6703
PERBAL KOZTERULET-FELUGYELOJE
Hircser TamAs

TELEFON: 06 20 296 0478

EMAIL: KOZBIZTONSAG@BUDAKESZI.HU

® 6 6 6 o o o6 o o o ©o o o o

FALuGAzDASZ

PERBALERT FELELOS
FALUGAZDASZUNK: HEGYES BARBARA
TELEFON: 06 70 527 5516

EMAIL: HEGYES.BARBARA@NAK.HU

® 6 6 6 o o o6 o o o ©o o o o

Posta

PERrBAL, F6 U. 32.
TELEFON: 06 26 370 020
NYITVA TARTAS:

HETFO: 8-12 ORAIG, 12.30-18 ORAIG

KEDD: 8-12 ORAIG, 12.30-14 ORAIG
SzerDA, CSUTORTOK, PENTEK:
8-12 ORAIG, 12.30-16 ORAIG

KOZSZOLGALTATOK
PERBALON

NKM FO1DGAZSZOLGALTATO ZRT.
(GAZSZIVARGAS BEJELENTES:

06 80 300 300

TELEFONOS UGYFELSZOLGALAT:

06 I 474 9999
06 20 474 9999
06 30 474 9999

06 70 474 9999
ONLINE UGYFELSZOLGALAT: HTTPS://

WWW.NKMFOLDGAZ.HU/ UGYFEL-
SZOLGALAT

Emarr: UGYFELSZOLGALAT @
NKMFOLDGAZ.HU

Viz- csatorna: EDV Zgr.
HIBABEJELENTES: 06 80 426 426
(EJJEL-NAPPAL HIVHATO)
TELEFONOS UGYFELSZOLGALAT:
06 80 555 222

EMAIL: UGYFELKAPCSOLAT(@EDVRT.HU

ELektroMOs MUvek ELMU-EMASZ

| Perbali Hirmondé

HIBABEJELENTES: 06 80 38 39 40
VAGY 06 80 42 43 44

TELEFONOS UGYFELSZOLGALAT:

06 1 238-3838 VAGY 06 46 535 535§
06 20 978-5611 VAGY 06 20 978-5612
06 30 978-5611 VAGY 06 30 978 5612
06 70 978-5611 VAGY 06 70 978 5612
EMAIL: ELMU@ELMU.HU

HULLADEKGAZDALKODASI

K0675701 GALTATAS PERBALON
SZOLGALTATO:

DEerdNia NonpPrOFIT KFT.
SZALLITASI NAP: KEDD

TELEFON: 06 22 507 419

EMAIL: UGYFEL@DEPONIA.HU, TIT-
KARSAG@DEPONIA.HU
LoMTALANITAS: (EVI 1): HAZHOZ
MENO, RUGALMAS LOMTALANITAS,
A 06 22 202 260 SZAMON TORTENT
ELOZETES EGYEZTETES ALAPJAN!

A BEJELENTES 2019. JANUAR 2. -
SZEPTEMBER 30. KOZOTT TEHETO
MEG.

SZELEKTIV HULLADEK ELSZALLITAS
- FEBRUAR II. KEDD

- MARCIUS 10. KEDD

UVEG ELSZALLITAS

- MARCIUS 13. PENTEK

EGYEB KOZERDEKU
FORMACIOK

T-HoME

(TELEFON, KABEL-TV, INTERNET)
HIBA BEJELENTES: 1414

FALUKRONIKAS
MOLNAR ZOLTAN 06 26 370 038

MISEREND:

HETFS: TELEN 18 ORATOL,

NYARON 19 ORATOL

VASARNAP: 12 ORATOL

HArka1 GABOR PLEBANOS:

06 30 931 6530

GYERTYALANG KEGYELETI SZOLGALAT
TemeTKEZEST KFT.

TELEFON: 06 30 411 6245

10 éve a térség ingatlanpiaci szerepléinek 4 N
szolgalataban! H
A'MIOSZ tagja_, az etikus ingatlanos-névjegyzékben _r_egisztrélva. o " op
Alakitsuk értékké!

TELEFONDON A NAP BARMELY SZAKABAN, HETVEGEN 15 ALLUNK
SZIVES REMDELKEZESUKRE

PATY iroda
2071 Péty, Rakécz F. Gt 36,

Irodainkban eldzetes iq_c”)pont-egyeztetéssel
varjuk kedves Ugyfeleinket.

BUDAKESZIiroda
2092 Budakesz, F8 u. 134,

Teljes kor(i ligyintézés, az értékbecsléstol
az adasvételi szerz6désig!

Varjuk elad6 és kiad6 ingatlanok tulajdonosainak ajanlatait
Budakeszirdl és kornyékérdl, és a fovaros Il. és XIl. keriiletébdl.

A Holofon Mianyag ﬂjrahasznnsité Irt.
annavolgyi és tinnyei telephelyére
férf kollégakat keres

Gépkezeloi

munkakorbe.

FFe

- Versenyképes fizetés
- Cafeteria
- Munkaruha
- Stabil hattér
Erdeklédni a

+36 26 335 555-0s telefonszamon, vagy az
info@holofon.hu e-mail cimen lehet

!) Benzinkut!

-Petrol Kft.

Telefon: 631-229 211-1700

Kinalatunkbol:

Esz 95-0s benzin, gazolaj

cégeknek lizemanyag lgyfélkartya-program
ken&anyagok, izzok, gazpalack, tidit6,
jégkrém, édesség

Cimiink: 2074 Perbal, Ipari Park 4. | (Zimbo mellett)

\_ www.holofon.hu y,

(2 2072 Zsambbék, Nyartcs uica 2.

Dentinet Telefon: +34 70 884 4878

Derdined Fogdmal Kinika é Egéumegkpont E-mall: infodcentined hu

Profifogasx
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« Direkihéj

- Szibcsomag . CBCT
19.900. - 9.900,- 9.500.-
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Balazs - Pintér Diana
+3630-284-3686
diana.pinter@gmail.com

,Unoké&zo6s” cselés — Bontse & vonelat!
A megel6zés az elsédleges feladat az Ggynevezeit
L,UNOKAZOS” csalés elleni védekezésben!

Amennyiben hozzdtartozéval, unokdval kapcsolatban
keresik, szakitsa meg a telefonhivist! BONTSA A
VONALAT! Haladéktalanul vegye fel a kapcsolatot a
megnevezett csalddtaggal, mert igy tudja ellendrizni a hivés
val6disdgit! Ne adjon 4t pénzt, éreéktrgyat senkinek!
Fontos! Biincselekmény gyaniija esetén azonnal értesitse
a rendérséget a 107 vagy 112-es segélyhivészdmon!

Pest Megyei Renddr-fékapitanysdg

Bilinmegelézési Osztdly

PC JAVITAS / KARBANTARTAS

NYELV OKTATAS / FORDITAS
és KORREPETALAS
angol, német, francia nyelveken
matek, kémia, fizika,
gitar oktatas

AEGON ELET / LAKAS /
VAGYONBIZTOSITAS

Sport/ edzés biztositas gyermekének

A csalék minden esetben:

* Az idés emberek pénzét, értékeit igyekeznek megszerezni.

* Telefonon (vezetékes) keresik fel dket.

* Kitaldlt torténettel dllnak el8, amely torténet alapja egy
kozeli csalddtagot ért krizishelyzet vagy baleset.

* Lelki nyomdst gyakorolnak, kihaszndljék az idés emberek
hiszékenységét, jéindulatdt.

¢ Id6s aldozataikat véletlenszertien, de akar elére eltervezett

modon is kivalaszthatjdk.

L K Y

PENZUGYI/ IRODAI i
ADMINISZTRACIO / GEPIRAS L B

HIRDESSEN NALUNK

Hirdessen On is az dnkorméanyzat médiafeliiletein!

18713130-1-13

Perbéli Egyesiletek, Alapitvényok,

amelyek fogadjék az 1% -okat

Korszerii Iskoldért Alapitvdny: 18666681-1-13
Karitdsz Perbdl Egyesiilet: 18664885-1-13
Sportegyesiilet Perbdl: 19830898-1-13
Szent Anna Alapitviny: 18670464-1-13

Patakok Eletméd Egyesiilet Perbdl:

ereke?
Rossz gyerek?

A részképesség zavar és a sériilt
idegrendszer miatti fejlédési rendel-
lenességektil szenvedd gyermekek és
csalddok létszdma évrdl-évre novekvd
tendencidt mutat. Harminc évvel ezeldtt
még alig hallottunk errél a fogalom-

rol. A gyerekeinket butdnak, lustdnak
gondoltuk, ha véletleniil taldlkoztunk
ezekkel a problémdkkal. , Figyelj job-
ban!” - széltunk rdjuk.

A 90-es évek az agykutatds forra-
dalmadt hozta. A kutatdsok elkiilonitet-
ték a figyelmi, motoros és érzékelési
zavarokat, az irds, olvasds, szdmolds
nehézségeivel kiizddk jellegzetességeit, a
koordindlatian mozgds kovetkezményeit

és felhivtdk a figyelmet arra, hogy a

Buta gy
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gyermek akaratlanul teszi azokat a dol-
gokat, é a hosszii tavii dllandé kompen-
zdcid az onbecsiilését is akaddlyozza a
napi feladatok teljesitésében.

A pszichés fejlodési zavarok szdmtalan
kiilonbozé néven futnak. Bir az elneve-
zések gyakran utalnak a tinetekre,
mégsem utalnak a kivdlté okokra.
Mindegyik tiinet mogott a megkésett
idegrendszeri fejlodés dll, melyek az agy
kiilonbozd teriileteinek elégtelen integ-
rdcidjdbol fakadnak.

A csecsemdbkori mozgdsfejlodés
szakaszai dltal az idegrendszerben
Jfokozatosan idegi kapcsolatok alakulnak
ki, amely az idegrendszer huzalozdsdt
Jelenti. A mozgds fejlodése azonban nem
mindig zavartalan. Vannak szakaszok,
amikor kimaradnak fizisok, vagy til
gyorsan kovetik egymdst, igy nincs idd

a megfelels ,huzalozdsra”. Igy a kiilon-
bozd agykizpontok nem fejlédnek olyan
jol, mint kellene és nem az elvdrtnak
megfelelden miikiodnek. Ez az dllapot a
megkésett idegrendszeri fejlodés.
Klinikai tesztek és megfigyelések dltal
pontosithaték a viselkedésbeli eltérések
okai, és nyilvanvalévd vdlik, hogy
a gyermek miben és hogyan szorul
segitségre, hogy a szdmdra legmegfele-
16bb egyéni fejlesztésben részesiiljon. [;gy
kaphat gyermekiink idegrendszere egy
mdsodik esélyt az ijrahuzalozdsra.
Pregitzerné Sods Rozilia

dipl. fejlesztd pedagdgus

A cikksorozat a Perbdli Hirmondé
Jacebook oldalin folytatidilk
(bttps://www.facebook.com/Perbali.
Hirmondo).

UgSAGE

3 EB 00K > HONLAP < GETYVILGHT
Hosszit tavit lekates eseten jelentds kedvezmenyek!

Aktualis mediaajanlatunk:
Irttp://perhal.hu/kozsegi-onkormanyzat/mediaajanlat/

Hirdetésfelvetel, kdvehh informacio:
Toth Anna < szerkesztoseg@perhal.hit 06 30 320 6949

. .
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RAGADOZOK

Balkdni gerle csapatokat elészor Perbd-
lon figyeltem meg. Ez a Balkdn feldl ho-
ditd faj, a honos vadgerle éléhelyét
Jfoglalja el, de elsésorban az ember ki-
zelségében telepszik meg. Kevébé hibor-
gatott erdbkben még taldlkozhatunk
vadgerlékkel. Telepiiléseink jo éléhelyet
Jelentenek a kevésbé félénk balkdni ger-
léknek, hiszen magevik lévén a tapldlé-
kukat konnyen megtaldljik, ugyanakkor
az ember kizelsége a ragadozoktdl is
valamelyest védelmet biztosit szdmukra.

Csupdn valamelyest, hiszen a gerlék és
galambfélék jé repiildk ugyan, de egy o-
lyan lopakods vaddsztél, mint a héja
vagy a karvaly, a repiilési képességiik
nem tudja megvédeni dket. A fenydfa
rejtekében 1ildigéld gerlepdrt kony-
nyen meg tudja lepni a lombok
kozott subanva vaddszé ragadozé
maddr, vagy az éjszaka vaddszé
bagoly. A ragadozdk elleni véde-
kezésiil csapatba verddd dllatok,
mint a gerlék vagy a templom koriil
banddzé galambok, a csoportban-
mozgdssal megzavarjdk a ragadozot,
mivel az képtelen egyetlen példdnyt
kiszemelni a csoport tagjai koziil.
Ezért a légi vaddszok nem is veszik
iildozdbe a nagyobb csapatot, hanem
a meglepetéssel rajtaiitéses taktikdt
alkalmazzik. Aki Perbdlon jarva
maddrtollak csomdit fedezi fol a foldon

itt-ott, az a vaddszat nyomaira bukkant:

a ragadozd madarak megkopasztjik
dldozatukat és a kiillonféle prédik tollait
hagyjik a tett helyszinén. Ezeket a tolla-
kat megvizsgdlva, a leggyakoribb préddk
a balkdni gerlék. Persze nem csak héjik
vagy karvalyok élnek Perbdl kornyékén.
Az egerészilyvek vagy a télen hazinkban
teleld gatydsolyvek ugyan nem jonnek

be a faluba, de a kornyéken nem nehéz
dsszefutni veliik. Nydron még barna réti-
héjdval is taldlkozik az ember, amint
gyonyori roptét rdja a fold felett.

Szintén téli vendég, bdr nem szokvd-
nyos préddld a nagy 6rgébics. Perbdl ha-
tdrdban taldlkozhatunk veliik, amint
valamilyen kiemelkeds helyen, dgon iilve,
vagy a szdntds folott szitdlva lesnek
zsdkmdnyra.

Nem meglepetés az sem, ha nagy rit-
kdn egy-egy solyomféle vetidik felénk, ok
legtibbszor dtutazok. Sajndlatos, hogy a
bagolyfélék megfogyatkoztak és eltiintek
majd mindenhonnan. T6bb okot is isme-
riink erre a jelenségre, de a legjelentdsebb
az intenziv mezdgazddlkodds, amely a
bagolyfélék tdplilékat jelentd rdgesdldk
pusztitdsdval elsésorban élelemforrdsuk-
16l fosztja meg Sket. A sok helyen egyre
gyakrabban megjelend patkdnyok elsza-
poroddsinak is ez az oka. Olyan helyeken,
ahol a baglyok még vaddsznak rdjuk, a
patkdnyok nem tudnak folszaporodni
természetes kornyezetben, igy a kizeli
telepiiléseken is kevesebb jelenik meg. Az
ember kozelségében feltiinedezd rdgesd-
lokat is tizedelik a faluba be-beldtogatd
baglyok - foltéve ha vannak a kornyéken.

Kods Kolos
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kedtem két szociologus kollégdval, Osszesen pedig hazdnkban 100-150 nincsenek rd felkészitve, ugyanakkor

akik nyitottak voltak az ikerkutatds
témdjdra. Veliik alakitottunk egy

ezer ember érintett abban, hogy egyre gyakrabban fognak talilkozni
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Bemutatkozik

%eves megyébol, Tarnamérdrél
szdrmazom, amely méretét
tekintve hasonlo Perbdlhoz. Itt
végeztem az dltaldnos iskoldt, majd
Pannonhalmdra keriiltem a bencés
gimndziumba. Erettségi utdn sze-
rettem volna jogot tanulni, de elsére
nem sikeriilt a felvételim, ezért

egy évig egy OKJ-s kereskedelmi
menedzser képzésen tanultam, koz-
ben pedig jogi elbkészitire jartam.
Két sikertelen jogi egyetemi felvételi
utdn megprébdltam a Pizmdny
Péter Katolikus Egyetem (PPKE)
bolcsészettudomdnyi karit is, ide
2001-ben szocioldgia szakra nyer-
tem felvételt. két év utdin a nappali
képzésben hallgatott szociolégia
szak mellett folvettek - a tanulmdnyi
dtlagom alapjdn - a jogi karra is
levelezd képzésre, végiil jogdszként a
Kdroli Gdspdr Reformdtus Egyete-
men (KGRE) diplomdztam. A jogi
diplomdmat elsésorban feleségemnek
koszonhetem, aki rengeteget segitett
abban, hogy hétvégenként a levelezo
képzésekre jarhassak és a hdrom —
akkor még — kisgyermekiinknek, akik
éjszakdnként hagytak tanulni.

A szakmai pdlyafutdsom 2006-ban
kezddditt, és nehezen indult. Egy
honapos szakmai gyakorlatot toltot-
tem a Magyar Galupp Intézetben,
de ott nem volt lehetdség hossziitdvii
munkdra, majd egy fiatalokkal
Joglalkozé alapitvinyndl helyezked-

tem el, ahol fél évig segitettem az
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alapitvany miikodését. 2008 év ele-
Jén egy piackutatd cégnél kezdtem
el dolgozni, ez a munkakor kotédort
eloszor valoban abhoz, amit taultam.

Hamarosan vdltani szerettem vol-
na, 2010 nyardn keriiltem a Kozpon-
ti Statisztikai Hivatalba (KSH),
ahol 2015 tavaszdig statisztikusként
dolgoztam.

A KSH-ban demogrdfidval, szocidlis
védelemmel, népmozgalmi adatok-
kal foglalkoztam a Tdjékoztatdsi
[foosztdlyon — ezek mind a szoci-
oldgidhoz kozeli témdrk. Itt kezdtem
el — személyes érdeklodésem révén —
ikerkutatdsokkal foglalkozni. Majd
2015 tavaszdn lebetdséget kaptam,
hogy az Emberi Erdforrdsok Minisz-
tériumdban, az vjonnan elindult
Csaldd- és Ifpisdgiigyért Feleld's
Allamtitkdrsdgon kutaté-elemzé
pozicidban dolgozhassak a csaldd-
iigyet érintd kérdéseken. Referens-
ként keriiltem oda, majd egy év utdn
kozigazgatdsi tandcsads lettem,
jelenleg pedig osztdlyvezets vagyok;
egy hét fos elemzési csapatot vezetek.
A feladatunk az, hogy hdttéranya-
gokat készitsiink Novdik Katalin
dllamtitkdr asszony szdmdra, mely a
kormdnyzat szakpolitikai dontéseit
segiti, illetve késziti elo.

Az dllamtitkdrsdghoz tartozik a
csalddvédelmi akcidterv is, mely
révén reméljiik sok gyermekvdllalds
elort dlls csaldd szdmdra nyijt
segitséget, hogy megsziilethessenek a
vdgyott gyermekek. Vannak emellett
napi feladataink is, amikor statisz-
tikdkat foglalunk
dssze és tesziink érthetévé a dontés-
hozok szdmdra, de kiilonbozé
dllampolgdri kérdések is futnak be
hozzdnk. A munkdnk sordn egyfajta
hidat képeziink a politika és a szak-
ma kozott az adatokon keresztiil,
mely annak, aki elészor hallja ezt, a
szdraz statisztikdt jelenti, azonban

szdmeos érdekes és izgalmas kibivdst
rejt magdban.

2019. oktoberében felkérést kap-
tam, hogy vegyek részt az Eurdpai
Bizottsdg egyik albizottsdgdnak
munkdjdiban. Egy magyarorszdgi
képviseld is a tagja ennek a bizottsdg-
nak, aki feladatul kapta, hogy egy
szakpolitikai ajdnldst készitsen az
eurdpai demogrdfiai, népesedési
Jolyamatokrdl és fogalmazzon
meg erre ajdnldsokat. Ebben a
munkdban, mint nemszeti szakérto
veszek részt. Ez részben kapcsolodilk
a minisztériumban végzett munkdm-
hoz: csalddiigy, csalddpolitika és
demogrdfia. Jelenleg Eurdpdban a
legkomolyabb kibivdst az eloregedés
Jjelenti. Probléma még az elnéptele-
nedés, az elvandorlds, illetve a belsé
és kiilsd migrdcid vagy vindorlds is
szdmeos kérdést vet fel, éppen ezért
Jfontos lenne az ezekre a folyamatok-
ra hato akaddlyok lebontdsa.

A témdkat, problémdkat és magdt a
Jjavaslatot Briisszelben vitatjuk meg,
és vdrhatéan még tavasszal elkésziil
az ajdnlds, amit reményeink szerint
az uj Eurépai Bizottsdg is a stratégi-
ai tervezése folyamdn figyelembe vesz
majd, igy Ursula von der Leyenhez

a bizottsdg elnokéhez is eljut majd.
Komoly feladatrél van itt sz6 és hdlds
vagyok, hogy részt vehetek benne és
hozzd tehetem a sajdt tapasztalato-
mat és tuddsomat.

2010-ben kezdtem el ikerkutatdssal
Joglalkozni. 2011-ben részt vettem
egy szocioldgiai konferencidn, ahol
elbadist tartottam az ikrek demogrd-
[fidjdrdl és az ikersziiletések szociold-
giai megkozelitésérdl. Itt megimer-

»iker szociologus” csapatot és tobb
Jfelmérést is végeztiink mdr, illetve
publikiltunk eredményeket. Emellett
2014-ben egy nemzetkizi konferen-
cidn eléaddst tartottunk a sajdt ku-
tatdsunkrol. Sri Lankdn és Belgium-
ban pedig mdr le is teszteltélk a mi
kutatdsi médszereinket adat-
bdzisokon.

Azt figyeltiik meg, hogy az ikres
csalddokat nem lebet egy egységként
kezelni, mert vannak egypetéjii (fisi-
[fith, ldny-ldny pdrosok) és kétpetéjii
ikrek (firi-fisi, lany-liny, és a firi-liny
pdrosok) is. Ezek alapjdn ot ikercsa-
lid tipust kiilonboztethetiink meg,
amelyek nagyon eltérnek egymdstol.
A kutatdsi eredményeink és szdmos
publikdcié utdn egy régi tandrom a
PPKE Szocioldgia Intézetébol meghe-
resett, hogy lenne-e kedvem médszer-
tani ovdkat tartani, a kordbbi ku-
tatdsi tapasztalataimat dtadni a BA
és MA szakos szociologus hallgatok-
nak. Természetesen nagy megtisztel-
tetéssel fogadtam el a felkérést, igy
mdr ot éve vagyok oraads az egyete-
men, és modszertan, illetve kérdoiv
készitési szemindriumokat tartok.
Emellett szakdolgozati konzultdcidk-
ban is segitek, foként csalddiigyi,
ifylisdgiigyi témdban.

Idén februdrban fog megjelenni
»lkerkutatds és epigenetika” cim-
mel egy egyetemi tankonyv, melynek
tdrsszerkesztdje voltam. Magyaror-
szdgon osszesen heten-nyolcan fog-
lalkozunk ikerkutatdssal tudomd-
nyos szinten: orvosok, bioldgusok,
szocioldgusok és egy statisztikus.
Ezért a konyviinkben is foleg orvosi,
biolégiai — de statisztikai, demogrd-
fiai, szociolégiai, kultirtorténeti —
témdkkal foglalkozunk, de nem csak
egyetemi tanulmdnyokhoz ajdinljulk
a kotetet mindenki szdmdra, akit
érdekel az ikerkutatds.

Evente nagyjdbdl ezeritszdz iker-
pdr sziiletik Magyarorszdgon.

Ez azt jelenti, hogy minden évben
kozel hdromezer gyermek érkezik i-

kerpdr egyik tagjaként a csalddokba.

ikertestvére van vagy volt valaha.
Dionys Hellin lengyel orvos szdzhar-
minc évvel ezelott mdr megfigyelte,
hogy van egy torvényszeriiség az iker-
sziiletésekkel kapcsolatban, misze-
rint minden nyolcvankilencedik
sziilés alkalmdval biztosan sziiletik
egy ikerpdr. Magyarorszdgon ez a
szdm az utébbi évtizedekben teljesen
megvdltozott, mert nagyjibdél min-
den hatvanadik sziilés alkalmdval
ikrek jonnek a vildgra. Ennek az az
oka, hogy a nék korében kitolédott a
gyermekvdllalds életkora, és biolo-
giai tény, hogy egy anydnak idésebb
korban nagyobb valosziniiséggel
sziiletnek ikrei. Emellett a tobbedik
vdranddssdg szintén noveli az iker-
sziiletés esélyét.

Amikor a KSH-ban kezdtem el

dolgozni, akkor a demogridfiai és
népességi adatok frissitése, ellendr-
zése volt a feladatom. Az ikeradatok
ellendrzésekor vettem észre, hogy a
kilencvenes évek kozepén kezdett el
ugrdsszeriien néni az ikersziiletések
szdma és 2005-2006-ra mdr kizel
mdsfélszeresére emelkedett az elézd
évtizeddel kordbbi adatokhoz képest.
Exz felkeltette az érdeklodésemet, mi-
vel ritka az ilyen tipusii demogrdfiai
viltozds egy tdrsadalomban.
Megfigyelheto, hogy a *90-es évek elsé
Jfelében a sziiletéseke 2%-a volt iker-
sziiletés, 2010-re ez a szdm 3,5%-ra
emelkedett. Ezek a viltozdsok tobb
kérdést vetnek fel, hiszen az ikreket
sok esetben nehéz megkiilonboztetni,
ami viszont nem tesz jot a lelki fejlo-
désiiknek. A pedagdgusok szdmdra

is ez egy komoly kibivdst jelent,

ikergyermekekkel.

A feleségemmel 2005-ben hdzasod-
tunk ossze és elészor Budapesten lak-
tunk. Kezdetben egy katolikus fiiikol-
légium gondnoki lakdsdban éltiink,
ahol — cserébe a lakbatdsért — én a
gondnoki teenddket littam el, a fele-
ségem pedig f6zott az ott élé atydnak.
2018-ig laktunk Budapesten, de sze-
rettiink volna vidékre koltozni, egy-
részt azért, mert nem kotodiink
Budapesthez, mdsrészt pedig a
gyermekeinket szerettiik volna biz-
tonsdgos és tiszta kornyezetben, sajdt
otthonban nevelni. Legnagyobb gyer-
mekiink Maja a Prohdszka Ottokdr
Katolikus Gimndziumban hatodik
osztdlyos, Bertalan és Lilianna a
perbdli dltaldnos iskoldba
Jjdrnak.

Evekig nézelédtiink itt a
kornyéken, majd 2016-ban
vettiink egy telket Perbd-

lon. Nem volt kiilonosebb
kotédésiink a telepiiléshez, de
néhdny itt él6 csalddot mdr is-
mertiink kordbbrél és nagyon
tetszett a falu, hogy Budapest
agglomerdcidjiban és élhetd
kornyezetben van.

Katolikus csalddba sziilettem,
bencés gimndziumban tanultam és
mindkét helyrol sok lelki municiét
kaptam, ami mdig hat az életemre.
Fontos szdmomra a bencések jelmon-
data, miszerint ,,Ora et labora!”

(> Imddkozz és dolgozz!”) — ezt igyek-
szem kovetni a mindennapjaimban.
A feleségemmel egy hdzas kozisséghez
tartozunk, és részt vesziink a kozos-
ségiink dltal képviselt rigynevezett
Jjegyes kisérésben, ami egyfajta civil,
onkéntes munkaként jelenik meg az
életiinkben. Ugy érezziik, hogy nem
csak mi adunk a jegyes kisérések al-
kalmdval — ami tulajdonképpen egy
lelki munka és a hdzassdgra késziti
fel a pdrokat —, hanem rengeteget
kapunk vissza, amely a kettonk kap-
csolatdnak megerésitésére is szolgdl.
T6th Anna
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